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令和８年度 中央公民館年間予定 
講座名 日　程 内　容

サマースクール公民館

7月 31日
総合文化センター
８月 10日
えんてらす

子どもたちの夏休みの学びの場として様々な講座を２日間
（２会場で）開催します。毎年人気の講座や新しい講座、
またお昼ごはんの無償提供も予定しています。

里山で遊ぼう！ 夏のデイキャンプ 7月 18日 里山の魅力を感じながら遊びます。
里山で過ごそう！ 　9月～ 里山で様々なテーマを設けて自由に過ごしてもらいます。
里山で炭焼き体験 　11月　 里山で炭焼き体験をして炭づくりをします。
世界の料理教室 　7月～ 世界各国の料理と文化を学びます。全２、３回予定。
インターナショナルおたのしみ会 　2月　 外国籍住民と地元住民の交流会。
聴覚障がい者と学ぶ教養講座 　10月～　 聴覚障がい者といっしょに学べる講座を開催します。
ゆる活 　7月～ 様々なテーマで開催予定です。
平和学習 　8月　 戦争に関する現地学習などを予定しています。

・�各講座、また他に計画している講座は詳細が決まり次第塩尻市ホームページや SNS、公民館報などでお知らせします。
・�予定ですので、内容や時期が変更になる場合があります。

13 花壇づくりのコツを学ぼう
　総合文化センターの花壇づくりを通じて、きれいな
花壇づくりのコツを学びます。初心者の方も大歓迎です。
日　時 　�５月19日（火）午前10時から１、２時間程度
会　場 　�塩尻総合文化センター正面玄関前 花壇
定　員 　�５名
申込締切　�４月24日（金）まで
その他 　�全４回講座で、７月、９月、11月の第３

火曜日に開催予定です。

15 ゆる活
　公民館に気軽に来て「好きなこと」「興味のあること」
についてみなさんで語り合う活動です。お茶を飲みな
がら色々なテーマについてゆるーく語っていきます。
期日・テーマ　�５月24日（日）テーマ サッカー（W杯） 

６月28日（日)テーマ 旅行
時　間 　�午後２時から午後３時30分まで
会　場 　�塩尻総合文化センター
参加費 　�100円（お茶・菓子代）
その他 　�同日「公民館でおひるごはん」も開催します。

14 公民館でおひるごはん
　月１回日曜日に公民館で１品持ち寄りの昼食会を開
催します。みんなで楽しくお昼ごはんを食べましょう！

（ご飯は公民館で用意します。）
日　時 　�４月26日（日）・５月24日（日）・６月28日（日） 

正午から午後１時30分まで
会　場 　�塩尻総合文化センター
参加費 　�100円＋おかず１品持ち寄り
その他 　�７月以降も月１回開催予定です。おかずは

何でも構いません。（もし難しければ持ち
寄りなしで参加でも構いません）

12 多肉フォトフレームづくり
　固まる土（ネルソル）を使って、フォトフレームに
多肉植物を可愛くデコレーションします。
日　時 　�５月17日（日）午前10時から正午まで
会　場 　�塩尻総合文化センター 陶芸絵画室
定　員 　�15名
参加費 　�１人1,500円
申込締切　�４月24日（金）まで


