
申込み・お問い合わせ　 電　話  0263-52-0899　 メール  kouminkan@city.shiojiri.lg.jp
中央公民館までお問い合わせください。総合文化センター窓口・お電話・メールにて受付いたします。

フェイスブック
https://www.
facebook.com/
shiokominkan/

X（旧 Twitter）
「塩尻市中央公民館」
で検索

LINE
「友だち追加」から
ID「510hsltl」で
検索

ホームページ
https://www.city.shiojiri.lg.jp/soshiki/61/

塩尻市　中央公民館

〇副委員長
中野　知栄

館報編集委員
〇委員長
上條　伸一

〇委員
唐澤　理恵
安藤　寿秀

中央公民館 講座 紹 介
※定員があるものは、
　申込多数の場合
　抽選となります。

ふ
る
さ
と
洗
馬
の

自
然
と
歴
史
を
未
来
に

ま
せ
ん
で
し
た
。
令
和
4
年
以
降
、
洗

馬
地
区
ふ
る
さ
と
振
興
会
な
ど
で
検
討
を

重
ね
「
後
世
に
残
る
地
区
誌
を
編
纂
し
よ

う
」
と
の
機
運
が
高
ま
り
ま
し
た
。
令
和

5
年
10
月
「
洗
馬
地
区
誌
編
纂
会
」
の
も

と
「
洗
馬
地
区
誌
編
集
委
員
会
」
が
発
足

し
、
現
在
36
名
の
編
集
委
員
・
協
力
員
に

よ
っ
て
洗
馬
地
区
誌
の
編
集
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

洗
馬
地
区
誌
は
「
洗
馬
の
す
が
た
」「
洗

馬
の
あ
け
ぼ
の
」「
高
遠
藩
飛
び
地
洗
馬

郷
」「
洗
馬
文
化
」「
明
治
維
新
か
ら
今
」

「
く
ら
し
と
い
の
り
」「
ふ
る
さ
と
づ
く
り
」

の
7
章
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
現
在
は
、

各
項
目
の
構
想
を
検
討
、
一
部
は
執
筆
を

始
め
て
い
ま
す
。

洗
馬
地
区
誌
は
「
洗
馬
地
区
の
歴
史
的

の
現
地
調
査
な
ど
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
調
査
・
取
材
を
も
と
に
し
て
、

大
切
な
事
柄
の
精
選
、
小
学
校
高
学
年
に

わ
か
る
平
易
な
文
章
、
正
確
な
記
述
な
ど

を
心
掛
け
て
編
集
を
進
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
地
区
誌
の
こ
と
を
広
く
知
っ
て
も
ら

う
た
め
、
文
化
祭
で
の
展
示
や
編
集
委
員

会
ニ
ュ
ー
ス
の
発
行
を
通
じ
て
、
成
果
の

発
信
を
し
て
い
ま
す
。

洗
馬
地
区
誌
の
刊
行
は
令
和
11
年
3
月

の
予
定
で
す
。
完
成
ま
で
し
ば
ら
く
時
間

が
か
か
り
ま
す
が
、
完
成
し
た
地
区
誌
を

片
手
に
洗
馬
の
魅
力
を
味
わ
っ
て
い
た
だ

け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

洗
馬
地
区
に
は
、
こ
れ
ま

で
地
区
の
歴
史
や
自
然
な
ど

を
ま
と
め
た
地
区
誌
が
あ
り

用
で
き
る
」「
手

元
に
置
い
て
気

軽
に
読
ん
で
も

ら
え
る
」
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

地
区
誌
編
集

の
た
め
の
調
査

は
、
塩
尻
市
誌

や
過
去
の
公
民

館
報
、
旧
名
主

宅
の
古
文
書
な

ど
の
文
献
資
料

に
あ
た
る
こ
と

を
は
じ
め
、
自

然
観
察
会
の
開

催
、
水
路
・
道

祖
神
・
遺
跡
等

な
変
遷
を
明
ら

か
に
す
る
」「
歩

ん
で
き
た
歴
史

へ
の
理
解
を
深

め
、
郷
土
へ
の

愛
着
を
育
む
」

な
ど
を
目
的
に

し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
編
集
方

針
と
し
て
「
小

学
生
高
学
年
以

上
が
読
め
て
活

「くらしといのり部会」の井戸調査

昭
和
20
年
代
か
ら
40
年
代

ま
で
貸
し
出
さ
れ
て
い
た

婚
礼
の
貸
衣
装

洗馬地区誌編纂会・編集委員会の皆さん

QRを読み込んでスマート LOOKから
申込ができます

4 �公民館でおひるごはん
　講座の内容はスマート LOOKにてご確認ください。
日　時　�2 月 22 日㈰・3 月 22 日㈰ 

正午から午後 1 時まで
会　場　�塩尻総合文化センター　教養室
参加費　�100 円 + おかず 1 品持ち寄り
申　込　�不要
その他　�おかずは何でも構いません。（もし難しければ

持ち寄りなしで参加でも構いません）

3 �インターナショナルお楽しみ会
　講座の内容はスマート LOOKにてご確認ください。
日　時　�3 月 8 日㈰　午前 11 時から午後 2 時まで
会　場　�塩尻総合文化センター　講堂
内　容　�レクリエーションゲーム、食事会
参加費　�100 円
申　込　３月３日㈫まで（当日参加も可能です）
その他　�食事会ではおにぎりを用意します。おにぎりはいろいろ

な具を用意するので、好きな具を入れて食べられます。

2 �ゆるコネカフェ
　講座の内容はスマート LOOKにてご確認ください。
日　時　�2 月 28 日㈯ 

午前 9 時 30 分から午前 11 時 30 分まで
会　場　�塩尻市市民交流センター（えんぱーく）3 階 

304・305 会議室
参加費　�100 円（お茶・菓子代）　　　申　込　�不要

1 �ゆる活
　講座の内容はスマート LOOKにてご確認ください。
● �2 月 22 日㈰　テーマ　「チョコレート」
時　間　�午後 2 時から午後 3 時 30 分まで
会　場　�塩尻総合文化センター　教養室
参加費　�100 円（お茶・菓子代）
申　込　�2 月 16 日㈪まで（当日参加も可能です）


