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★☆★ 裏面もご覧ください ★☆★ 

主催：洗馬公民館 

【 菊 花 講 座 】     
       大菊の花を育ててみよう 

日にち 時 間 内 容 場 所 車 飯 

6/13(火) 9:30～12:00 バラを楽しむ 信州スカイパーク   

7/11(火) 9:00～14:00 
北アルプスの展望と

自然を楽しもう 
アルプス公園   

【てくてくくらぶ】は、区内外を楽しくウォーキング！ 

 時には車で移動したり、お弁当を持って行ったりと、 

 月1回仲間づくりと健康増進を目的とした講座です。（10月まで開催） 

…乗り合いで車移動します。ご協力お願いします。 

…お昼をお持ちください。 

※いずれの日程も【雨天中止】です。 

※日程、内容は変更になる場合があります。 

●申    込：6月8日（木）までにお申し込みください。 

●持ち物 ：帽子、飲み物 ※動きやすい服装・靴でご参加ください。  

●集   合 ：洗馬支所（各回とも洗馬支所で集合・解散します） 

5月からの菊花講座で育てている大菊の花苗です。 

5/30には5号鉢に植え替えの予定です。 

新たに参加希望の方はお問い合わせください。 

★6月12日（月）,27日（火）10：00～ 

玄蕃まつり開催決定 
2023.7.29（土） 踊り：17時～18時  

～～～～～～～～～ 
今年度は洗馬連としては 

参加しませんが、 
個別に参加の意向が 

ある方は、 
法被の貸し出し等 

しますので 
ご相談ください。 

 




