
洗馬公民館通信 （2021.10） 

※状況により講座が延期または中止になる場合があります。 

 

自分で松の手入れをしてみませんか～ 
 
 「もみあげ」の季節になりました。松の「もみあげ」とは、古い葉を手で落とし、風通しを
良くし陽が良く当たるようにすることで、松の美観や健康を維持することができます。 
 この機会に松の剪定を覚えてみませんか。 
 

●日     時：１０月３０日（土）  

      ９：００～１１:３０ 
●講     師：小出 豊彦 先生（芦ノ田在住） 

●参 加 費：無料 

●集合場所：洗馬小学校体育館玄関前●定員：１０名 

●持 ち 物：マスク、芽切りハサミ（先のとがったもの）、三本足の脚立（ハサ ミや三本足 

       の脚立をお持ちの方はご持参ください） 

●服     装：長袖、長ズボン、作業用手袋（汚れてもよいもの） 

●締め切り：１０月２２日（金）  

松の初心者剪定教室 

 
  スマートフォンとは、電話とパソコンの機能を併せ持ち、パソコン向けのインターネットサ
イトや文書ファイルの表示、電話やメールの送受信ができる「高機能な携帯電話機」です。 
使いこなせば生活の様々な場面で活用できます。スマートフォンを買ったけど、なかなか使
いこなせない方を対象に、スマートフォンの特徴や基礎的な内容を、お持ちのスマートフォ
ンを実際に使いながら学びます。  
 

● 日     時：令和３年10月２７日（水）13：３０～１５：３０  
● 講     師：横澤 幸男  先生（北小野地区在住） 

● 参 加 費：無料 
● 場     所：洗馬支所 大会議室   ● 定 員：１０名 

● 内     容：  お持ちのスマートフォンを使い、スマートフォンの特徴や基礎的な内容を学び 

                  ます。（例：インターネットでの情報、メールでのやりとり、家族や友人との 

                  会話、写真や動画のあれこれ、その他知っておくと便利なこと）  

      ※ 個別機種の操作に関しての具体的な操作方法の講座ではありません。 

                      個々の質問にお答えできない場合がありますので、あらか    

                     じめご了承ください。  

 ● 持 ち 物：お使いのスマートフォン、筆記用具  

 ● 締     切：１０月２０日（水）まで  

 初心者スマートフォン使い方講座 

お申込み/お問い合わせ  洗馬公民館 塩尻市洗馬2550-2 

電話 0263-52-0053（直通）／メール seba@city.shiojiri.lg.jp 




