




「部活動」や「地域移行」に対して、それぞれが異なる期待や不安を抱いている。

時間外や休日、未経験種目の指導で
もう限界。何とかならないの？

大変だけど、部活動の顧問はやりが
いがあって好き！

顧問教員

仲間と一緒に部活動をするのが楽し
い！

本当は〇〇がやりたいのに、自分の
中学校には〇〇部がないや･･･

生徒

地域移行しても、引き続き生徒を指
導したい！

初心者と経験者を同時に指導するの
は大変だな･･･責任も大きいし･･･

地域指導者

練習場所まで送迎するのは大変だ
な･･･あとお金はいくら必要なの？

地域移行で好きな活動ができるし、
専門的な指導が受けられるね！

保護者

現状

推進 みんなで描いた「部活動の未来」の実現に向けて、計画を推進する。

令和８年度

目標１
現在ある全ての部活動が

休日の活動を
地域移行

対話 関係者が集まって、自分たちの「部活動の未来」について話し合う。

（2）学校部活動の
地域連携の推進

運営委員会での
対話

部活動指導員・外
部指導者の積極的
配置

（1）子どもたちの
願いを叶える環境づくり

新しい活動の場
づくりの検討や
実証

地域移行に向けた
必要な支援策の
検討

（3）休日の部活動の
地域移行の推進

検討会・協議会
での合意形成

先行種目から順次
休日の部活動を
地域移行

目標２
子どもたちがやりたかった

新しい活動
をスタート

説明資料 P１



(１)子どもたちの願いを叶える環境づくり R6
・フォルスピ（個人参加型
フットサル）、ア―バン
スポーツ信州（パルクー
ル等６種目）による実証

①新しい活動の場
づくりの検討や
実証

②地域移行に向けた
必要な支援策の
検討

R7 R8

・子ども向けニーズ調査
・先進事例を参考に必要な
支援策の大枠を検討

・R6実証団体+αの
活動を試行的に通
年実施

・先行団体に対し必
要な支援策を試行
的に実施・検証

・R7実証団体+αを
地域クラブとし、
活動開始

・地域移行団体等へ
の必要な支援策等
を開始

(３)休日の部活動の地域移行の推進 R6 R7 R8

①検討会・協議会
での合意形成

②先行種目から順次
休日の部活動を
地域移行

・種目別地域移行検討会の
設置・開催（10種目）

・地域移行協議会の開催

・先行種目が休日の地域移行
を試行的に実施

・活動をモデリング

・種目別地域移行検討会
の開催（10種目+α）

・地域移行等協議会の開催

・先行種目の休日地域
移行開始

・追随種目の施行

・種目別地域移行検討会
の開催（10種目+α）

・地域移行等協議会の開催

・年度末までに全種目
が休日地域移行を
完了

(２)学校部活動の地域連携の推進 R6 R7 R8
①運営委員会での
対話

②部活動指導員・
外部指導者の積
極的配置

・部活動運営委員会の開催
・スポーツ・文化芸術活動運
営委員会の設置検討

・部活動指導員、外部指導者
の積極的配置

・合同部活動の推進

・スポーツ・文化芸術
活動運営委員会の設
置・開催

・部活動指導員、外部
指導者の積極的配置

・合同部活動の推進

・スポーツ・文化芸術
活動運営委員会の開
催

・部活動指導員、外部
指導者の積極的配置

・合同部活動の推進
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出典： https://www.jfa.jp/grass_roots/school_club_transition/vision.html
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