
塩尻市 

 

歯科医院への通院が困難な方へ 
このような様子はありませんか？ 

 

 

 歯や歯ぐきに痛みがある 

 入れ歯が合わない 

 口臭が気になる 

 食事に時間がかかるようになってきている 

 最近、歯科受診をしていない 

 

 

下記日程で歯科医師が訪問で歯科健診を行います 

 

 

 ４月１７日(木)  ５月１５日(木)  ６月 ４日(水)  ６月２６日(木） 

７月１７日(木)  ８月 ７日(木)  ９月 ４日(木)  １０月 １日(水) 

１０月３０日(木)  １１月１３日(木)  １２月１１日(木) 

 

訪問歯科健診のお問い合わせ 

連絡先：塩尻市介護保険課 介護相談係（塩尻市保健福祉センター内） 

☎ 0263-52-0280 内線 2131 担当 歯科衛生士 永井 

対象者 
通院が困難で介護を

受けられている方 



 

 

要介護者・介護者の皆様へ 
 

こんな事はありませんか？ 

 以前は、定期的に歯科医院に受診していたが、自分で受診することができ

なくなってしまった。 

 歯や入れ歯、飲み込みなど気にはなるが、歯科医院に受診した方がいい

のかよくわからない。 

 口の中は気になるが、歯科医院まで受診に連れて行くのは難しい。 

 

塩尻市介護保険課では歯科衛生士が訪問して口腔に関するご相談をお聞きしてい

ます。上記の質問に☑がついた方は、ぜひ、ご相談ください。 

 

また、居宅療養管理指導をご存じでしょうか？ 

 介護保険を利用している方が受けられるサービスです。 

 歯科医師、歯科衛生士が自宅へ訪問（月１回～４回）し、口腔ケアや、口腔機能向上リハ

ビリ（３０分程度）を実施します。 

詳しくは下記へご相談ください。 

 

連絡先：塩尻市介護保険課 介護相談係（塩尻市保健福祉センター内） 

☎ 0263-52-0280 内線 2131 担当 歯科衛生士 永井 

 


