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１ 県の動向について

第４回 長野県地域スポーツ
・文化芸術活動推進連絡協議会

令和６年１月３１日（水）

〇長野県中学生期のスポーツ・文化芸術活動指針（案）

〇長野県地域クラブ活動推進ガイドライン（案）
※詳しい資料は、県スポーツ課ＨＰよりＤＬ可能



２ 長野県中学生期のスポーツ
・文化芸術活動指針（案）について

Ⅰ 指針の趣旨：新たな地域クラブ活動においても本指針を適用

Ⅱ 学校部活動について
８ 学校部活動の新たな地域クラブへの移行
・「生涯にわたって、スポーツ・文化芸術に親しめる環境の構築」
「学校教育の質の向上」が目的
・原則として、休日・平日ともに、全ての学校部活動を新たな地域
クラブ活動に移行。
・まずは、休日を令和８年度末を目途に移行。
・令和７年度までに移行状況を調査・検証し、改めて平日の移行
について方針を示す。



２ 長野県中学生期のスポーツ・文化芸術活動指針（案）について

Ⅳ 新たな地域クラブ活動について
１ 新たな地域クラブ活動の在り方
生徒が生涯にわたってスポーツ・文化芸術に親しむ機会を確保

し、生徒の心身の健全育成等を図るためだけでなく、地域住民に
とってより良い地域スポーツ・文化芸術環境を目指し、地域のス
ポーツ・文化芸術団体、学校等の関係者の理解と協力の下、生徒
の活動の場として、新たな地域クラブ活動を行う環境を速やかに整
備する。

部活動の受け皿としてだけではなく、
地域のスポーツ・文化芸術活動の環境をより良くするという視点



２ 長野県中学生期のスポーツ・文化芸術活動指針（案）について

Ⅳ 新たな地域クラブ活動について
２ 適切な運営や効率的・効果的な活動の推進
（１）参加者・・・部活動に所属していない生徒、苦手な生徒、障が

いのある生徒など希望する全ての生徒が対象
（２）運営団体・実施主体・・・
総合型地域スポーツクラブやスポーツ少年団、体育・スポーツ

協会、競技団体、クラブチーム、プロスポーツチーム、民間事業者、
フィットネスジム、大学、地域学校協働本部や保護者会、同窓会、
複数の学校の運動部が統合して設立する団体、市町村が運営す
る団体 等



２ 長野県中学生期のスポーツ・文化芸術活動指針（案）について

Ⅳ 新たな地域クラブ活動について
２ 適切な運営や効率的・効果的な活動の推進
（４）活動内容
・・・体験教室や体験型キャンプ、レクリエーション的な活動、シー
ズン制のような複数の種目や分野を経験できる活動等生徒
の志向や体力等の状況に適したスポーツ・文化芸術に親し
む機会を、指導体制に応じて段階的に確保
（競技・大会志向に特化した特定の種目や分野に継続的に
専念する活動だけでなく）



２ 長野県中学生期のスポーツ・文化芸術活動指針（案）について

Ⅳ 新たな地域クラブ活動について
２ 適切な運営や効率的・効果的な活動の推進
（６）活動場所

・・・中学校、小学校、高等学校、特別支援学校、廃校施設等
の活用も検討（営利目的とした利用を認めていない市町
村についても利用が可能になるように検討）

Ｖ 取組の状況の把握と指針の見直し
・学校部活動や新たな地域クラブ活動の取組状況や実態を把握
するとともに、今後の移行状況を勘案し、見直しを行う。





３ 長野県地域クラブ活動推進ガイドライン（案）
について

策定の目的：市町村は、本ガイドラインの趣旨を踏まえ、推進計画等
を作成し、新たな地域クラブ活動の環境整備を進める。



目指す姿：学校部活動の新たな地域クラブ活動への移行により、活
動種目の選択肢が増えるとともに持続可能な活動環境
が整い、県内すべての生徒がニーズに応じた多様な活動
を安定的に行うことができる。



１ 本県が目指す新たな地域クラブ
（２）新たな地域クラブで目指す活動（市町村と県の役割）
〇環境整備は、市町村の推進計画等に沿って進められる
〇県は、市町村を支援・協力
①複数市町村の連携による地域クラブの設立へ向けて
②指導者確保等への協力
ア 比較的小さな範囲・・・単独市町村又は近隣市町村

３ 長野県地域クラブ活動推進ガイドライン（案）
について







県が令和８年度末を目途している理由

①市町村が多く都市部、山間部など地域ごとに部活動を
取り巻く状況が大きく異なること

②生徒数の減少により、複数の市町村が連携して環境整
備を進める形が数多く想定され。新たな地域クラブ活動
の設立に時間を要すること

③特に文化芸術活動においては、関係団体数の地域差が
大きく指導者の確保等に時間を要すると考えられること



〇長野県中学生期のスポーツ・文化芸術活動指針（案）

〇長野県地域クラブ活動推進ガイドライン（案）

令和６年 ３月策定を目指して進めている



４ 令和６年度における県の主な取組（案）について

〇実証事業の成果と課題の分析
・市町村への情報提供

〇部活動指導員の確保
・地域指導者の確保につなげる

〇県コーディネーターによる支援
・きめ細やかな市町村支援を図る

〇地域クラブ活動に関する広報活動
・児童・生徒とその保護者、教員、スポーツ・文化芸術団体、
地域住民への周知を図る

〇指導者リストの作成
・指導者のマッチング支援 ⇒ 資料参照
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