
   11：30～ 川島さん（芦ノ田）＆女性部の 

  本場中国手作り餃子 振る舞い！！（無くなり次第終了） 

洗馬公民館だより2023.10 
発行：洗馬公民館 
■電話 0263-52-0053 
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● 洗馬小学校（焼き物クラブ、 

    写真クラブ、地域探検クラブ） 

● 洗馬小・洗馬っ子スクール    
    （活動展示） 

● クレア洗馬利用者の皆さん     

● ふれあいセンター洗馬 

● 洗馬児童館の皆さん      

● わおん♪（活動写真等）   

● 芦ノ田地区歴史研究会 
   の展示発表 

● 洗馬公民館写真教室（写真展） 

● 地区住民の皆さまの作品展  

ステージ発表 
22日（日） 

10：00～ 
多目的ホール 

 日時：10 月 21日（土）午後１時～午後４時       

            22日（日）午前９時～午後３時 

会場： 

洗 馬 支 所  

展
示
ブ
ー
ス
（２
日
間
） 

多
目
的
ホ
ー
ル
・
大
会
議
室 

その他 
２２日（日） のみ 

9：00～14：30 ものづくりワークショップ 

●「ふきんを使ってあずま袋を作ろう」（図書館洗馬分館） 

●「レジンでお花のキーホルダー」(500円)(洗馬地区女性部) 

10：00～12：00  

 健康ブース（ヘルスアップ委員会） 

 減塩食品の食べ比べあります！ 

令和５年度 洗馬地区ふるさと文化祭 開催！！ 

主催：洗馬地区区長会・洗馬地区公民館 

お花のキーホルダー 

※ 写真はイメージです あずま袋 

詳細は裏面へ 



お問い合わせ  洗馬公民館 塩尻市洗馬2550-2 

電話 0263-52-0053（直通）／メール seba@city.shiojiri.lg.jp 

 

文化祭にお車でお越しの際は、支所駐車場のほか、 

芦ノ田公民館駐車場、洗馬小学校体育館駐車場をご利用ください。 

 

***** ステージ発表スケジュール ***** 

午前10：30～ 

  ● 洗馬小学校金管バンドの演奏 

  ● 西部中学校吹奏楽部の演奏 

  ●  芦ノ田地区歴史研究会による30年ぶりに 

     復活させた【御神馬渡御】のDVD上映 
 

 午後1：00～ 

  ● 演劇サークル えてるな の皆さん 

   パネルシアター「ゆかいなまきば」 

  ★小さなお子様～大人まで楽しめるステキな 

         ステージ★ みんなで来てね！！ 

  ● ベリーダンスクラブ発表 

  ●  元町音楽団の演奏 

  ●  閉会式（14：40頃～） 

  

ステージ発表 
22日（日）10：00～ 

多目的ホール 

 

たくさんの方にステージを 

ご覧いただき 

一緒に盛り上がろう！！ 

みんな集まれ 餅まき大会！！ 

洗馬公民館 講座等のご案内 

健康運動教室 
ヘルスパから講師をお招きし、 

カラダ作りを教えて頂きます。 

期日：10月17日(火)・24日(火) 

11月2日(木)・9日(木)*4回実施 

詳細は9月号に掲載 

お申し込みお待ちしてます！ 

  別紙チラシもご覧ください 

    ↓ ↓ ↓ 

65歳からの運動教室 

◆ いきいき貯筋俱楽部 ◆ 
（期間：11月～翌2月）※締切：10/30まで 


