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 若者の福祉の増進、交流、職業生活の充実及び、地域社会に貢献できる若者の育成支援

に取り組んでいます。また、次代を担う児童・生徒が将来、社会で自立して生きる力を身

につけるためのキャリア教育を推進しています。 

 
１ 若者支援事業 

 (1) ヤングスクール 

   ３５歳未満の勤労青少年を対象に、職業生活の充実や社会的能力の向上を図るため、

キャリアアップセミナーや趣味、スポーツ等の講座を開講しています。 

 (2) ヤングキャリアメンター 

   就業生活や、人間関係など、いろいろな悩みを抱える若者のため、専門の相談員に

よる無料相談を実施しています。相談日は、相談者の希望をお聞きして決めます。 

 (3) 自主クラブの育成 

各種クラブ（スポーツ・茶道等）の自主的な活動を充実させるために支援をしてい

ます。各クラブの見学は自由です。 

２ 生きる力（キャリア教育）育成事業 

 (1) 社会参画体験プログラム 

   地域での体験活動を行うことで、子どもたちの主体性や課題解決力等の育成を目指

します。 

 (2) 子ども参観日 

   小・中学生が家族の職場を訪問し働く姿に触れることで、働くことに対する理解を

深め、将来を考える機械を提供します。 

 (3) 学校でのキャリア教育支援 

   各校や地域の特色を活かした学校でのキャリア教育を支援します。 

 ア 社会スタディーゼミの実施支援 

   社会人を講師とした中学校での講座の実施を支援します。 

 イ 職場体験の支援 

   中学校での職場体験の支援のため、事業所に協力を呼びかけ、職場体験の受入れ先

の一層の充実を目指します。 

 
〒399－0002 松本市芳野４番１号 

電話 0263-26-1083  ファックス 0263-25-5337 

ホームページ http://www.city.matsumoto.nagano.jp/  

 
利用時間：午前９時～午後 10 時（日曜日は午後５時まで） 

休館日：火曜日、祝日及び 12 月 29 日～１月３日 

 


