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松本圏域
まつもとけんいき

障がい者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

相談
そうだん

支援
し え ん

センター あるぷ 

 

 

 あるぷでは次
つぎ

のような事業
じぎょう

を受
う

けています。 

① 相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

、障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

支援
し え ん

、権利
け ん り

擁護
よ う ご

のために

必要
ひつよう

な援助
えんじょ

など、障
しょう

がい児
じ

・障
しょう

がい者
しゃ

等
とう

が自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

、または社会
しゃかい

生活
せいかつ

を営
いとな

むことができるよう支援
し え ん

します。 

② 療育
りょういく

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

障
しょう

がい児
じ

等の地域
ち い き

における生活
せいかつ

を支
ささ

えるため、療育
りょういく

機能
き の う

の充実
じゅうじつ

を図
はか

りま

す。作業
さぎょう

療法士
りょうほうし

、理学
り が く

療法士
りょうほうし

、言語
げ ん ご

聴覚士
ちょうかくし

など専門家
せんもんか

による児童福祉施設・

学校・療育
りょういく

機関
き か ん

等の職員に対
たい

する支援
し え ん

を行
おこな

います。 

 

 

例
たと

えば・・・ 

  「一人暮
ひ と り ぐ

らしや、グループホームで生活
せいかつ

したい！」 

            「 私
わたし

にできるお仕事
しごと

はないかな？」 

「いろいろなサービス（地域
ちいき

資源
しげん

）のこと、制度
せいど

のこと・・・情 報
じょうほう

が欲
ほ

しい」 

            「福祉
ふくし

制度
せいど

って 難
むずか

しい！どうすればいいのかな」 

   「子供
こども

の発達
はったつ

が心配
しんぱい

。保育
ほいく

園
えん

や学校
がっこう

のことも相談
そうだん

したい!」 

                           などなど 

些細
ささい

な事
こと

でもかまいませんので 

                お気軽
きがる

にご相
そう

談
だん

ください。 

 

 
 ＴＥＬ  ０２６３－３１－５８４４ 

 ＦＡＸ  ０２６３－８２－８８６４ 

 E-Mail ａｌｐ@azuminofukushi.com 
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至 富田橋 

至 堀金 

Ｒ
１
４
７
号 

穂高地域 

福祉センター 

穂高東中学

校 

穂高自動車学校 

穂高南小学

校 

至 大町 

穂高プール 

至 穂高大橋 

広
域
農
道 

穂高保育園 

  

穂高交流学習

センター 
みらい 

穂高健康支

援センター 
穂
高
駅 

至 豊科 

上原 交差点 

松本圏域障がい者総合相談支援センター あるぷ 

 

 

 〒 399-8303 安曇野市
あ づ み の し

穂高
ほ た か

９１８１番地
ば ん ち

 穂
ほ

高
たか

健康
けんこう

支援
し え ん

センター内
ない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 時間
じ か ん

：月
げつ

～金曜日
きんようび

  9：００～１７：００（祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 

 

 

 

 


