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不登校・ひきこもり等の状態の方々が自分の希望する生活ができるようにお手伝

いをしています。 

 

 
 相談 

 フリースペース 

就労の練習 

訪問支援 

学習支援 

家族会 

 

 
〒398-8601 

大町市大町 3887（本庁舎３階） 

 

 
電話番号 0261-22-0420（内線 681・757） 

FAX 0261-23-430 

電子メール kosodateshienka@city.omachi.nagano.jp 

 

 
 開庁時間 午前８時３０分～午後５時１５分 

 閉庁日 土・日・祝日及び１２月２９日～１月３日 

 

 
 不登校・ひきこもり等の状態の方々が社会との接点を求める時に最初に出掛けら 

れる場所としてフリースペース等を開設し１人ひとりに合わせた支援を行って

います。 

相談は、ご家族、ご本人どなたでも結構です。秘密は厳守しますのでお気軽にご 

利用下さい。 

 

 

  

 

 


