
【行政機関（塩尻市）】 

中信地域若者自立支援ネットワーク会議 

- １３ - 

塩尻市
し お じ り し

こども教育部 

家庭支援課元気っ子・若者サポート係 
 

 

 
 ひきこもりやニートなど社会生活を円滑に営む上で困難を抱えている若者の社

会的自立を支援するため、若者サポート相談窓口を開設しています。 

個々の状況に応じた支援が受けられるよう庁内外の支援機関と調整を図り、庁

内関係課または長野県子ども・若者サポートネットへ引き継ぎ、支援へと繋いで

います。 

 

 

 
 ◆相談日・時間など◆ 

・月曜日から金曜日 

・午前８時３０分から午後５時１５分まで 

・電話相談、面談 

・休業日（土・日、祝日及び１２月２９日～１月３日） 

・利用料金は無料です。 

◆対象◆ 

  １８歳から概ね４０歳までの人 

 

 

 
電話番号  ０２６３－５２－０８９１（直通） 

ＦＡＸ番号 ０２６３－５２－０６４２ 

電子メール angel@city.shiojiri.lg.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【行政機関（塩尻市）】 

中信地域若者自立支援ネットワーク会議 

- １４ - 

塩尻市こども教育部 家庭支援課元気っ子・若者サポート係 

 

 
〒３９９－０７８６ 

塩尻市大門七番町４番３号 塩尻総合文化センター内 

 

≪所要時間≫ 

  ＪＲ塩尻駅東口から徒歩７分 

 

 


