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母親①       父親②      その他③ 

いる①       いない② 

１年未満①        １～３年未満②    ３～５年未満③ 

５～１０年未満④     １０～３０年未満⑤  ３０年以上⑥ 

１０代①     ２０代②     ３０代③     ４０代④     ５０代⑤     ６０代以上⑥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれ、あてはまるもの１つに☑（チェック）をつけてください。 

あなたは、あて名のお子さんからみて、どなたですか。 

 

 

あなたに配偶者はいますか 

 

 

あなたの年齢は何歳代ですか 

 

 

あなたは塩尻市に何年くらいお住まいですか（楢川地区の方は、合併前の期間も含みます。） 

   

 

 

あて名のお子さんの年齢（１歳未満は０歳としてください。）などを記入し、性別を選んでください。 

 

 

あて名のお子さんを含め、お子さんは何人いますか。 

 

①回 答 者：アンケートは、封筒のあて名のお子さんの保護者の方がご記入くだ 

さい。何らかの事情で保護者の方による回答が難しい場合には、 

ご家族などがご記入いただいても構いません。 

②対 象 者：お子さんについての質問は、すべて封筒のあて名のお子さんが対 

象となります。兄弟姉妹がいらっしゃる場合でも、あて名のお 

子さんについてお答えください。 

③記入方法： 調査用紙の回答は黒のボールペンか鉛筆で記入してください。 

アンケートに回答いただく前にお読みください 

 

平成      年     月生まれ      歳    男児①     女児② 

 

1．ご回答いただく方、お子さんとその家族の状況についてうかがいます。 

お子さん     人   ２人以上の場合、 一番下のお子さんの年齢       歳 

 

  

Q1 

Q3 

Q2 

Q4 

Q6 

Q5 
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お住まいの地域の小学校区はどちらですか。あてはまるもの１つに☑をつけてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あて名のお子さんから見て、同居している家族すべてに☑してください。 

 

 

 

子育てを主に行っているのはどなたですか。あてはまるもの１つに☑してください。 

 

 

 

日頃、お子さんをあずかってもらえる人はいますか。あてはまるものすべてに☑してください。 

 

 

 

 

 

あなたは普段、子育てを楽しいと感じますか。あてはまるもの１つに☑してください。 

 

                       

 

 

 

 

子育ての悩みや不安、負担を感じることはありますか。あてはまるもの１つに☑してください。 

 

 

 

 

 

Q9 

Q10 

Q12 

Q11 

 
その理由をお書きください。 

塩尻東小学校①（東山区・柿沢区・金井区・上西条区・中西条区・下西条区・堀ノ内区・長畝区 

・桟敷区・町区・松原区・みどり湖区・峰原区） 

塩尻西小学校②（大門一番町～八番町・大門田川町・平出区８組） 

桔梗小学校③（大門七区・郷原区のうち８、10、11、12、13、14、15 組・高出一区～五区） 

広丘小学校④（原新田区・堅石区・野村区、郷原区のうち１、２、３、４、５、６、７、９組） 

吉田小学校⑤（吉田一区～五区） 

片丘小学校⑥（南内田区・北熊井区・南熊井区・中挟区・君石区・内田原区） 

宗賀小学校⑦（桔梗ヶ原区・平出区(８組除く)・床尾区・洗馬区・牧野区・本山区・日出塩区・小井戸区） 

洗馬小学校⑧（上組区・元町区・芦ノ田区・太田区・岩垂区・下小曽部区・上小曽部区） 

木曽楢川小学校⑨（贄川区・木曽平沢区・奈良井区） 

両小野小学校⑩（古町区・宮前区・大出区・上田区・勝弦区） 

父親①      母親②      祖父③      祖母④      その他⑤ 

□ 祖父母等の親族・同居人① ⇒どのくらいの頻度ですか（   日常的に①    緊急時②） 

□ 友人・知人② ⇒どのくらいの頻度ですか（   日常的に①    緊急時②） 

□ 近所の人③   ⇒どのくらいの頻度ですか（   日常的に①    緊急時②） 

□ その他④ 

父母ともに①    主に母親②    主に父親③    主に祖父母④    その他⑤ 

そう感じる① 

ややそう感じる② 

あまりそう感じない③  

そう感じない④ 

わからない⑤ 

 

ある① 

ときどきある② 

あまりない③ 

ない④ 

わからない⑤ 

 

 
具体的な悩みや不安があればお書きください。 

 

Q7 

Q8 
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あて名のお子さんの子育て（教育を含む）をする上で、気軽に相談できる人はいますか。または 

相談できる場所はありますか。 

 

 

 

 

気軽に相談できる先は、誰（どこ）ですか。あてはまるものすべてに☑してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お子さんの３歳までの子育て環境について、お子さんにとって望ましい子育て環境はどのよう  

な状況だとお考えですか。あてはまるもの１つに☑してください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てをするうえで大切にしていることは何ですか。ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

どんな子に育ってほしいですか。ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

塩尻市は、子どもを育てやすいまちだと思いますか。あてはまる番号１つに○をつけてください。 

 

 

                       

 

Q13 

Q13-1 

Q14 

Q15 

Q16 

Q17 

いる／ある①       いない／ない② 

配偶者①   祖父母等の親族・同居人②   友人や知人③   近所の人④ 

  子育て支援施設（子育て支援センター、児童館等）⑤   保健所・保健センター⑥ 

  保育士⑦   幼稚園教諭⑧ 

民生委員･児童委員⑨   かかりつけの医師⑩   市役所の子育て関連担当窓口⑪ 

  その他⑫ 

家庭で育てたい① 

家庭での子育てを中心としながら、 

保育園や幼稚園などもときどき利 

用したい② 

保育園や幼稚園などに就園させな 

がら育てたい③ 

わからない④   

その他⑤ 

 

 
その理由をお書きください。 

 
その理由をお書きください。 

そう思う①  

ややそう思う② 

あまりそう思わない③ 

そう思わない④ 

わからない⑤ 
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現在、平日に定期的（月単位で定期的に利用していることをいいます。）に利用している事業につ 

いて、あてはまるものすべてに☑してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用している事業がある場合、現在の利用状況をお書きください。 

（幼稚園と幼稚園の預かり保育を併せて利用している場合や、ファミリー・サポート事業と他の事業を併せて

利用している場合などは、すべて合わせた時間を書いてください。） 

 

 

 

 

希望としては、どのくらい利用したいですか。（希望通り利用できている場合は記入不要です。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2．幼稚園、保育園などの定期的な利用についてうかがいます。 

幼稚園（塩尻市外の幼稚園も含みます。）① 

幼稚園の預かり保育② 

保育園（認可保育所）③ 

認定こども園④ 

認可外保育施設⑤ 

事業所内保育施設（塩尻市外の施設も含みます。）⑥ 

企業主導型保育⑦ 

ファミリー・サポート事業⑧ 

              ※事業の内容は６ページの用語解説をご覧ください。 

 

 

平日   時   分～   時   分 

※時間は24時間制でお書きください。 
１週間あたり   日 

平日   時   分～   時   分 

※時間は24時間制でお書きください。 
１週間あたり   日 

Q18 

Q18-1 

Q18-2 
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現在利用している・いないにかかわらず、今後、平日に定期的に利用する予定の事業すべてに☑し、 

利用を始めたい時期（お子さんの年齢）をお書きください。（他の事業と重複しても結構です。） 

あて名のお子さんが５歳以上の場合は、残りの期間の意向をお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

０歳～２歳で、保育園、認定こども園の利用を希望する方にお聞きします。 

保育園、認定こども園が定員超過により利用できない場合、他の保育施設の利用を希望しますか。 

 

 

 

                   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認可外保育施設① 

事業所内保育施設② 

小規模な保育施設③ 

家庭的保育④ 

居宅訪問型保育⑤ 

企業主導型保育⑥ 

ファミリー・サポート 

事業⑦ 

利用を希望する事業すべて

に☑してください。 

利用したい①            利用する予定はない②        わからない③ 

保育園又は認定こども園を利用で 

きなければ、家で保育する① 

３歳未満から保育園又は認定こど 

も園に通わせたい② 

満３歳になったら保育園などに移

らなければならないから③ 

保育の内容やどのような特徴・メ 

リットがあるのか分からない④ 

その他⑤ 

幼稚園（塩尻市外の幼稚園も含みます。）①（   歳から） 

⇒他の施設よりも幼稚園の利用を強く希望しますか。（  はい①    いいえ②  わからない③） 

幼稚園の預かり保育②（   歳から） 

保育園③（   歳から） 

認定こども園④（   歳から） 

認可外保育施設⑤（   歳から） 

事業所内保育施設（塩尻市外の施設も含みます。）⑥（   歳から） 

小規模な保育施設⑦（   歳から） 

家庭的保育⑧（   歳から） 

居宅訪問型保育⑨（   歳から） 

企業主導型保育⑩（   歳から） 

ファミリー・サポート事業⑪（   歳から） 

※事業の内容は次ページの用語解説をご覧ください。 

利用を希望しない理由としてあてはま

るものすべてに☑してください。 

Q19 

Q20 

Q20-1 Q20-2 
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※ 用語解説 

事業名 説明 対象 費用 

幼稚園 
小学校以降の教育の基礎をつくるための幼児期の教育を

行う学校です。塩尻市内には、「塩尻めぐみ幼稚園」「塩尻 

幼稚園」「よしだ幼稚園」があります。 

３～５歳 
幼稚園の設置者

が設定（市内幼

稚園の場合） 

幼稚園の 
預かり保育 

保護者が希望すれば、通常の就園時間が終わったあとに、 

お子さんが通園する幼稚園に時間を延長して預かっても 

らえる制度です。 

その幼稚園

に通ってい

る児童 

幼稚園の設置者

が設定 

保育園 
（認可保育所） 

就労などのため家庭で保育のできない保護者に代わって

保育する施設です。塩尻市内には、公立園 15 園と、社会 

福祉法人立の「よしだ保育園」があります。 

家庭で保育

ができない

０～５歳 

保護者の所得税

額や子どもの年

齢に応じて塩尻

市が定める額 

認定こども園 

幼稚園と保育園の機能や特徴をあわせ持ち、地域の子育て

支援も行う施設です。３歳以上の場合、保護者が就労など

をしていなくても利用できます。塩尻市内には、社会福祉

法人立の「サン・サンこども園グレイスフル塩尻」があり

ます。 

０～５歳 保育園と同じ 

認可外保育施設 
認可保育所ではありませんが、県などに届出がされた保育

施設です。塩尻市内には、「近自然的環境保育自然ランド・

バンバン」（３～５歳）があります。 

０～５歳 
認可外保育施設

の設置者が設定 

事業所内保育施設 

会社の事業所の保育施設などで、従業員の子どもと地域の

子どもを一緒に保育します。市町村の認可を受けていま 

す。塩尻市内には現在、該当する施設はありませんが、市

外の施設でも、勤務先であれば利用することができます。 

０～２歳 保育園と同じ 

小規模な保育施設 

少人数（定員６～１９人）を対象に、家庭的保育に近い雰

囲気のもと、きめ細かな保育を行います。市町村の認可を

受けています。塩尻市内には、現在、該当する施設はあり

ませんが、保育施設が不足する地域のニーズを補う施設と

して期待されています。 

０～２歳 保育園と同じ 

家庭的保育 
家庭的な雰囲気のもとで、少人数（定員５人以下）を対象

にきめ細かな保育を行います。市町村の認可を受けていま

す。塩尻市内には現在、該当する事業はありません。 

０～２歳 保育園と同じ 

居宅訪問型保育 
障がい・疾患などで個別のケアが必要な場合などに、保護

者の自宅で１対１で保育を行います。市町村の認可を受け

ています。塩尻市内には現在、該当する事業はありません。 

０～２歳 保育園と同じ 

企業主導型 
保育施設 

市町村の認可が不要で、国から助成金を受けられるので、

多様な働き方に柔軟に対応したサービスの提供が可能で 

す。従業員だけでなく、地域の子どもの受け入れもできま

す。塩尻市内には、「ハートフルキッズ広丘保育園」（０～

２歳）があります。 

０～５歳 

企業主導型保育

事業所の設置者

が設定 

ファミリー・ 
サポート事業   

「子育ての手助けをして欲しい人」と「手助けをしたい人」

が会員登録し、子育ての助け合いを行う事業です。お子さ

んを預かる会員は、育児や保育に理解と熱意があり、心身

ともに健康な塩尻市内在住の方で、講習を受けています。 

生後３ヶ月

～12 歳 

１時間 600 円

～ 
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現在、幼稚園、保育園など、６ページの事業のいずれかを、平日に定期的に利用している方にお聞きし

ます。利用している理由としてあてはまるものすべてに☑してください。 

 

 

 

 

 

 

 

現在、幼稚園、保育園など、６ページの事業のいずれかを、平日に定期的に利用していない方にお聞き

します。利用していない理由としてあてはまるものすべてに☑してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すべての方にお聞きします。土曜日と日曜日・祝日に、定期的な教育・保育事業の利用希望はあります

か(一時的な利用は除きます)。あてはまるもの 1 つに☑し、利用したい場合は、時間をお書きください。 

【土曜日】 

 

 

 

 

【日曜日・祝日】 

 

 

 

 

 

現在、「幼稚園」を利用されている方にお聞きします。 

あて名のお子さんについて、夏休み・冬休みなど長期の休暇期間中の教育・保育事業の利用を希望しま

すか。あてはまるもの 1 つに☑し、利用したい場合は、時間をお書きください。 

 

 

 

子どもの教育や発達のため① 

子育てをしている方が現在就労している② 

子育てをしている方が就労予定がある／求職中である③ 

子育てをしている方が家族・親族などを介護している④ 

子育てをしている方に病気や障がいがある⑤ 

子育てをしている方が学校に通っている⑥ 

その他⑦ 

利用する必要がない（子どもの教育や発達のために母親か父親が就労していないなど）① 

子どもの祖父母等の親族・同居人がみている② 

近所の人や父母の友人・知人がみている③ 

利用したいが、保育・教育の事業に空きがない④ 

利用したいが、経済的な理由で事業を利用できない⑤ 

利用したいが、延長・夜間等の時間帯の条件が合わない⑥ 

利用したいが、事業の質や場所など、納得できる事業がない⑦ 

子どもがまだ小さいため⑧ 

その他⑨ 

利用する必要はない① 

ほぼ毎週利用したい② 

月に１～２回は利用したい③ 

わからない④ 

※24 時間制でお書きください 

時    分から 

時         分まで 

利用する必要はない① 

ほぼ毎週利用したい② 

月に１～２回は利用したい③ 

わからない④ 

※24 時間制でお書きください 

時    分から 

時         分まで 

利用する必要はない① 

休みの期間中、ほぼ毎日利用したい② 

休みの期間中、週に数日は利用したい③ 

わからない④ 

※24 時間制でお書きください 

時    分から 

時         分まで 

Q21 

Q22 

Q23 

Q24 
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この 1 年間に、お子さんの病気やケガで保育園や幼稚園などに通えないことがありましたか。 

 

 

 

そのときの対応としてあてはまるものすべてに☑し、日数をお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

父親又は母親が休んで対応されたことがある場合、病児･病後児保育、ベビーシッター、ファ 

ミリー･サポートなど、お子さんを預かってもらえるサービスを利用したいと思いましたか。 

 

 

 

 

 

 

 

※ 用語解説 

 

 

 

 

 

 

 

 

この質問は、幼稚園、保育園など、６ページの事業のいずれかを、平日に定期的に利用してい

る方がお答えください。利用していない方は次のページへお進みください。 

3．お子さんの病気の際の対応についてうかがいます。 

       あった①            なかった②   次ページへ 

父親が休んだ①（過去１年で約   日） 

母親が休んだ②（過去１年で約   日） 

親族・同居人・知人にみてもらった③（過去１年で約   日） 

父親もしくは母親のうち、就労していない方が子どもをみた④（過去１年で約   日） 

病児・病後児の保育を利用した⑤（過去１年で約   日） 
※このページの下に用語解説があります。 

ベビーシッターを利用した⑥（過去１年で約   日） 

ファミリー・サポート事業を利用した⑦（過去１年で約   日） 
※６ページに用語解説があります。 

仕方なく子どもだけで留守番をさせた⑧（過去１年で約   日） 

その他⑨                                   （過去１年で約   日） 

 

利用したいと思った①          利用したいとは思わなかった② 

利用しようと思わなかった理由としてあてはま

るものすべてに☑をつけてください。 
利用したい日数をお書きください。 

病気の時に他人にみてもらうのは不安① 

地域の事業の質に不安がある② 

地域の事業の利便性がよくない③ 

（立地や利用可能時間日数など） 

利用料がかかる・高い④ 

利用料がわからない⑤ 

親が仕事を休んで対応する⑥ 

祖父母など、身内にみてもらえる⑦ 

手続きや手配がめんどう⑧ 

子どもが嫌がる・不安がる⑨ 

利用の方法がわからない⑩ 

その他⑪ 

１年に   日程度 

病児・病後児保育 

保護者が仕事や家庭の事情により、病気中または

病気回復期のお子さんの保育をすることが困難に

なったときに、病院などの施設でお預かりします。

事前登録が必要で、登録後に実施施設にて受診し

ていただく必要があります。診察の結果、利用可

能と判断された場合にお預かりします。 

【対象】生後６ヶ月～小学校３年生 

【料金】保育園・幼稚園に入っている児童は８時

間無料。それ以外の場合は１時間あたり

200～400 円 

Q25 

Q25-1 

Q25-2 

Q25-3 Q25-4 
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この１年間で、保護者の用事（冠婚葬祭、家族の病気など）であて名のお子さんを泊りがけで家族

以外にみてもらわなければならないことがありましたか（預け先が見つからなかった場合を含む）。 

 

 

 

そのときの対処方法として、あてはまるものすべてに☑し、その日数をお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この 1 年間で、私用、家族の病気、不定期の就労等の目的で、一時的保育などの事業を不定期に利

用していますか。あてはまる番号 1 つに○をつけてください。 

 

 

 

 

    

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4．不定期の保育サービスの利用についてうかがいます。 

一時的保育（デイ保育）① 
※次ページに用語解説があります。 

（過去１年で約   日） 

幼稚園の預かり保育② 
※６ページに用語解説があります。 

  （過去１年で約   日） 

ファミリー･サポート事業③ 
※６ページに用語解説があります。 

  （過去１年で約   日) 

夜間看護等事業（トワイライトステイ）④ 
※次ページに用語解説があります。 

  （過去１年で約   日） 

ベビーシッター⑤ 

  （過去１年で約   日） 

その他⑥ 

  （過去１年で約   日） 

特に利用する必要がない① 

利用したい事業が地域にない② 

地域の事業の質に不安がある③ 

地域の事業の利便性がよくない④ 

（立地や利用可能時間・日数など） 

利用料がかかる・高い⑤ 

利用料がわからない⑥ 

知らないところに預けるのは不安⑦ 

手続きや手配がめんどう⑧ 

子どもが嫌がる、不安がる⑨ 

利用の方法がわからない⑩ 

その他⑪ 

 

あった①              なかった② 

親族・同居人・知人にみてもらった①（過去１年で約   泊） 

子育て支援ショートステイ事業を利用した②（過去１年で約   泊） 

※次ページに用語解説があります。 

認可外保育施設、ベビーシッター等を利用した③（過去１年で約   泊） 

仕方なく子どもを同行させた④（過去１年で約   泊） 

仕方なく子どもだけで留守番をさせた⑤（過去１年で約   泊） 

その他⑥                                                                （過去１年で約   泊） 

利用している①                 利用していない② 

利用していない場合、理由としてあてはまるも

のすべてに☑をつけてください。 

利用している事業すべてに☑をつけ、この１年

間の利用日数をお書きください。 

Q26 

 

Q26-1 

Q27 

Q27-1 Q27-2 
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現在利用している・いないにかかわらず、今後、私用、家族の病気、不定期の就労等の目的で、一

時的保育などの事業を不定期に利用する必要があると思いますか。 

 

 

 

利用を予定している目的としてあてはまるものすべてに☑し、利用日数をお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

今後利用を予定している事業すべてに☑してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 用語解説 

事業名 説明 対象 費用 

一時的保育 

（デイ保育） 

保護者の就労、疾病等の理由により、お子

さんをご家庭で保育することができない場

合に、一時的又は緊急的に保育園でお預か

りします。 

保育園に入園

していない満

３か月以上の

就学前の児童 

３０分あたり 

３歳未満児 200 円 

３歳以上児 100 円 

子育て支援 

ショートステイ事業 
宿泊をともなう一時的保育 

保護者の疾病、妊娠、出産、育児不安等の

理由により、お子さんをご家庭で養育をす

ることが困難になった場合に、一時的に児

童養護施設などで養育する事業です。 

18 歳未満の

児童 

１泊あたり 

２歳未満児 5,350 円 

２歳以上児 2,750 円 

夜間看護等事業 
トワイライトステイ 

保護者が仕事その他の理由により、平日の

夜間または休日に不在となり、お子さんの

養育が困難となった場合など緊急の場合

に、児童養護施設などで保護する事業です。 

 
塩尻市では、現在、事

業を実施していません 

私用（買物、子どもや親の習い事）や親のリフレッシュ①（１年で約   日） 

冠婚葬祭、学校行事、子ども（兄弟姉妹を含む）や親の通院など②（１年で約   日） 

不定期の就労③（１年で約   日） 

その他④                                       （１年で約   日） 

一時的保育（デイ保育）① ※このページの下に用語解説があります。 

幼稚園の預かり保育②  ※６ページに用語解説があります。 

ファミリー･サポート事業③  ※６ページに用語解説があります。 

夜間看護等事業（トワイライトステイ）④ ※このページの下に用語解説があります。 

ベビーシッター⑤ 

利用する予定がある①     利用する必要はない②   次のページへ 

Q28 

Q28-1 

Q28-2 
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親子が集まって過ごしたり、相談したりする以下のような施設や事業を知っていますか。「現在の利用状

況」と「今後の利用予定」それぞれについて、あてはまるもの１つに☑してください。 

  

① 子育て支援センター（えんぱーく内）                                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 北部子育て支援センター（吉田地区）                                               
 

 

 

 

 

 

③ こども広場「あ・そ・ぼ」（ウイングロード内）                                      

 

 

 

 

 

 
 

 

④ 幼稚園・保育園・認定こども園・児童館の施設開放                                                                 
 

 

 

 

 

5．地域の子ども・子育て支援事業についてうかがいます。 
 

利用している①（月    日くらい） 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

お子さんと保護者が自由に集まって、お話しをした

り、遊んだり、お友達の輪を広げたりする場です。ベ

ビーマッサージ、お母さんたちの集いなど、いろいろ

な講座や催しも実施しています。 

【対象】０～３歳の児童（３歳児クラスに就園してい 

る児童を除く。）と保護者 

【料金】無料 

事業内容は子育て支援センターと同じです。 

お子さんと触れ合いながら自由に遊び、たくさんのお

友達と交流できる屋内広場です。いろんな遊びを通し

て体験の幅を広げたり、お子さんの興味や発達を再発

見する場としてご利用できます。 

【対象】０～６歳の小学校就学前の児童と保護者 

【料金】１世帯あたり年間３00 円（登録料） 

各施設において、未就園のお子さんと保護者に施設を

開放し、園児との交流や育児講座、教室、遊びの指導

などを通じて保育・育児の情報交換の場を提供してい

ます。 

【対象】未就園児と保護者 

【料金】事業により異なります 

今後の利用予定 

利用する予定①（月    日くらい） 

利用する予定はない② 

わからない③ 

利用している①（月    日くらい） 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 利用する予定①（月    日くらい） 

利用する予定はない② 

わからない③ 

利用している①（月    日くらい） 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 利用する予定①（月    日くらい） 

利用する予定はない② 

わからない③ 

利用している①（月    日くらい） 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 利用する予定①（月    日くらい） 

利用する予定はない② 

わからない③ 

Q29 
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⑤ マタニティママ応援教室                                                         

 

 
 

 

 

 

 

 

⑥ 不妊治療（天使のゆりかご）支援事業                                               

 

 

 

 

 

 
 

⑦ 子育て相談（家庭支援課）                                                         
 

 

 

 
 

 

 

 

 

⑧ 子育てサロン                                                                     
 

 

 
 

 

 

 

 

 

利用する予定① 

利用する予定はない② 

わからない③ 

利用する予定① 

利用する予定はない② 

わからない③ 

妊娠中の生活を快適に過ごすとともに、赤ちゃんを健

康に産み、育てるために、正しい知識を身につけてい

ただく教室です。第１課から第４課まで、各４回（年

間）開催します。 

【料金】無料 

不妊治療に必要な医療費の一部を助成します。 

【対象】・夫婦の双方又は一方が１年以上塩尻市内に 

住所を有している方 

・申請年度内に不妊治療を行っている方 

・医療保険の被保険者等である方 

【助成額】不妊・不育治療として認められた治療の自 

己負担額の２分の１（上限額 30 万円） 

 

 

お子さんの発達や就学、子育てなど、子どもに関する

総合的な相談窓口です。保健師、臨床心理士などのさ

まざまな職種の相談員が、専門的な相談に応じます。 

【対象】０～18 歳の児童と保護者 

【料金】無料 

各地域の子育て中の母親の皆さんが、お子さんを連れ

て気軽に立ち寄れる居場所（サロン）を作るために、

社会福祉協議会が協力しています。地域のつながりを

通して、孤独感の解消や、ちょっとした息抜きができ、

また子育てを学ぶことができる場所です。 

【料金】１開催あたり、親子で 100 円など 

利用している・利用したことがある① 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 

利用している・利用したことがある① 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

利用している・利用したことがある① 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 

利用している・利用したことがある① 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 利用する予定① 

利用する予定はない② 

わからない③ 

利用する予定① 

利用する予定はない② 

わからない③ 

今後の利用予定 
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⑨ 妊娠から子育てあんしんサポートルーム                                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑩ 子育て応援ＢＯＯＫ                                                               
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ しおじりまぁるい子育てネット                                                               
 

 
 

 

 

 

 

 

 

常駐の保健師が妊娠から出産・授乳、子育てに関する

あらゆる相談に応じる場です。保健福祉センターと北

部子育て支援センターで行っているほか、片丘支所、

楢川保健福祉センター、洗馬支所、北小野地区センタ

ーで出張あんしんサポートルームも行っています。 

【対象】妊娠中から子育て中までの母親 

【料金】無料 

市の子育て支援制度やお子さんに関する手当、各種相

談窓口など、子育てに役立つ情報をまとめたハンドブ

ックです。母子健康手帳をお渡しする時や、出生届を

提出いただいた時にお渡ししています。 

【料金】無料 

 

利用している・利用したことがある① 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 利用する予定① 

利用する予定はない② 

わからない③ 

利用している・利用したことがある① 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 利用する予定① 

利用する予定はない② 

わからない③ 

子育て家庭のための web サイトです。「子どもの健

康情報」「相談＆教室情報」「今日の当番医」「保育

園情報」「児童館・児童クラブ情報」「今月の広報し

おじり」など、子育てに関する市からの情報と、市民

ボランティアによる塩尻市の子育て家庭に役立つ情

報「しおっ子ねっと」が利用できます。 

利用している・利用したことがある① 

知っているが利用していない② 

知らない③ 

今後の利用予定 

 利用する予定① 

利用する予定はない② 

わからない③ 
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あて名のお子さんが小学生になったら、平日の小学校の放課後を、どのような場所で過ごさせたいと

思いますか。あてはまるものすべてに☑し、希望する日数をお書きください。日数は、合計がおおよ

そ週５日になるようにお書きください。 

 

【小学校低学年（１～3 年生）になった時の平日の放課後】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【小学校高学年（４～６年生）になった時の平日の放課後】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6．小学生になったときの放課後の過ごし方についてうかがいます。 

自宅や職場①（週    日くらい） 

祖父母、友人・知人の家やその職場②（週    日くらい） 

習い事（ピアノ教室・スポーツクラブ・学習塾など）③（週    日くらい） 

児童館④（週    日くらい）⇒午後(   ５時   ６時)まで 

※次ページに用語解説があります。 

放課後児童クラブ⑤（週    日くらい) ⇒午後(   ５時    ６時    ７時)まで 

※次ページに用語解説があります。 
ファミリー･サポート事業⑥（週    日くらい)  
※６ページに用語解説があります。 

えんぱーくや公民館など⑦（週    日くらい) 

公園など⑧（週    日くらい)  

自宅や職場①（週    日くらい） 

祖父母、友人・知人の家やその職場②（週    日くらい） 

習い事（ピアノ教室・スポーツクラブ・学習塾など）③（週    日くらい） 

児童館④（週    日くらい）⇒午後(   ５時   ６時)まで 

放課後児童クラブ⑤（週    日くらい）⇒午後(   ５時    ６時    ７時)まで 

ファミリー･サポート事業⑥（週    日くらい) 

えんぱーくや公民館など⑦（週    日くらい) 

公園など⑧（週    日くらい)  

Q30 
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平日以外の放課後児童クラブの利用について、あてはまるもの１つに☑し、時間をご記入ください。 

 

【土曜日】 

 

 

 

 

 

 

【日曜日・祝日】 

 

 

 

 

 

 

 【長期休業時（夏休み・冬休み等）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 用語解説 

事業名 説明 対象 費用 

児童館 
子どもに健全な遊びを提供して、その心身の健康を

増進し、情操を豊かにすることを目的とした児童厚

生施設です。 

１８歳 

未満の 

児 童 
無料 

放課後児童クラブ 

（学童保育） 

保護者が就労などにより昼間家庭にいない児童を対

象に、放課後や夏休み等の学校休業日に、児童館を

活用して適切な遊びや生活の場を提供し、集団生活

を通して児童の健全育成を図る事業です。 

※保護者が昼間家庭にいる家庭の児童が利用できる

「放課後キッズクラブ」も実施しています。 

【利用時間】 

・登校日 下校後～19 時（放課後キッズクラブは 

18 時まで） 

・学校休業日 ８時～19 時（放課後キッズクラブ

は 18 時まで） 

小学校 

１～６ 

年 生 

通年利用（月額） 

・放課後児童クラブ 

17 時まで：1,000 円 

18 時まで：2,000 円 

19 時まで：3,000 円 

・放課後キッズクラブ 

17 時まで：2,000 円 

18 時まで：3,000 円 

※学校休業日は日額で

す。 

利用する必要はない① 

低学年（1～３年生）の間は利用したい② 

４年生まで利用したい③ 

５年生まで利用したい④ 

６年生まで利用したい⑤ 

※24 時間制でお書きください 

時    分から 

 
時         分まで 

Q31 

利用する必要はない① 

低学年（1～３年生）の間は利用したい② 

４年生まで利用したい③ 

５年生まで利用したい④ 

６年生まで利用したい⑤ 

※24 時間制でお書きください 

時    分から 

 
時         分まで 

利用する必要はない① 

低学年（1～３年生）の間は利用したい② 

４年生まで利用したい③ 

５年生まで利用したい④ 

６年生まで利用したい⑤ 

※24 時間制でお書きください 

時    分から 

 
時         分まで 
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母親の就労状況（働き方）は次のうちどれですか。あてはまるもの１つに☑してください。 

※フルタイムは、週 5 日程度、1 日 8 時間程度の労働（農業や自営業等も含む）とします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

フルタイム①         パート・アルバイト②         就労していない③ 

  

以前は就労していたが、現在

は就労していない① 

今まで就労したことがない②                

あてはまるもの１つに☑してださ
い。 

フルタイムへの転換を希望

していて、実現できそう① 

フルタイムへの転換を希望

しているが、実現できそうに

ない② 

パート・アルバイトのままで

よい③ 

パート・アルバイトをやめて

子育てや家事に専念したい

④               

フルタイムへの転換希望につい

て、あてはまるもの１つに☑して

ください。 

 

子育てや家事などに専念し

たい（就労の予定はない）① 

１年より先、または一番下の

子どもが    歳になっ

たころには就労したい② 

すぐにでも、または１年以内

に就労をしたい③               

就労への希望について、あてはま
るもの１つに☑してください 

フルタイム① 

パート・アルバイト② 

 

１週あたり       日 

 

１日あたり       時間 

就労を希望する場合は、希望する
就労の状況を記入してください 

就労日数・時間（残業時間を含む）

をお書きください。（就労日数や労

働時間が一定でない場合は、最も

多いパターンをお書きください。） 

※育休・介護休業中の方は、休業

に入る前の状況についてお答えく

ださい。 

１週あたり       日   

 

１日あたり       時間 

7．母親の就労状況（働き方）についてうかがいます。（父子家庭の場合は記入不要です） 

※育児休業・介護休業などを 

取得中の場合を含みます。 

※育児休業・介護休業などを 

取得中の場合を含みます。 

就労日数・時間（残業時間を含む）

をお書きください。（就労日数や労

働時間が一定でない場合は、最も

多いパターンをお書きください。） 

※育休・介護休業中の方は、休業

に入る前の状況についてお答えく

ださい。 

１週あたり       日   

 

１日あたり       時間 

Q32 

Q32-1 Q32-2 

Q32-3 

Q32-4 

Q32-5 

Q32-6 
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あて名のお子さんを妊娠、出産したとき、母親は就労していましたか。 

 

 

 

就労していた場合、母親は育児休業を取得しましたか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取得した①            現在、取得中②          取得していない③  

  歳 

希望の保育園等に入るため 

① 

父親や家族の希望② 

経済的な理由③ 

人事異動や業務のタイミン

グに合わせるため④                  

希望の保育園等に入れな  

かった① 

自分や子どもの体調が思わ

しくなかった② 

父親や家族の希望③ 

職場の受け入れ態勢が整っ

ていなかった④ 

子どもを見てくれる人がい

なかった⑤ 

□ その他                          

【家庭の事情等】 

保育園等を利用した① 

父親が育児休業を取得した 

② 

父親や親族などにみてもら

えた③ 

子育てや家事に専念するた

め退職した④ 

【仕事の事情】 

職場に育児休業を取りにく

い雰囲気があった⑤ 

仕事が忙しかった⑥ 

産休後に早く復帰したかっ 

た⑦ 

取得すると仕事への復帰が

難しそうだった⑧ 

取得すると昇給・昇格などが

遅れそうだった⑨ 

収入の減少を避けるため⑩ 

自営業や農業のため⑪ 

【制度の事情】 

職場に育児休業制度がなか

った⑫ 

有期雇用、パート、アルバイ

トなどで、育児休業の要件を

満たさなかった⑬ 

育児休業が取得できること

を知らなかった⑭ 

産前産後の休暇制度がある

ことを知らず、出産を機に退

職した⑮ 

              

復帰時のお子さんの年齢 

  歳 

希望していた復帰時期 

取得していない理由としてあては

まるものすべてに☑してださい。 

１歳になるまで育児休業を

取得したい① 

保育サービスの有無に関係

なく、１歳になる前に復帰す

る② 

保育サービスの有無に関係

なく、１年以上の育児休業を

取得する③ 

お子さんの年齢が１歳未満の方に

うかがいます。 

お子さんが１歳になったときに必

ず利用できる保育サービスがある

とした場合の育児休業の考え方と

してあてはまるもの１つに☑して

ください。 

希望より遅く復帰した方にお聞き
します。その理由としてあてはま
るものすべてに☑してださい。 

希望より早く復帰した方にお聞き
します。その理由としてあてはま
るものすべてに☑してださい。 

就労していた①            就労していない②   次ページへ 

その他⑤ 

その他⑥ 

2． 8．母親の育児休業についてうかがいます。（父子家庭の場合は記入不要です） 

Q33 

Q33-1 

Q33-2 

Q33-3 

Q33-4 

Q33-5 Q33-6 

その他⑯ 
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父親の就労状況（働き方）は次のうちどれですか。あてはまるもの１つに☑してください。 

※フルタイムは、週 5 日程度、1 日 8 時間程度の労働（農業や自営業等も含む）とします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

9．父親の就労状況（働き方）についてうかがいます。（母子家庭の場合は記入不要です） 

□ フルタイム①          パート・アルバイト②        就労していない③ 

  

以前は就労していたが、現在

は就労していない① 

今まで就労したことがない②                

あてはまるもの１つに☑してださ
い。 

フルタイムへの転換を希望

していて、実現できそう① 

フルタイムへの転換を希望

しているが、実現できそうに

ない② 

パート・アルバイトのままで

よい③ 

パート・アルバイトをやめて

子育てや家事に専念したい

④             

フルタイムへの転換希望につい

て、あてはまるもの１つに☑して

ください。 

 

子育てや家事などに専念し 

たい（就労の予定はない）① 

１年より先、または一番下の

子どもが    歳になっ

たころには就労したい② 

すぐにでも、または１年以内

に就労をしたい③               

就労への希望について、あてはま
るもの１つに☑してください 

フルタイム① 

パート・アルバイト② 

 

１週あたり       日 

 

１日あたり       時間 

就労を希望する場合は、希望する
就労の状況を記入してください 

就労日数・時間（残業時間を含む）

をお書きください。（就労日数や労

働時間が一定でない場合は、最も

多いパターンをお書きください。） 

※育休・介護休業中の方は、休業

に入る前の状況についてお答えく

ださい。 

１週あたり       日   

 

１日あたり       時間 

※育児休業・介護休業などを 

取得中の場合を含みます。 

※育児休業・介護休業などを 

取得中の場合を含みます。 

就労日数・時間（残業時間を含む）

をお書きください。（就労日数や労

働時間が一定でない場合は、最も

多いパターンをお書きください。） 

※育休・介護休業中の方は、休業

に入る前の状況についてお答えく

ださい。 

１週あたり       日   

 

１日あたり       時間 

Q34 

Q34-1 Q34-2 

Q34-3 

Q34-4 

Q34-5 

Q34-6 
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あて名のお子さんが生まれたとき、父親は就労していましたか。 

 

 

 

就労していた場合、父親は育児休業を取得しましたか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取得した①            現在、取得中②         取得していない③  

  歳 

希望の保育園等に入るため① 

母親や家族の希望② 

経済的な理由③ 

人事異動や業務のタイミン

グに合わせるため④ 

□ その他                  

希望の保育園等に入れな 

かった① 

自分や子どもの体調が思わ

しくなかった② 

母親や家族の希望③ 

職場の受け入れ態勢が整っ

ていなかった④ 

子どもを見てくれる人がい

なかった⑤ 

□                          

【家庭の事情等】 

保育園等を利用した① 

母親が育児休業を取得した 

② 

母親や親族などにみてもら

えた③ 

子育てや家事に専念するた

め退職した④ 

【仕事の事情】 

職場に育児休業を取りにく

い雰囲気があった⑤ 

仕事が忙しかった⑥ 

取得すると仕事への復帰が

難しそうだった⑦ 

取得すると昇給・昇格などが

遅れそうだった⑧ 

収入の減少を避けるため⑨ 

自営業や農業のため⑩ 

【制度の事情】 

職場に育児休業制度がなか

った⑪ 

有期雇用、パート、アルバイ

トなどで、育児休業の要件を

満たさなかった⑫ 

育児休業が取得できること

を知らなかった⑬ 

 

              

復帰時のお子さんの年齢 

  歳 

希望していた復帰時期 

取得していない理由としてあては

まるものすべてに☑してださい。 

１歳になるまで育児休業を

取得したい①  

保育サービスの有無に関係

なく、１歳になる前に復帰す

る② 

保育サービスの有無に関係

なく、１年以上の育児休業を

取得する③ 

お子さんの年齢が１歳未満の方に

うかがいます。 

お子さんが１歳になったときに必

ず利用できる保育サービスがある

とした場合の育児休業の考え方と

してあてはまるもの１つに☑して

ください。 

希望より遅く復帰した方にお聞き
します。その理由としてあてはま
るものすべてに☑してださい。 

希望より早く復帰した方にお聞き
します。その理由としてあてはま
るものすべてに☑してださい。 

就労していた①              就労していない②   次ページへ 

その他⑤ 

その他⑥ 

10．父親の育児休業についてうかがいます。（母子家庭の場合は記入不要です） 

 
Q35 

Q35-1 

Q35-2 Q35-5 Q35-6 

その他⑭ 

Q35-3 

Q35-4 
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最後に、子育て全般についてご意見がありましたら、ご自由にご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上でアンケートは全て終了です。 
  長時間に渡り、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q36 

お答えいただいた内容を有効に活用させていただくためにも、今一度回答をご確認いただき、記

入漏れや誤記入等がないかご確認くださいますようお願い申し上げます。 

アンケートの回収について 

１２月１４日（金）までに 
同封の封筒にお入れいただき、次のとおりご提出ください。 

① この調査票が、お子さんが在園する保育園、認定こども園から 

届いた方・・・お子さんの在園する園にご提出ください。 

② この調査票が、郵送で届いた方 

・・・お近くの郵便ポストへ投函してください。（切手不要） 

 

 

〒 

この調査についてのお問い合わせ先 

塩尻市こども教育部こども課  担当：吉江・紅林 

〒399－0786 塩尻市大門七番町３番３号 

電 話：（0263）５２-０２８０ 内線 3171・317８ 

FAX：（0263）５２-０６４３ 

E-mail：jidou@city.shiojiri.lg.jp 

 

 


