
ふたごちゃん会 
                  

双子（多胎児）の子どもがいる家庭や双子を妊娠している人たちが集まり、子どもと 

離れて簡単な制作をしたり、リフレッシュしましょう！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込期間：令和 8年７月 20日（月）から ８月 8日（土）まで 

 

 

日 時 令和 8年 11月 10日（火） 

午前 10時～11時 30分 

場 所 えんぱーく３階 多目的ホール 

対   象 市内在住で、双子（多胎児）の子どもの保護者 

双子を妊娠されている方 

内 容 制作・リフレッシュ＆おしゃべり交流会 

持ち物 飲み物、託児に必要なもの 

その他 子どもを預けてご参加ください。 

＜お問合せ先＞ 

塩尻市子育て支援センター（えんぱーく） 

電話 ０２６３－５３－３３８２（休館日：水曜日） 

塩尻市北部子育て支援センター（えんてらす） 

電話 ０２６３－５４－７７０１（休館日：日曜日） 

【申込方法】 

   子育て支援センターホームページ、または右のコードから 

ながの電子申請よりお申し込みください。 

    

 申込期間：令和８年 10月 5日（月）から 10月 27日（火）まで 

講座当日生後３か月の 

お子さんから 

託児あり 
【要申込】 


