
10 9 (金)

‘08

10：00～11：00
(雨天中止)

1 5組
(申し込み多数の場合は抽選)

定 員
今年度この講座に初めて

参加される方を優先します

対 象
塩尻市在住で、講座当日３歳(年少に上がる前)

までの外を歩けるお子さんと保護者

持ち物
帽子、飲み物、着替え

※動きやすい服装と履きなれた靴でお越しください。

(解散後に昼食をとる方は、お弁当をお持ちください)

申し込み 9/7(月)から9/20(日)まで

ながの電子申請からお申し込みください。

抽選結果は、9/24(木)までにメールで連絡します。

メールを必ず確認していただき、当選された方はご参加ください。

手をつないで
　　おさんぽしよう！

体操をして、体をたくさん動かすよ

《お問い合わせ》
子育て支援センター(えんぱーく)

TEL　0263-53-3382　　休館日：毎週水曜日

北部子育て支援センター(えんてらす)

TEL　0263-54-7701　　休館日：毎週日曜日

参加費

無料

～季節を感じながら親子で外遊びを楽しみませんか～

中央スポーツ公園なかよし広場
(見学)＆塩尻消防署
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