
問い合わせ 塩尻市北部交流センター Tel 0263-52-0305 ※土・日休館 (⾧野県塩尻市広丘野村2069-1)
🚃広丘駅下車すぐ

『山の仕事ガイドブック』出版記念 企画協力：学芸出版社

主催：塩尻市北部交流センター・広丘図書館

2026 /7/12 (日) 14:00ʷ16:00 開場 13：30

会場 / 塩尻市北部交流センター（えんてらす）１階(101・102)

定員 / 60人（申込先着順） 参加費 / 無料 ※本の販売・サイン会があります

ながの電子申請

ノベルティのプレゼントがあります！（数量限定）

／図書館に山の本あります＼

【申込方法】申込フォームまたは電話（0263-52-0305）にてお申し込みください

登校支援などに携わる。また、株式会社山屋にて業務の調整役を
担いつつ、山仕事に従事する福祉と山仕事のフリーランスを実践。
現在塩尻市在住。

事務所を立ち上げ、2016年に「森をつくる暮らしをつくる」をミッ
ションに「㈱やまとわ」を立ち上げる。森林・自然×編集・デザイ
ンを掛け合わせて仕事を生み出している。
Ｘ：@YujiOqda

卒業後、一般企業の勤務を経て2020年のコロナ禍から蝶ヶ岳
ヒュッテの経営に携わることに。急逝した先代の山小屋と登山
道を少しずつ改修しながら、妹と⾧年勤務してくれるスタッフ
と運営している。山小屋と登山者のより良い関係性を探して現
在も模索中。 X：@chougatake、Instagram：＠chougatake

山で働く人を訪ねて歩き、2016年に屋号「山屋」として開業。
個人で様々な山の仕事を請け負う。2021年に株式会社山屋を
設立し、「山仕事コーディネーター」として、ガイドやクライ
マーをはじめとする登山を愛する人たちとともに、山の課題解
決や創造的な事業に取り組んでいる。

なかむら こずえ

中村 梢

蝶ヶ岳ヒュッテの
運営者

1995年生まれ。小学
校のころから先代の社
⾧でもある母に連れま
わされ、蝶ヶ岳や大滝
山を登り始める。大学

まつみ まさひろ

松見 真宏

山仕事コーディネーター

1991年静岡県生まれ。沼
津工業高等専門学校物質工
学科卒業後、山の魅力には
まり、信州大学農学部森林
科学科へ編入。 「365日山
にいたい」という想いから、

はせがわ さとる

⾧谷川 悟

登山道整備士

1983年神奈川県生まれ。神奈川県立
鶴見高等学校卒業後、東海大学健康
科学部社会福祉学科卒業。介護現場
や社会福祉協議会にて勤務。2013年
から2014年にかけて自転車で日本一
周をしながら、日本中の山々・日本
人のルーツを探る旅をする。2017年
に⾧野県に移住後、小・中学校の不

おくだ ゆうじ

奥田 悠史

森林ディレクター

1988年生まれ。大学で森
林 科学 を 専攻。バ ッ ク
パッカーでの世界一周を
経てライター・編集者と
して働く。後にデザイン

山は登るだけじゃなくてはたらくのもおもしろい！ 山にかかわる職業の最前線で活躍されている⾧野県にゆかりの
ある４名をお招きし、山の仕事の魅力やこれからについて語っていただきます。どなたでもお気軽にご参加ください！

～山仕事文化の継承とこれからの展望～

Ｘ：@nature1118_life、株式会社山屋Instagram：@yamaya_corp

イラスト:danny


