
 

 

 

令和 8 年度 高出四区定期区総会が開催されました 

 
４月１２日（日）高出第二公民館にて第２２回定期区総会が開催され、出席世帯４２世帯、委任状２７６

世帯、合計３１８世帯（加入世帯数４０９のうち３分の２以上（２７３世帯））をもって成立されました。 

 来賓の市会議員 牧野 直樹様、石井 勉様、高出支所長 溝口 保紀様にご出席いただき総会

が開催されました。 

議長の選出を行い、第１号議案から１３号議案、令和７年度の事業報告・決算報告及び令和８年度

事業計画・予算等が原田議長（４組）のもと原案通り可決されました。 

 唐澤区長から令和８年度 四区運営に対する決意表明がなされました。 

 

～令和７年度を振り返り、８年度へ向けて～ 
【高出四区 区長 唐澤 哲史】 

 

私は、本年度４月の総会時に区民の相互扶助のためには、まず四区の区民の中から「知らない人」

を一人でも減らして行く事が大事だと考え「誰もが挨拶を交わせる街」という目標を掲げました。そし

て、区民同士が顔見知りになり、区の結束に繋がる日を望んでいます。 

ふれあい広場は無くなりましたが、医院側からは工事終了後の駐車場部分を朝のラジオ体操や、

通学の為の通り抜け、被災時区民が一時避難場所として利用することについては、承諾なしに使っ

て良いとの回答を頂いています。将来的に四区にとって役立つ場所になると考えてはどうでしょうか。 

昨年度、新規入居のうち、区への加入者は１０軒以上に及びました。しかし、加入の理由が「ゴミス

テーションを利用する為」と言うだけでは、将来が見えません。まず、役を受ける人の負担軽減から始

め、転入者を含め四区の若い世代が何年か後に「四区に居住して良かったな」と思ってもらえる「街」

にするために、「みんなに区に加入してもらい、住みやすい地域を共に創っていく」と言う思いを伝え

て行きたいと思います。 

最後に、この一年を無事に務められたのは、同じ区政委員の仲間の協力のおかげであり感謝して

おります。 

 

 

 

 

高出四区だより 
令和８年５月１日発行 

第１９０号 

発行 四区広報委員会 



 

第１６５回ほのぼの会が行われました 

 

令和８年２月７日（土）、ふれあいセンター広丘にて「ほのぼの会」が開催されました。当日は、会員の

皆様をはじめ、高出 4 区社会福祉協議会分会、そして民生児童委員の方々など、２６名と多くの方々に

ご参加いただき、大変賑やかで心温まる集まりとなりました。 

今回の催しは、紙芝居サークル「こんこん座」４名様をお招きし、紙芝居(お茶にしましょ、おさんだぬ

きとかりうど、おっぱい山)演じて頂きました。演じ手は舞台の横に立ち、一人ひとりと視線を合わせなが

ら、ゆっくりと絵を抜いていく。真心を込めた語りで、会場が温かな空気で包み込まれました。途中休憩

はさみ、後半は、全員で身振り手振り交え「アンコ椿は恋の花」を歌い、会場は懐かしいメロディーと温

かな一体感に包まれました。 

ほのぼの会は高出四区にお住いの７５歳以上の方ならどなたでも会員になることが出来ます。 

お申し込みは、各組の社協推進委員、組長、民生児童委員までお声がけ下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

令和８年度高出四区事業計画 

 

目標 誰もが挨拶 交わせる街が 高出四区 

〖みんなで集まり 一緒に動こう この街のために〗 

 

具体的な事業 

１． みんなが参加する活発なまちづくり 

(１) 各種団体と事業の共催・連携 

・各種団体との懇談会 

・四区ふれあい夏まつり 

(２)  高出地区事業（文化、体育、福祉活動）への参加と協力 

・リレー音楽祭 ・高出地区球技大会 ・高出地区敬老祝賀会 ・高出ふれあいまつり 

(３) 区加入率の促進 

２．みんなで取り組む安全・安心のまちづくり 

（１）自主防災組織の強化と地域の支えあい活動の充実 

（２）防災訓練の実施 

（３）防犯意識の高揚および防犯パトロールの実施 

（４）危険個所の点検改善 

（５）区内道路・側溝・歩道等の整備促進 

３．環境の美化と整備で住みよいまちづくり 

   （１）春・秋の市一斉清掃実施 

（２）ごみステーションの整備 

４．その他 

（１）あいさつの励行 

（２）広報紙「四区だより」の発行 ５．８．１１．1. 3 月 

（３）社会福祉協議会活動への積極的参加 

 

 



 

令和８年度高出公民館四区分館事業計画 

１. 高出四区ふれあい夏まつりの開催 

７月２６日（日）予定、第二公民館、ワークショップ･子供向けブース、キッチンカー 

２. 出前講座 

ミニイベント 11 月中予定 

３. 人権学習会の開催 

月開催予定（教養部企画） 

４. バスハイク 

８月実施予定（女性部企画） 

５. フラワーアレンジメント・ワークショップ 

四区ふれあい夏まつりの一環で開催（女性部企画） 

６. 高出地区行事に協力 

（１）教養部 

  ア 高出リレー音楽祭 ７月 12 日 

  イ 高出地区文化祭 １０月１７・１８日 

（２）体育部 

  高出地区球技大会 ６月１４日 

（３）子ども育成部 

  ア 子ども神輿（高出神社から区内周回）、浦安の舞（高出神社神殿） 

  イ 三九郎（中央スポーツ公園グラウンド） 

 

ほのぼの会に一度参加してみませんか？ 
 

開催日 開催場所 内容 

4 月２５日（土） ふれあいセンター広丘 演劇鑑賞 

６月２０日（土） ふれあいセンター広丘 フラワーアレジメント 

８月２２日（土） ふれあいセンター広丘 スポーツ体験 

１２月１２日（土） ふれあいセンター広丘 マジックショー 

２月６日（土）  ふれあいセンター広丘 津軽三味線鑑賞 
 

 


