
手続きの種類 手続きの内容

必要な書類などは各窓口へお問い合わせください

塩尻市役所　電話　0263-52-0280（代表） 建物

絵本プレゼント★
４か月健診時に絵本をプレゼントします。別紙QR
コードから絵本の紹介をご覧ください。
【担当：図書館】

出生記念樹
または木製玩具プレゼント
★

別紙ＱＲコードからご申請ください。
【担当　記念樹：都市計画課　木製玩具：耕地林務
課】

子育て応援ＢＯＯＫ★
市内の子育て情報を掲載している冊子です。お持ちで
ない世帯の方はお申し出ください。【担当：保育課】

ながの子育て家庭
優待パスポート

１８歳未満の子（１８歳に達する年度の３月末まで）
がいる世帯に配付しています。お持ちでない世帯の方
はお申し出ください。
また１８歳未満の子（同上）が３人以上いる世帯に
は、「多子世帯応援プレミアムパスポート」を配布い
たします。窓口で申請してください。【担当：こども
未来課】

国民健康保険（加入者）★
国民健康保険へ加入される方は、資格確認書等の交付
手続きをしてください。

国民年金
(第１号被保険者）

産前産後期間の４か月（双子以上は６か月）の国民年
金保険料が免除されますので、申請手続きをしてくだ
さい。

国民年金・厚生年金
（受給者）

障害年金を受給されている方は、子の加算がつく場合
があります。詳しくはご相談ください。

もえるごみ指定袋の支給★
紙おむつ用に、「もえるごみ指定袋」を支給しますの
で、申請してください。

⑧ 生活環境課

児童手当
出生日の翌日から１５日以内に「認定請求書」または
「額改定認定請求書」をご提出ください。公務員の方
は、勤務先での手続きとなります。

福祉医療費給付金
受給者証の交付を受けるため、「交付申請書」をご提
出ください。

乳幼児保健カード
乳幼児健診や予防接種で使用する乳幼児保健カードを
作成します。あわせて出生時の状況についてお伺いし
ます。
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⑦ 健康づくり課

市営住宅等入居者の変更
市営住宅等にお住まいの方は、住民票（世帯全員、本
籍・続柄の記載のあるもの）を持参のうえ、手続きを
してください。

③
長野県住宅供
給公社塩尻管
理センター

保育園・幼稚園等
世帯のお子さんが保育園等を利用している場合は、世
帯員の追加の手続きをしてください。

⑩ 保育課

図書館利用
本館及び分館で貸出サービスを利用する場合、図書館
利用カードの交付手続きが必要です。

（R8.４.１現在）

●お子さまのマイナンバーは、住民票に登録されてから２～３週間で簡易書留にて通知書が送られます。

チ
ェ
ッ

ク

手続き場所

裏面をご参照ください
　　…広丘支所でも
　　　手続きができます。

①
市民課

市民窓口係
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窓口

出生届を出された方へ

市民交流センター
えんぱーく１階
図書館又は各分館
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お子さまのご誕生おめでとうございます。次の項目をご確認いただき、手続きをお願いします。

③ 福祉支援課


