
「農」を通じて田園都市塩尻のファンを増やしたい

問 塩尻商工会議
所　 ☎026352

0258

今月の地域おこし協力隊

横山　暁
あきひと

一
静岡県沼津市出身。塩尻商工会議所でホームページ
を通し、地域の企業やイベントのＰＲを行う。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
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影
響
に
よ
り
、

ま
だ
気
が
抜
け
な
い
日
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が
続
き
ま
す
が
、
皆
さ

ま
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
私
は
ま
だ
生

ま
れ
て
半
年
の
子
ど
も
が
い
ま
す
が
、
外
で
の
び

の
び
育
て
ら
れ
る
こ
と
が
何
よ
り
も
う
れ
し
い
で

す
。（
と
は
い
っ
て
も
、第
２
波
防
止
の
た
め
、
皆

さ
ま
も
感
染
予
防
に
は
お
気
を
付
け
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だ
さ
い
！
）

私
が
所
属
す
る
塩
尻
商
工
会
議
所
で
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
を
受
け
、

仕
事
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
会
員
事
業
所
の
従
業
員

に
、
市
内
農
家
で
一
時
的
に
就
業
し
て
い
た
だ
く

と
い
う
試
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
内
農
家
の
中

で
も
、
特
に
入
国
制
限
な
ど
で
外
国
人
技
能
実
習

生
を
迎
え
ら
れ
な
い
農
家
さ
ん
や
、
通
常
時
か
ら

人
手
不
足
の
農
家
さ
ん
も
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に

約
10
人
の
会
社
員
や
個
人
事
業
主
、
ま
た
ア
ル
バ

イ
ト
が
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
学
生
さ
ん
な
ど
を

市
内
の
Ｊ
Ａ
（
農
業
協
同
組
合
）
や
農
業
公
社
と

連
携
し
て
、
農
家
さ
ん
へ
マ
ッ
チ
ン
グ
し
ま
し
た
。

有
事
の
中
、
迅
速
に
ご
対
応
い
た
だ
い
た
関
係
各

所
の
皆
さ
ま
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
う
い
っ
た
事
業
を
通
じ
、「
田
園
都
市
」
を

掲
げ
る
塩
尻
市
は
、
改
め
て
農
業
が
盛
ん
な
土
地

で
あ
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
。
私
の
住
ま
い
が

あ
る
洗
馬
周
辺
で
も
、

５
月
か
ら
レ
タ
ス
の

定
植
が
一
斉
に
始
ま

り
、
ア
ル
プ
ス
を
背

景
に
見
る
景
色
は
本

当
に
圧
巻
で
し
た
。

今
後
も
県
外
か
ら

の
移
住
者
や
関
係
人

口
の
創
出
事
業
を
進
め
て
行
く
予
定
で
す
が
、
そ

の
よ
う
な
皆
さ
ま
に
も
、塩
尻
の「
農
」に
触
れ
て

い
た
だ
き
、
塩
尻
の
フ
ァ
ン
づ
く
り
を
行
い
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

農家で作業の説明を受ける一時
就業者（写真は市民タイムス提供）

経営戦略課秘書広報係　直 0263520333問

　自治体などの広報紙を記事ごとにテキスト化し、インターネット上で無
料配信するサービスです。気になる市区町村の広報紙をまとめてチェック。
あなたに合った活用法で地域の情報をもっと身近に。

URLhttps://mykoho.jp

市区町村の広報紙をまとめてチェック

パソコンやスマートフォン
から、誰でも、いつでも読
むことができます。

i コンシェル／my daiz（㈱NTTドコモ）でも掲載
　マイ広報紙に掲載している記事情報をNTTドコモ社が運営す
る i コンシェル／my daiz へ連携するサービスがあります。

居住する自治体の情報のみな
らず、出身地やご両親・子ど
もが居住する自治体の情報も
読むことができます。

URLhttp://goo.gl/8Wjhm9

URLhttp://goo.gl/WDej4V

経営戦略課秘書広報係
直 0263520333　問

　広報紙をスマートフォンやタブ
レットなどで読むことができる無
料アプリです。登録の広報紙が発
行されるとお知らせが届く機能な
ど、より気軽に広報紙をお楽しみ
いただけます。また、ホームペー
ジの最新更新ページがお知らせと

して見られるといった便
利な機能が付いています。

広報紙をスマホで持ち運べる

詳細はこちらから▶
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だれでも簡単

子どもに人気

塩尻の給食で食卓に笑顔を !

URLhttp://k
こ ん こ ん

onkon.jp/
※市ホームページからもご覧いただけます。

ワンポイント

　見た目は目玉焼き。でも食
べてみると…！
　子どもたちに大人気のちょ
っと不思議な給食メニューです。

＊１人分栄養量　
エネルギー…84kcal、たんぱく質…1.1g、
脂質…1.1g、塩分…0g

❶黄桃は冷やしておく。
❷アガー（粉寒天）と上白糖を混ぜる。
❸牛乳と水を入れた鍋に❷を入れ、煮溶かす。
❹黄桃を紙カップの真ん中に、丸い方を上にして置く。
❺黄桃の上から静かにゼリー液を流す。
❻冷蔵庫で冷やし固めたら、完成。

  作り方*  材料 (４人分)*
桃缶（黄桃ハーフ）    ４個
アガー（粉寒天）    小さじ１と1/2
上白糖     大さじ２と1/2

牛乳   100ミリリットル
水     50ミリリットル
紙カップなど    ４個

塩尻市制施行60周年記念式典（150分）

　令和元年９月28日に開催された式典の様子です。平成元
年に埋設したタイムカプセルの紹介や、市内小学生による
合唱などの様子をぜひご覧ください。
■放送日時
　○毎週日・水・木曜日および祝日　午前９時から、午後６時から
　○毎週月・火・金・土曜日　　　　　午前11時から、午後８時から
※加入方法の詳細は、㈱テレビ松本ケーブルビジョンにお
問い合わせください。
問  ㈱テレビ松本ケーブルビジョン ☎0120401008(フリーダイヤル)

塩尻市行政
チャンネル

「塩尻市行政チャンネル」とは？

７月のテレビ広報プログラム　テレビ松本（12ＣＨ）
７月６日㈪～10日㈮…後期高齢者医療と国民健康保険
    13日㈪～17日㈮…やまびこ交通安全運動
    20日㈪～22日㈬…えんてらす１周年
　　27日㈪～31日㈮…男女共同参画社会を目指して
上記日程の午前10時45分～11時、午後９時45分～10時に
放送します。
※LCV（12CH）では、同じ週の木曜日（午前５時45分、午前10時15分、
午後7時15分）と土曜日（午後５時半）に放送します。

今月の
目玉番組

直

　市政やイベントの情報などを放送している“塩尻
市専用のチャンネル”です。
■主な放送番組 　市政ニュース、しおじり特集、
　テレビ広報しおじり、塩尻市長定例会見
※番組の一部は、辰野町の「ほたるチ
ャンネル（ＬＣＶの11チャンネル）」、
Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube の塩尻市公式チャンネル（URL

ht tps ://www.youtube .com/user/
SHIOJIRICITY）でもご覧いただけます。

経営戦略課秘書広報係
　 0263520333問
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