
 

 
 

発音するとき、口のまわりのさまざまな筋肉が動いています。発音訓練は筋肉を細かく動か

す訓練として最適です。 

 

① 生麦生米生卵 

なまむぎなまごめなまたまご 

② 青巻き紙赤巻き紙黄巻き紙 

あおまきがみあかまきがみきまきがみ 

③ 赤パジャマ青パジャマ黄パジャマ茶パジャマ 

あかぱじゃまあおぱじゃまきぱじゃまちゃぱじゃま 

④ 東京特許許可局 

とうきょうとっきょきょかきょく 

⑤ 隣の客はよく柿食う客だ 

となりのきゃくはよくかきくうきゃくだ 

⑥ 坊主が屏風に上手に坊主の絵を描いた 

ぼうすがびょうぶにじょうずにぼうずのえをかいた 

⑦ この竹垣に竹立て掛けたのは、竹立て掛けたかったから竹立て掛けた 

このたけがきにたけたてかけたのは 

たけたてかけたかったからたけたてかけた 

⑧ 蛙ぴょこぴょこ三ぴょこぴょこ、合わせてぴょこぴょこ六ぴょこぴょこ 

かえるぴょこぴょこみぴょこぴょこ 

あわせてぴょこぴょこむぴょこぴょこ 

⑨ キャリーパミュパミュ 

⑩ 空虚な九州空港の究極高級航空機 

くうきょなきゅうしゅうくうこうのきゅうきょくこうきゅうこうくうき 

 


