
＜お問い合せ＞
子育て支援センター（えんぱーく）
電話０２６３－５３－３３８２（休館日：毎週水曜日）
北部子育て支援センター（えんてらす）
電話０２６３－５４－７７０１（休館日：毎週日曜日）

ぷくぷくほっぺの会

親子ふれあい遊び
サーキット遊び・体操など

令和８年２月19日(木)

午前10時～11時

えんてらす １階 101・102会議室

市内在住で、参加当日１歳のお子さんとお母さん

水分補給のための飲み物・汗拭きタオル

右のコードより電子申請で

お申し込みください。

令和８年２月４日（水）～２月１１日（水）まで

※尚、抽選の結果は、２月1４日（土）までにメールでお知らせします。

参加の可否については、メールを必ずご確認ください。

１歳児のお子さんとお母さん向けの講座です。親子でふれあい

遊びやサーキット遊びなど、体を動かして遊びます。
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