
しおじりこどもまんなかプラン
実施状況





しおじりこどもまんなかプランの概要



少子化対策・こどもの貧困対策・若者支援に関する計画を統合し、福祉・教育
に関する計画と整合・連携することで、こども・若者に関する取組を網羅。
生まれてから大人になるまで、市がどんな取組をするのかをまとめた計画です。

18歳や20歳といった年齢で必要なサポートが途切れることがないよう、関係機関が連携して切れ目なくサポートします。



「しおじりこども・若者いけんひろば」メンバーが考案しました。GSC（グレート・シオジリ・チルドレン）は、
メンバーによる造語で「塩尻のこどもはすごい!」という肯定のメッセージです。

少子化の急速な進行、児童虐待の相談件数や子ども・若者の自殺者数の増加、こどもの貧困やヤングケアラーな
どの社会的な問題の顕在化など、こども・若者を取り巻く状況は深刻です。複雑な課題や不安を一つずつひもと
くような、きめ細やかな取り組みを進めます。



すべてのこどもや若者が、保護者や社会に支えられ、生活に必要な知恵を身に付けながら

具体的には…

心身とも
に健やか
に成⾧で
きる

個性や多様性が
尊重され、尊厳
が重んぜられ、
ありのままの自
分を受け容れて
大切に感じる
（自己肯定感を
持つ）ことがで
き、自分らしく、
一人一人が思う
幸福な生活がで
きる

様々な遊びや
学び、体験等を
通じ、生き抜く
力を得ることが
できる

夢や希望を叶える
ために、希望と意
欲に応じて、のび
のびとチャレンジ
でき、将来を切り
開くことができる

固定観念や価値観
を押し付けられず、
自由で多様な選択
ができ、自分の可
能性を広げること
ができる

自らの意見を持つ
ための様々な支援
を受けることがで
き、その意見を表
明し、社会に参画
できる

不安や悩みを抱えたり、困った
りしても、周囲のおとなや社会
にサポートされ、問題を解消し
たり、乗り越えたりすることが
できる

虐待、いじめ、体
罰・不適切な指導、
暴力、経済的搾取、
性犯罪・性暴力、
災害・事故などか
ら守られ、困難な
状況におちいった
場合には助けられ、
差別されたり、孤
立したり、貧困に
おちいったりする
ことなく、安全に
安心して暮らすこ
とができる

働くこと、また、
誰かと家族にな
ること、親にな
ることに、夢や
希望を持つこと
ができる

「こどもまんなか社会」とは、すべてのこども・若者が、日本国憲法、こども基本法及びこどもの権
利条約の精神にのっとり、生涯にわたる人格形成の基礎を築き、自立した個人としてひとしく健やか
に成⾧することができ、心身の状況、置かれている環境等にかかわらず、ひとしくその権利の擁護が
図られ、身体的・精神的・社会的に将来にわたって幸せな状態（ウェルビーイング）で生活を送るこ
とができる社会です。（こども大綱）



計画全体の成果指標





基本分野１

こどもの権利の尊重



活動

成果















基本分野２

こどもの成長の保障



活動

成果

ライフステージ

塩尻市教育振興
基本計画と整合































事業の成果

01 約3割の児童生徒が匿名チャットを利用 02 これまで未支援だった74人を新たに支援 03 いじめ等の認知件数が実証前より増加

不登校児童生徒等の早期発見・早期支援事業（⾧野県・塩尻市の共同実証） １人１台端末等を活用した「心の健康観察」の導入に向けた調査研究の概要

教員の負担増を極力抑えた支援体制

・小中学校14校の在籍児童生徒約4,600人の１人１台端末に、心と体の調子を認知する機能と匿名チャット相談機能を備えたアプリを導入。
・教職員の負担増を極力抑えた方法で約７ヵ月間実証。匿名チャット相談に児童生徒が入力した４万件超のデータを分析し、事業運営協議会で事業の効果等を検証。

長野県・塩尻市で協議会を設置

・実証を始めた６月以降、いじめの認知件数が増加。
・不登校傾向や希死念慮を抱く児童生徒も多数認知。

いじめの月別認知件数
（実証対象14校計）

・匿名チャットに約７ヵ月間で延べ46,292回の入力あり。
・気軽で安心なアプリとして小学校高学年を中心に浸透。

最も多かった小5児童は
1,700回入力（8回/日）

匿名チャット相談への
個人別延べ入力回数

・匿名チャットに心配な入力があった児童生徒165人中、
148人が未支援者。うち74人を新たに支援へつなぐ。

心配な相談
内容の内訳
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基本分野３

結婚・妊娠・出産・
子育ての応援



活動

成果













基本分野４

悩みや不安、困難を
抱えるこども・若者の
支援



活動

成果
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