
【 塩尻市ごみ分別辞典 】

ごみの分別方法は、随時更新しています。

最新の分別状況は、

「塩尻資源物・ごみ分別アプリ」または

ごみ分別検索サイト「ごみサク」をご活用ください。

Android iPhone

塩尻市HPごみ分別検索サイト「ごみサク」

https://www.gomisaku.jp/0141/?lang=ja

※ 令和7年12月21日現在
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あ

○ × ＩＨクッキングヒーター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ ICチップ もえるごみ ごみステーションに出してください。  

○ × アイロン 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ アイロン台（金属以外の部分） もえるごみ 金属部分は外し、もえるごみ指定袋に入るものはごみステーションへ。入
らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × アイロン台（金属部分） 資源物（その他金属・
小型家電類）

金属部分のみにしてください。ごみステーションに出してください。  

○ × アウトドアチェア（金属製折り畳
み椅子）

資源物（その他金属・
小型家電類）

1ｍ以内に折り曲げるか、切ってだしてください。1ｍ以内にできない場合
は、許可業者へ処理を依頼してください。布、ビニール取り外し、指定袋に
入れてもえるごみに出してください。

○ ○ アウトドアチェア（プラスチック、
木製折り畳み椅子）

もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ × アウトドアテーブル（金属製折り
畳み机）

資源物（その他金属・
小型家電類）

1ｍ以内に折り曲げるか、切ってだしてください。1ｍ以内にできない場合
は、許可業者へ処理を依頼してください。

○ ○ アウトドアテーブル（プラスチッ
ク、木製折り畳み机）

もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

× × アウトドア用ガス缶（OD缶） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。中身を使い切ったうえ、穴をあけたも
のは「その他金属」で出すことができます。

○ × アクセサリ一類（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ アクセサリ一類（複合素材） うめたてごみ ごみステーションに出してください。

○ × アクセサリ一類（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

100％プラスチック素材のものに限ります。

○ ○ アコーディオン うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

× ○ アコーディオンカーテン 塩尻クリーンセンター
受入れ

塩尻クリーンセンターにお持ち込みください。木、布部分がもえるごみの指
定袋に入ればごみステーションに出すことができます。

○ ○ アタッシュケース(革・布・合成樹
脂製)

もえるごみ 指定ごみ袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでくださ
い。

○ × アタッシュケース(金属製) 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 油(食用)のボトル(プラスチック
製)

資源物（プラスチック
資源）

中をきれいにして出してください。中身の油がとれない場合は、もえるごみ
で出してください。

○ ○ 油(食用)のボトル(プラスチック
製)（汚れの取れないもの）

もえるごみ 中身の油がとれない場合は、もえるごみで出してください。  

○ × 油(食用)のボトル(プラスチック
製)のラベル

資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  
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○ × 油(食用)のボトルのふた 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

× ○ 油（食用油） 資源物（てんぷら油） 各区の指定場所に設置するポリタンクへ移し替えてください。(持込時間
8:00～10:00）市役所、各支所、塩尻クリーンセンターへも持ち込めます。ご
ま油、オリーブオイルは混ぜることができません。

○ ○ 油(ラード・動物性) もえるごみ 固めるか、布、紙等に染み込ませてもえるごみで出してください。  

○ ○ 油紙 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 油缶 資源物（缶類、布類） 油をよく切って、素材別(スチール・アルミ)回収容器へ入れてください。ごみ
ステーションに出してください。  

○ ○ 雨具(カッパ) もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。30cm以下
に切断し、ボタンなどプラスチック以外を全て取り除くことができれば「プラ
スチック資源」として出すことができます。

○ × 雨戸（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。1mを超えるものは許可業者に処理を
依頼してください。

× ○ 雨戸（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。事業者が排出する産業廃棄物は市では受け入れできません。

○ × 網（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ 網（複合素材） もえるごみ 指定袋に入るものはごみステーションに、入らないものはクリーンセンター
に持ち込んでください。

○ × 編み機 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。1mを超えるものは許可業者に処理を
依頼してください。

○ × 網戸（アルミ製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

網は外してください。1mを超えるものは許可業者に処理を依頼してくださ
い。

× ○ 網戸（木製枠） 塩尻クリーンセンター
受入れ

網がビニールの場合ものそのまま持ち込めます。金網の場合は外して塩
尻クリーンセンターへ持ち込んでください。事業者が排出する産業廃棄物
は市では受け入れできません。

○ ○ アルバム もえるごみ 金属部分は外し、その他金属で出し、紙の部分はばらしてもえるごみとし
て出してください。  

○ ○ アルミガード(レンジ回り) うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × アルミ缶 資源物（缶類、布類） ごみステーションに出してください。  

○ × アルミサッシ（枠のみ） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1mを超えるものは許可業者に処理を依頼してください。

○ × アルミ鍋 資源物（その他金属・
小型家電類）

持ち手、取っ手は外す必要はありません。ごみステーションに出してくださ
い。  

○ ○ アルミ箔鍋（ガスレンジ用） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × アルミ弁当 資源物（缶類、布類） 缶類の収集日に、アルミ缶と一緒に出してください。

○ ○ アルミホイル（アルミ箔） もえるごみ アルミガードはうめたてごみへ。  

○ × アルミホイル・ラップの箱・芯 資源物（紙類、ペット
ボトル）

金属の刃は外して、その他紙類の分類で出してください。ごみステーション
に出してください。

○ × アルミホイルの箱の刃（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  
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○ ○ アルミホイルの箱の刃（プラス
チック製）

もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × あんか（電気） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × あんか（豆炭） 資源物（その他金属・
小型家電類）

内側のロックウールはうめたてごみとして指定袋に入れて、ごみステーショ
ンに出してください。

〇 〇 安全靴 もえるごみ 指定袋に入れてごみステーションに出してください。

○ × 安全ピン 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × アンテナ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1ｍ以内に折り曲げるか、切ってごみステーションにだしてください。1ｍ以
内にできない場合は、許可業者へ処理を依頼してください。

○ × アンテナ（パラボラ） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1ｍ以内に折り曲げるか、切ってごみステーションにだしてください。1ｍ以
内にできない場合は、許可業者へ処理を依頼してください。

○ × アンプ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

い

× × 石 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。 

処理困難物の受け入れについて

× 〇 衣装ケース(プラスチック製) 資源物（大型プラス
チック資源）

塩尻クリーンセンターへお持込みください。30cm以下のものはプラスチック
資源としてごみステーションにお出しください。

× ○ 衣装ケース(木製) 塩尻クリーンセンター
受入れ

壊さずそのまま持ち込んでください。もえるごみとして塩尻クリーンセンター
へ持ち込んでください。  

○ × 衣装箱(金属製) 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × いす（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  １ｍ程度のパイプいすであれば、ご
みステーションに出すことができます。

× ○ いす（複合素材） 塩尻クリーンセンター
受入れ

タイヤ付きのいすでも、ほとんどがプラスチックや布で出来ていれば塩尻ク
リーンセンターに持ち込むことができます。ほとんどが金属でできている場
合は許可業者に処理を依頼してください。

× ○ いす（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。

○ ○ 板・木材 もえるごみ ごみｽﾃｰｼｮﾝには、長さ50㎝厚さ5㎝以内を直径30㎝以内の束にし、指定
袋にいれてください。塩尻ｸﾘｰﾝｾﾝﾀｰでは1ｍ四方までは受入可能です。そ
れ以上は裁断するか、許可業者にご相談ください。

× × 一輪車（運搬用） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × 一輪車（遊戯用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

タイヤ、サドル等はついたまま出せます。ごみステーションに出してくださ
い。  

○ × 一升びん 資源物（びん類） 汚れのないもの。ごみステーションに出してください。  

○ × 一斗缶 資源物（缶類、布類） 油缶などは必ず油切りした後、回収容器に入れてください。ごみステーショ
ンに出してください。  

○ × 犬小屋（金属製ケージ） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1ｍ以内に折り曲げるか、切ってだしてください。1ｍ以内にできない場合
は、許可業者へ処理を依頼してください。

○ ○ 犬小屋(プラスチック製、木製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。
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× ○ 犬猫（死骸） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ビニール袋に入れてから、幅34㎝×長さ50㎝×深さ40㎝の段ボールに入
れて持ち込んでください。25kgを超えるものは受入れできません。飼い犬、
飼い猫等の場合、1体につき330円かかります。  

○ × イヤホン 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
ワイヤレスの場合はワイヤレスイヤホンの項目をご確認ください。

○ × 衣類（綿100％素材） 資源物（缶類、布類） 中身が見えるビニール袋に入れて出してください。他の素材が使われてい
る場合はもえるごみで出してください。ボタン、ファスナーは付いたまま出
せます。

○ ○ 衣類（綿100％素材以外のもの） もえるごみ 指定袋に入れて出してください。二重袋でも構いません。ボタン、ファス
ナーが付いたまま出せます。

○ ○ イルミネーション照明 うめたてごみ 指定袋に入れてごみステーションに出してください。

○ ○ 入れ歯 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ 印鑑（石製） うめたてごみ 石製はうめたてごみで出してください。  

○ ○ 印鑑（木製・プラスチック製・角牙
製）

もえるごみ 石製はうめたてごみで出してください。  

○ ○ インク（ガラス容器） うめたてごみ 中身を使い切って出してください。残ってしまったインクは、布等に染み込
ませて、もえるごみで出してください。  

○ ○ インク(リボン・カートリッジ) もえるごみ リサイクル可能なプリンターカートリッジは、販売店の店頭回収へ出してく
ださい。  

○ ○ インスタントカメラ もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出してください。

う

× ○ ウインドサーフボード 塩尻クリーンセンター
受入れ

付属の帆（木製、グラスファイバー部品）は破砕が困難なため、1.5ｍ以内
に切って塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。金属部品はその他
金属としてごみステーションに出してください

○ ○ 植木鉢（陶器） うめたてごみ 大型のものは細かく割って出し、指定袋に入らない物は塩尻クリーンセン
ターへ持ち込んでください。  

× ○ 植木鉢（プラスチック製） 資源物（大型プラス
チック資源）

土をおとしてから塩尻クリーンセンターへお持込みください。30cm以下のも
のはプラスチック資源としてごみステーションにお出しください。

× × ウォーターサーバー ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店または許可業者に処理を依頼してください。

○ × ウォーターサーバー専用ボトル 資源物（紙類、ペット
ボトル）

ＰＥＴボトルの識別表示マークがないものは、指定袋に入れてもえるごみに
出してください。

○ ○ ウォータージャグ うめたてごみ 大型の置いて使うタイプの水筒のことです。指定袋に入らないものは、塩
尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

× × ウォーターベッド ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店または許可業者に処理を依頼してください。

○ × ウォシュレット 資源物（その他金属・
小型家電類）

個人で外したものに限り、ごみステーションに出せます。  

○ ○ 浮き輪 もえるごみ ごみステーションに出してください。30cm以下に切断し、プラスチック以外
を全て取り除くことができれば「プラスチック資源」として出すことができま
す。ゴム製はもえるごみとして出してください。

× × 臼 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。

○ ○ ウレタンマット もえるごみ 指定袋に入らないもの、裁断できないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち
込んでください。  
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え

○ ○ エアーベッド(手動式) もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

× × エアーベッド(電動式) ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

電動ポンプが外れる場合は、ポンプはその他金属、それ以外はもえるごみ
で出してください。外れない場合は、販売店または許可業者に処理を依頼
してください。

× × エアコン（家庭用） 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。

× × エアコン（窓用） 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。冷暖房機能のない送風だけのものは対象
外なため、扇風機の項目をご確認ください。

× × エアロバイク ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × 映写機 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内にしてください。このサイズより大きい
場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ × ＡＣアダプター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × AVケーブル 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

× × 液晶テレビ 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。

〇 〇 枝 資源物（せん定木・落
ち葉）

直径10ｃｍ以内の枝は、1ｍ×40ｃｍ以内の束にし、荒縄か麻ひもで束ね
てください。それ以上は丸太の項目をご確認ください。  束ねることができな
い直径１cm以上の枝を、落ち葉・刈り草として袋に入れて出すことはできま

○ × 絵本 資源物（紙類、ペット
ボトル）

本・雑誌の分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ MD もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ ○ LED（直管型・電球型・蛍光灯
型）

うめたてごみ 発光する直管型・電球型等の部品のことです。指定袋に入れて、ごみス
テーションに出してください。その他のケーブルなどの部品の出し方は照
明器具の項目をご確認ください。

〇 × LED一体型照明器具 資源物（その他金属・
小型家電類）

発光部とケーブルや本体が取り外しできず一体となっているもののことで
す。80×60×30センチメートル以内のものは、ごみステーションに出してく
ださい。

× × 塩酸 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × 延長コード 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。ドラム式も同様に出すことができます。

○ ○ 鉛筆 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 鉛筆けずり機（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

受け皿のプラスチック部分はプラスチック資源で出してください。

○ × 塩ビパイプ 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れるには30cm以下に切断してください。指定袋に入らないもの
は塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。事業で出たものは産業廃
棄物になるので、許可業者に処理を依頼してください。

お

× × オイル（エンジンオイル） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店、または許可業者に処理を依頼してください。  市販の廃油処理箱を
使用した場合に限り、もえるごみとして塩尻クリーンセンターに持ち込むこ
とができます。

○ × オイル缶 資源物（缶類、布類） 	エンジンオイルなどが入っていた四角形や円柱形の缶のことです。
一斗缶までの大きさまで出せます。ごみステーションに出してください。
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○ × オイルヒーター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × オートバイ ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店に処理を依頼してください。  

○ × オーブントースター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

〇 × 桶(プラスチック製) 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出す
か、塩尻クリーンセンターへお持込みください。

○ ○ 桶（木製・プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × おたま（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 落ち葉 資源物（せん定木・落
ち葉）

必ず砂利やプラスチック等異物を取り除いてから、容量14リットル以上の
透明なビニール袋に入れて、ごみステーションに出してください。異物が混
ざった場合は、指定袋に入れて、もえるごみとして出してください。

○ ○ 落ち葉（砂利、プラスチック等異
物の混入したもの）

もえるごみ 砂利、プラスチック等異物が混ざった場合は、もえるごみ指定袋でもえるご
みとして出してください。  

× × 汚泥 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

〇 × お盆(プラスチック製) 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出す
か、塩尻クリーンセンターへお持込みください。

○ × お盆（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ お盆（木製・プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ おまる もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ おむつ（紙・布） もえるごみ 汚物は取り除いてください。  

○ ○ おもちゃ（複合素材製） うめたてごみ 電池は取り外してください。指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセン
ターへ持ち込んでください。

○ ○ おもちゃ（木製） もえるごみ 電池は取り外してください。指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセン
ターへ持ち込んでください。100％プラスチックであれば、プラスチック資源
として出すことができます。

× × おもり（鉛含有） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

前田産業塩尻営業所などの許可業者へ処理を依頼してください。

○ ○ 折り畳み式物干しハンガー（プラ
スチック製）

もえるごみ 洗濯ばさみの金属部分などは取り外さなくてよいです。

○ × 折り畳み式物干しハンガー（金
属製）

資源物（その他金属・
小型家電類）

フレームが金属製であれば、洗濯ばさみがプラスチック製でも出せます。

× ○ オルガン 塩尻クリーンセンター
受入れ

幅200cmX奥行90cm、高さ120cmより大きいものは許可業者に処理を依頼
してください。ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ
持ち込んでください。  

○ ○ オルゴール うめたてごみ 電池は取り外して出してください。  

○ × おろしがね（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ おろしがね（セラミックス製） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。
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○ × おろしがね（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下で、100％プラスチックのものに限ります。他の素材が使われて
いる場合、もえるごみとして出してください。

○ ○ 温度計（アルコール） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ 温度計（水銀） 有害物 ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 温度計（電池式） 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して、ごみステーションに出してください。

か

○ × カーオーディオ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ カーテン もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

〇 〇 ガーデンライト（コンセント式） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。ガラス、電球部分は外して、「うめたて
ごみ」として出してください。

〇 〇 ガーデンライト（コンセント式以
外）

もえるごみ 電池を外し、指定袋に入れてごみステーションに出してください。指定袋に
入りきらない場合は、塩尻クリーンセンターに出してください。ガラス、電球
部分は外して、「うめたてごみ」として出してください。

○ × カーナビ 資源物（その他金属・
小型家電類）

画面部品がついたまま、ごみステーションに出すことができます。

○ ○ カーペット もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ カーボン紙 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ 貝殻 もえるごみ 貝殻の置物はうめたてごみで出してください。  

○ × 懐中電灯 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

× 〇 買い物かご 資源物（大型プラス
チック資源）

全てプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリーンセンターへお持込み
ください。30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお
出しください。

○ ○ 鏡 うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 家具（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内のものはごみステーションに出せま
す。これより大きい場合は許可業者に処理を依頼してください。

× ○ 家具（木製・複合素材） 塩尻クリーンセンター
受入れ

壊さずに塩尻クリーンセンターに持ち込んでください。ごみステーションに
は出せません。

○ × 角ハンガー（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

洗濯バサミがたくさんついている物干し用のハンガーのことです。ごみス
テーションに出してください。

○ ○ 角ハンガー（プラスチック製） もえるごみ 洗濯バサミがたくさんついている物干し用のハンガーのことです。指定袋
に入れて、ごみステーションに出してください。

○ ○ 額縁（外枠） もえるごみ 指定袋に入る大きさにして出してください。ガラスはうめたてごみで出してく
ださい。  

○ × 傘（金属部分） 資源物（その他金属・
小型家電類）

布、ビニールは取り外し、もえるごみとして出してください。ごみステーショ
ンに出してください。  

○ ○ 傘（布、ビニール部分） もえるごみ 布、ビニールは取り外し、もえるごみとして出してください。  
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○ ○ 果実（枝付き） もえるごみ 枝の部分は剪定木に出してください。  

○ × 加湿器 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × ガステーブル 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × ガス湯沸かし器（家庭用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × カセットコンロ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ガス缶は必ず外して、ごみステーションに出してください。 ガス缶の出し方
は分別辞典をご覧ください。

○ ○ カセットテープ もえるごみ ごみステーションに出してください。  

○ × カセットデッキ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × ガソリン携行缶 資源物（その他金属・
小型家電類）

ガソリンスタンド等からガソリンを携行するための規格を備えた金属製の
缶のことです。
中身は空にして、ごみステーションに出してください。

○ × カッターナイフ（刃） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ カッターナイフ（本体） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

〇 〇 家庭用火災報知器 うめたてごみ 電池を外してから、指定袋に入れてごみステーションに出してください。

○ ○ 門松 もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンター持ち込んでください。

○ × 金ダライ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ かばん もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 画鋲 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 花瓶（陶器・ガラス） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 鎌 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × カミソリ（一本型金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

刃もいっしょにその他金属で出してください。ごみステーションに出してくだ
さい。  

○ ○ カミソリ（T型プラスチック製） もえるごみ 刃を取り除く必要はありません。  

○ × カミソリの刃 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 紙粘土・油粘土 もえるごみ 少量なものはもえるごみで出してください。多量の場合は塩尻クリーンセン
ターへ持ち込んでください。  

○ × 紙パック（内側にアルミやビニー
ルのコーティングが無い物）

資源物（紙類、ペット
ボトル）

紙パックの分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ 紙パック（内側にアルミやビニー
ルのコーティングのあるもの）

もえるごみ もえるごみとして指定袋に入れてごみステーションに出してください。
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○ × カメラ 資源物（その他金属・
小型家電類）

デジタルカメラも含みます。ごみステーションに出してください。  

× ○ カラーボックス 塩尻クリーンセンター
受入れ

壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出せないので、
塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × カラオケセット 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80cmX奥行30cm、高さ60cmを越えるサイズのものは許可業者に依頼し
てください。サイズを超えないものは小型家電類として。ごみステーション
に出してください。  

○ ○ ガラス（板ガラス・コップ・皿） うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 軽石（美容器具） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。 庭石や園
芸用品は許可業者に処理を依頼してください。

○ ○ 革製品 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × 瓦 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× × 簡易焼却炉 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × 換気扇 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × 乾燥機（衣類） 家電リサイクルの対
象家電

ガス衣類乾燥機と電気衣類乾燥機（ドラム式）は家電リサイクル法対象家
電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」の当該項目をご確認くださ
い。衣類乾燥機能付き除湿器は除湿器の項目をご確認ください。

○ × 乾燥機（食器） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内のものはごみステーションに出せま
す。これより大きい場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ ○ 乾燥剤（生石灰・シリカゲル） もえるごみ 菓子等に同梱されているごく少量のものはもえるごみです。指定袋に入れ
てごみステーションに出してください。

○ × 缶詰のふた 資源物（缶類、布類） 缶詰に表記されている分類で、ごみステーションに出してください。

○ ○ 感熱紙（FAX用紙） もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 缶バッチ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 缶類 資源物（缶類、布類） アルミとスチールに分別し、回収容器に入れてください。ごみステーション
に出してください。  

き

× ○ キーボード（楽器） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せません。

○ × キーボード（ＰＣ周辺機器） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

× ○ ギター（エレキ） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションに出せません。

○ ○ ギター（木製） もえるごみ 指定袋に入るものはごみステーションに、入らないものはクリーンセンター
に持ち込んでください。

○ × キッチンスケール（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

家庭用の小型軽量のものに限ります。ごみステーションに出してください。

○ ○ キッチンスケール（複合素材） うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。
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〇 〇 杵 もえるごみ 指定袋に入ればごみステーションへ出してください。指定袋に入らないもの
は塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ × 気泡緩衝材 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ × 脚立（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1m以内の小さいものはその他金属でごみステーションに出してください。 
それより大きいものは許可業者に処理を依頼してください。

○ × キャッシュボックス 資源物（その他金属・
小型家電類）

耐火防盗金庫ではない小型の金属製現金収納箱のことです。ごみステー
ションに出してください。

○ × 急須（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 急須（陶器製） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

〇 × 吸入器（ガス噴射タイプ） 資源物（缶類、布類） 中身を使い切り、穴をあけて出してください。穴をあける際は、火の気のな
い屋外で注意して行ってください。外せるプラスチック部分はもえるごみに
出してください。

〇 × 	吸入器（電動吸入器具） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

〇 〇 吸入器（粉末、霧状タイプ） もえるごみ 指定袋に入れてごみステーションに出してください。

○ × 牛乳パック 資源物（紙類、ペット
ボトル）

紙パックの分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × 給油ポンプ（電池使用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ 給油ポンプ（プラスチック製） もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 教科書・ノート 資源物（紙類、ペット
ボトル）

雑誌の分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

× ○ 鏡台 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。

く

○ × 空気入れ（金属製自転車用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 空気入れ(プラスチック製) もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ × 空気清浄機 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ クーラーボックス 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × 釘 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 草（刈り草） 資源物（せん定木・落
ち葉）

刈リ草に限り、せん定木の収集日に透明なビニール袋に入れて出してくだ
さい。根がついたものや砂や土等の異物が混入したものはもえるごみで出
してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ 草（刈り草）砂や土等の異物が
混入したもの

もえるごみ 根がついたものや砂や土等の異物が混入したものはもえるごみで出してく
ださい。  

○ × 草掻き 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  
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× × 草刈り機（エンジン付き） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店または許可業者に処理を依頼してください。

○ × 草刈り機（電動） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。 充電式でバッテリーが外れる場合は、
外してからごみステーションに出してください。バッテリーの捨て方は分別
辞典をご覧ください。

○ × 草刈り機の刃 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 鎖 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 口紅の容器（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

使いきって出してください。  

○ × 口紅の容器（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

全て使いきってプラスチックだけになったものに限ります。中身が残ってい
るものはもえるごみとして出してください。

○ ○ 靴 もえるごみ 指定袋に入れて、ゴミステーションに出してください。

○ ○ 靴下 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ クッション もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 靴ベラ もえるごみ 全てプラスチック素材で、長辺30cm以内、厚さ5mm以内であればプラス
チック資源として出すことができます。

× × グラスウール ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

廃棄物収集運搬許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ グラスファイバー もえるごみ 指定袋に入ればごみステーションへ出してください。指定袋に入らないもの
は塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ × 車椅子（手動） 資源物（その他金属・
小型家電類）

「ごみ」と張り紙をして、ごみステーションに出してください。

× × 車椅子（電動） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × 車のワイパー（金属部品） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ 車のワイパー（ゴム） もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ ○ クレヨン もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ グローブ もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ グローランプ（点灯管） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 鍬（くわ）の柄 塩尻クリーンセンター
受入れ

刃先を外して、塩尻クリーンセンター持ち込んでください。外せない場合は
許可業者にご相談ください。

○ × 鍬（くわ）の刃先 資源物（その他金属・
小型家電類）

柄を外して、ごみステーションに出してください。 外せない場合は許可業者
に処理を依頼してください。

○ ○ くん煙殺虫剤 うめたてごみ 破砕処理後分別され、うめたてられます。  
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け

○ ○ 蛍光管（電球型蛍光灯を含む） 有害物 割らずに購入時の空箱に入れて出してください。空箱等がない場合は透
明な袋に入れて出してください。  

○ × 蛍光灯（本体のみ） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 蛍光灯のかさ（木製・プラスチッ
ク製）

もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 蛍光ペン もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

× × 珪藻土（けいそうど）製品 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

一部の珪藻土製品について、石綿（アスベスト）が含まれているとの発表
がありました。当該製品の判別が困難なため、全ての珪藻土製品につい
て、ごみステーションでの収集及び塩尻クリーンセンターでの受入れを、当

○ × 携帯電話 資源物（その他金属・
小型家電類）

個人情報が流出しないように自己責任により出してください。ごみステー
ション、小型電子機器類回収箱（市役所等に常設）の他、販売取扱店で引
き取ってもらうことができます。  

○ × ゲーム機（家庭用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ ゲームソフト（CD・DVDタイプ） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ ○ ゲームソフト（複合素材） もえるごみ ごみステーションに出してください。

○ ○ 血圧計（水銀使用） 有害物 ポンプやチューブはもえるごみに出してください。  

○ ○ ケミカルライト もえるごみ ごみステーションに出してください。  

○ × 玄関マット（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

× × 建築廃材 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ 剣道用防具（胴、小手、垂） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

× ○ 剣道用防具（面） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。

○ ○ 鍵盤ハーモニカ うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

〇 〇 顕微鏡 うめたてごみ 指定袋に入れて、ゴミステーションに出だしてください。

こ

○ ○ 碁石 うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × コーヒーメーカー本体 資源物（その他金属・
小型家電類）

ガラス部分はうめたてごみとして出してください。ごみステーションに出して
ください。  

○ ○ ござ もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × こたつ（コード・コントローラー・
ヒーター部分）

資源物（その他金属・
小型家電類）

分解して電気部分は資源物(小型家電類)、それ以外は塩尻クリーンセン
ター持ち込んでください。  
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× ○ こたつ（木製部分） 塩尻クリーンセンター
受入れ

分解して電気部分は資源物(小型家電類)、それ以外は塩尻クリーンセン
ター持ち込んでください。  

× × こたつ板（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

金属製のものは許可業者に処理を依頼してください。  

× ○ こたつ板（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

木製のものは壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出
せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。金属製のものは
許可業者へ処理を依頼してください。  

○ ○ コップ（ガラス器） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ コップ（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ ○ 碁盤 もえるごみ 厚さが１０ｃｍ以内のもの限ります。指定袋に入らないものは、塩尻クリー
ンセンターへ持ち込んでください。

× 〇 ごみ箱 資源物（大型プラス
チック資源）

全てプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリーンセンターへお持込み
ください。30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお
出しください。

○ ○ ゴム手袋 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ ゴムマット もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × 米びつ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 米袋（紙製） 資源物（紙類、ペット
ボトル）

内側がビニールでコーテイングされているものは、もえるごみで出してくだ
さい。ごみステーションに出してください。  

○ × 米袋（ビニール製） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

× ○ ゴルフクラブ 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ ○ ゴルフシューズ もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× ○ ゴルフバック 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

× × コンクリート ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

処理困難物の受け入れについて

○ × コンセント 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × コンタクトレンズの容器 資源物（プラスチック
資源）

購入時にレンズが入っている容器のことです。外装の箱は紙類で出してく
ださい。

○ ○ コンタクトレンズ保存ケース 資源物（プラスチック
資源）

常時コンタクトレンズを保存するためのケースのことです。プラスチック製
のものに限ります。

○ ○ コンパクト（化粧品） うめたてごみ 鏡部分が外せれば鏡はうめたてごみへ、ケースはもえるごみへ出してくだ
さい。  

○ × コンポ 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内はごみステーションに出すことができま
す。このサイズより大きい場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ × 梱包用バンド（PPバンド） 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下に切断してください。家庭から出たものに限り、指定袋に入れて
ごみステーションに出すことができます。

○ ○ コンポスト容器 もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。
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さ

× ○ サーフボード 塩尻クリーンセンター
受入れ

ウィンドサーフボードも同様に捨てることができます。  

○ ○ 座椅子（金属以外） もえるごみ 金属部と可燃部分を分解し、金属は（その他金属）、可燃部分は （もえるご
み）で出してください。  

○ × 座椅子（金属部分） 資源物（その他金属・
小型家電類）

金属部と可燃部分を分解し、金属は（その他金属）、可燃部分は （もえるご
み）で出してください。ごみステーションに出してください。  

× × 座椅子（複合素材） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

金属やプラスチック、木などの複合素材製の場合は、許可業者に処理を依
頼してください。

○ ○ 座椅子（木製） もえるごみ 全て木製であれば、もえるごみになります。指定袋に入らない場合はク
リーンセンターに持ち込んでください。

× ○ サイドボード 塩尻クリーンセンター
受入れ

木製のものは壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出
せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 財布 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ 作業服 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

〇 〇 笹 もえるごみ たい肥化が難しいため。もえるごみとしてだしてください。

× ○ 座卓 塩尻クリーンセンター
受入れ

木製のものは壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出
せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × 雑誌 資源物（紙類、ペット
ボトル）

ごみステーションに出してください。  

○ × 錆びた缶 資源物（缶類、布類） 錆がひどくボロボロになるようなものは埋立てごみとして指定袋に入れて
ごみステーションに出してください。

○ × 錆びた金属 資源物（その他金属・
小型家電類）

錆がひどくボロボロになるようなものは埋立てごみとして指定袋に入れて
ごみステーションに出してください。

○ ○ 座布団 もえるごみ もえるごみ指定袋に入るものはごみステーションへ。入らないものは塩尻
クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × サラダ油の容器（缶） 資源物（缶類、布類） 油をよく切って、素材別(スチール・アルミ)回収容器へ入れてください。ごみ
ステーションに出してください。  

○ × サラダ油の容器（プラスチック
製）

資源物（プラスチック
資源）

中をきれいにして出してください。中身の油がとれない場合は、もえるごみ
で出してください。

○ × ざる（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ ざる（プラスチック製） 資源物（大型プラス
チック資源）

塩尻クリーンセンターへお持込みください。30cm以下のものはプラスチック
資源としてごみステーションにお出しください。

○ ○ サングラス（複合素材） うめたてごみ ごみステーションに出してください。

○ ○ サングラス（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

素材すべてがプラスチック製のものに限ります。

○ ○ サンダル もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ サンドペーパー もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。
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○ × 三輪車（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

タイヤ、サドル等はついたまま出せます。ごみステーションに出してくださ
い。  

○ ○ 三輪車（プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

し

○ × シーツ（綿100％素材） 資源物（缶類、布類） ごみステーションに出してください。  

○ ○ シーツ（綿100％素材以外のも
の）

もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × ＣＤ（ディスク） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × ＣＤのケース 資源物（プラスチック
資源）

ケースに入っている紙類は取り除いてください。

○ × ＣＤラジカセ 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ 磁石 うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 支柱園芸用（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1ｍ以内に折り曲げるか、切ってだしてください。1ｍ以内にできない場合
は、許可業者へ処理を依頼してください。  

○ ○ 支柱園芸用（プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 七輪 うめたてごみ 指定袋に入らないものは、クリーンセンターに持ち込んでください。

○ ○ 漆器 もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 湿布薬 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 自転車 資源物（その他金属・
小型家電類）

自転車に「ごみ」と貼り紙をするなど、廃棄することが分かるようにして出し
てください。（収集間違いをなくすため。）タイヤ・チューブ・サドル等はつい
たまま出せます。ごみステーションに出してください。

× × 自動車 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店、整備業者、解体業者へ依頼してください。  

× ○ 自動車用キャリア（スキーキャリ
ア）

塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。金属製のものは、許可業者に処理を依頼してください。  

× × シニアカー（電動式） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店または許可業者に処理を依頼してください。

× ○ シニアカート（手押しタイプ） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × 芝刈り機（電動） 資源物（その他金属・
小型家電類）

エンジン付芝刈り機は許可業者に処理を依頼してください。電動のものは
ごみステーションに出してください。

○ ○ シャープペンシル もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ ○ 写真用紙 もえるごみ プリンターによる印刷写真も含まれます。  

○ × ジャッキ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
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○ × シャベル（小型金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

小型の片手で使う道具のことです。ごみステーションに出してください。

○ × シャベル（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

小型の片手で使う道具のことです。こども用などの全てプラスチック素材の
ものに限ります。

○ × ジューサーミキサー 資源物（その他金属・
小型家電類）

容器部分が外れる場合、ガラス製は埋立てに、プラスチック製はプラス
チック資源に出してください。  

○ × 習字用紙 資源物（紙類、ペット
ボトル）

汚れがひどいものは、もえるごみとして指定袋に入れて、ごみステーション
に出してください。

○ ○ じゅうたん もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × 充電器 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

〇 × 充電式カイロ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
電池が取外しできない製品は、分解せずにそのまま出してください。

○ × 手動工具類 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ シュレッダー（手動プラスチック
製）

もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出だしてください。金属部品が外せる
場合はその他金属としてごみステーションに出してください。

○ × シュレッダー（電動） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内はごみステーションに出せます。この
サイズより大きい場合は、許可業者へ処理を依頼してください。

○ ○ シュレッダーで裁断した紙 もえるごみ 紙類として出すことはできません。指定袋に入れてごみステーションに出し
てください。

○ × 瞬間湯沸し器 資源物（その他金属・
小型家電類）

ＬＰガスを使用する製品をいいます。ごみステーションに出してください。  

〇 〇 瞬間冷却剤 もえるごみ 指定ごみ袋に入れてごみステーションに出してください。

× × 消火器 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者、または、販売店・取扱窓口に処理を依頼してください。 
消火器リサイクル推進センター(　https://www.ferpc.jp/　）

× × 消火器（エアゾール式） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

スプレー缶タイプの消火具のことです。

あずさ環境、塩尻環境保全等の許可業者に処理を依頼してください。

× × 消火シート ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。

○ ○ 正月飾り もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンター持ち込んでください。金属
部品やガラス部品が分別できる場合は、それぞれ、その他金属とうめたて
ごみに分けてください。

○ ○ 消臭剤の容器（陶器製） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 消臭剤の容器（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ ○ 浄水器のカートリッジ もえるごみ 指定袋に入れて、ゴミステーション出だしてください。

○ ○ 浄水器本体（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内はごみステーションに出すことができま
す。このサイズより大きい場合は、許可業者へ処理を依頼してください。

○ ○ 浄水器本体（プラスチック製） もえるごみ ごみステーションに出してください。  全てプラスチック素材で、長辺30cm以
内、厚さ5mm以内であればプラスチック資源として出すことができます。

○ × 照明器具（電球・蛍光管等を除
く）

資源物（その他金属・
小型家電類）

照明器具本体の金属部品のことです。ごみステーションに出してください。
かさ等のプラスチック部品はもえるごみ、蛍光管は有害ごみ、白熱電球と
LEDはうめたてごみに分別してください。
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○ × ジョウロ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ ジョウロ（プラスチック製） 資源物（大型プラス
チック資源）

塩尻クリーンセンターへお持込みください。30cm以下のものはプラスチック
資源としてごみステーションにお出しください。

○ × 除湿器・衣類乾燥機能付き除湿
器

資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内のものはごみステーションに出せま
す。これより大きい場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ × 書籍 資源物（紙類、ペット
ボトル）

雑誌の分類で出してください。布張りなどの表紙は取り除いて、もえるごみ
として出してください。ごみステーションに出してください。  

× × 除草剤 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

購入先、または許可業者に処理を依頼してください。  

○ × 食器（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

	30cm以下で厚さ5㎜以下のもに限ります。
指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。
条件に合わないものは、もえるごみで出してください。

○ ○ 食器（陶器、ガラス製） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 食器洗い機（食器乾燥機能付） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内のものはごみステーションに出せま
す。これより大きい場合は許可業者に処理を依頼してください。

× ○ 食器棚 塩尻クリーンセンター
受入れ

木製のものは壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出
せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× 〇 書類ケース 資源物（大型プラス
チック資源）

全てプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリーンセンターへお持込み
ください。30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお
出しください。

○ ○ 人工芝 もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × 新聞紙 資源物（紙類、ペット
ボトル）

ごみステーションに出してください。  

す

○ ○ 水銀入り体温計 有害物 透明な袋に入れて出してください。  

○ ○ 水・油性マジックペン（金属製） うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ ○ 水・油性マジックペン（プラスチッ
ク製）

もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ ○ 水槽（ガラス製） うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × 水槽（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出して
ください。

○ × 水中ポンプ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 水筒（ステンレス製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

外側、内側がステンレス製のものに限ります。ごみステーションに出してく
ださい。  

○ × 水筒（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出して
ください。

○ × 炊飯器 資源物（その他金属・
小型家電類）

小型家電類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ スーツケース もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  
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× ○ スキー板・ストック・スキー靴 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × スキャナー 資源物（その他金属・
小型家電類）

小型家電類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ スケート靴 うめたてごみ 金属部分が外せれば、もえるごみとその他金属で分けて出してください。

× ○ スケートボード 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × スコップ 資源物（その他金属・
小型家電類）

大型の土などを掘り起こす道具のことです。ごみステーションに出してくだ
さい。  柄が木製の場合は金属刃先と分けてください。

○ ○ すずり うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ すだれ もえるごみ 長さ50ｃｍ以下にして、もえるごみ指定袋に入れてごみステーションへ。そ
のまま出す場合は塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

〇 〇 スタンプ台 もえるごみ ケースがプラスチック製の場合もえるごみ、金属製の場合はうめたてごみ
です。指定袋にいれてごみステーションに出してください。

○ × スチール缶 資源物（缶類、布類） ごみステーションに出してください。  

× ○ スティック（マレット・ゲートボー
ル用）

塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × ステレオ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × 砂 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× ○ スノーボード板 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ ○ すのこ（木製） もえるごみ 50㎝X50㎝以下にして、もえるごみ指定袋に入るものはごみステーション
へ。入らないもの塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ スパイクシューズ もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × スピーカー 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内はごみステーションに出すことができま
す。このサイズより大きい場合は、許可業者へ処理を依頼してください。

○ × スプーン（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × スプーン（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × スプレー缶 資源物（缶類、布類） 中身を使い切り、穴をあけて出してください。穴をあける際は、火の気のな
い屋外で注意して行ってください。外せるプラスチック部分はプラスチック
資源に出してください。 中身が残っている場合は許可業者に処理を依頼し

× ○ すべり台（幼児用）木・プラスチッ
ク製

塩尻クリーンセンター
受入れ

塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。金属製のものは許可業者に
処理を依頼してください。

○ × スポーク（金属製・自転車、遊戯
一輪車用）

資源物（その他金属・
小型家電類）

ゴムやチューブは外して、ごみステーションに出してください。

○ × ズボンプレッサー 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × スマートフォン 資源物（その他金属・
小型家電類）

個人情報が流出しないように自己責任により出してください。ごみステー
ション、小型電子機器類回収箱（市役所等に常設）の他、販売取扱店で引
き取ってもらうことができます。
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○ ○ 炭 もえるごみ 焼却灰はステーション収集ができないため、塩尻クリーンセンターへ持ち
込んでください。もえがらのある灰はもえるごみです。  

× ○ 炭（焼却灰） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

× ○ 炭（燃えがらのある灰） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ ○ スライサー（プラスチック製） もえるごみ 刃が外せれば、その部分だけその他金属へ出してください。  

○ ○ すり鉢 うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × スレート ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。

せ

○ ○ 生花 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × 石油 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店、または許可業者に処理を依頼してください。 

処理困難物の受け入れについて

○ ○ 石鹸の小袋（紙製） もえるごみ においがついているため 、紙類として出すことができません。

○ ○ 石鹸の外箱 もえるごみ においがついているため 、紙類として出すことができません。

× × 石膏ボード ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ せともの うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × セメント ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × セラミックヒーター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ 線香の箱 もえるごみ においがついているため 、紙類として出すことができません。

○ × センサーライト 資源物（その他金属・
小型家電類）

電球が外せたらうめたてごみへ出してください。  

× 〇 洗濯かご 資源物（大型プラス
チック資源）

全てプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリーンセンターへお持込み
ください。30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお
出しください。

× × 洗濯機（家庭用） 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。

○ ○ 洗濯洗剤の紙箱 もえるごみ においがついているため 、紙類として出すことができません。

○ × 洗濯洗剤の容器（プラスチック
製）

資源物（プラスチック
資源）

中身を使いきり、軽くすすいでから出してください。

○ ○ 洗濯ばさみ（プラスチック製） もえるごみ 金属製のものは、その他金属で出してください。  

〇 〇 剪定枝（アメリカシロヒトリの被
害を受けたもの）

資源物（せん定木・落
ち葉）

幼虫等を死滅させたうえで、直径10センチ以内、束は長さ1メートル、幅40
センチ以内にし、荒縄か麻ひもで束ねてごみステーションに出してくださ
い。
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○ × 栓抜き（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 扇風機・送風機 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内のものはごみステーションに出せま
す。これより大きい場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ × 洗面器（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ 洗面器（プラスチック製） 資源物（大型プラス
チック資源）

塩尻クリーンセンターへお持込みください。30cm以下のものはプラスチック
資源としてごみステーションにお出しください。

× × 洗面台 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

そ

○ ○ 造花 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ 双眼鏡 うめたてごみ 指定袋に入れて、ゴミステーション出だしてください。

○ × 掃除機 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

電池が取外しできない製品は、分解せずにそのまま出してください。

× × ソーラーバッテリー ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

資源有効利用促進法の二次電池に該当するため、JBRCが指定する協力
店（　　https://www.jbrc.com/general/recycle_kensaku/　　）または許可業
者に処理を依頼してください。

× × ソファー（ばね入り） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

処理困難物の受け入れについて

× ○ ソファー（ばねなし） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ばねが入っていないものに限り、塩尻クリーンセンターに持ち込むことがで
きます。

× ○ そり（プラスチック製） 資源物（大型プラス
チック資源）

塩尻クリーンセンターへお持込みください。

○ ○ そろばん もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

た

○ ○ 体温計（水銀式） 有害物 ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 体温計（デジタル式） 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

× × 耐火・防盗金庫 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ 体重計（ガラス部品の割合が多
いもの）

うめたてごみ 素材のほとんどがガラス部品の場合はうめたてごみです。指定袋に入れ
てごみステーションに出してください。

○ × 体重計 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  ガラス部品の割合が多いものは「うめ
たてごみ」です。

× × タイヤ（車両用） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店、または許可業者に処理を依頼してください。  

処理困難物の受け入れについて

○ ○ タイヤゴム・チューブ（運搬一輪
車交換用）

もえるごみ ホイールは外して、その他金属としてごみステーションに出してください。外
せない場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ ○ タイヤゴム・チューブ（自転車・遊
戯一輪車用）

もえるごみ 金属製のスポークは外して、その他金属としてごみステーションに出してく
ださい。
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○ × タイヤチェーン（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ タイヤチェーン（ゴム製・プラス
チック製）

もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × 太陽熱温水器（屋根置き） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店、または許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ タイル（少量） うめたてごみ 日曜大工等で家庭から出た少量のもの。建築廃材や事業者が排出する産
業廃棄物は、市では受け入れできません。

○ × 卓上カセットコンロ用ガス缶 資源物（缶類、布類） 使い切った後、穴開け道具等で穴を聞け、必ずガスを抜いてステーション
の回収容器に入れてください。中身が残っている場合には、許可業者に処
理を依頼してください。

○ ○ 竹 もえるごみ 	資源化できないため剪定木には出さないでください。
ごみステーションに出す場合は、長さ50㎝以内のものを直径30㎝以内に
束ねて、指定袋に入れて出してください。

○ ○ たけのこの皮 もえるごみ ごみステーションにだしてください。落ち葉等と一緒には出せません。

○ ○ 竹ぼうき もえるごみ ごみ袋に入るように切断すればごみステーションに出すことができます。
防腐塗料が塗ってあるので、剪定木では出せません。

× ○ 畳 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。1日12枚まで持ち込めます。それ以上は許可業者に処理を依頼し
てください。  

○ ○ 脱臭剤 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × タッパー（密閉式プラスチック容
器）

資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出して
ください。

○ × 棚（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内にしてください。このサイズより大きい
場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ ○ 棚（木製・プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × タブレット端末 資源物（その他金属・
小型家電類）

個人情報が流出しないように自己責任により出してください。ごみステー
ション、小型電子機器類回収箱（市役所等に常設）の他、販売取扱店で引
き取ってもらうことができます。

○ × 卵パック（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × たらい（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出す
か、塩尻クリーンセンターへお持込みください。

○ × たらい（ブリキ製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ だるま もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンター持ち込んでください。

○ ○ たわし（亀の子、ビニール製） もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × たわし（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × 炭酸ガスカートリッジ ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

家庭用炭酸水製造機や家庭用ビールサーバー用のものです。販売店また
は許可業者に処理を依頼してください。

× ○ タンス 塩尻クリーンセンター
受入れ

木製のものは壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出
せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× × 断熱材 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。
個人が排出したポリスチレンフォームはもえるごみとして出すことができま
す。
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○ × ダンベル（金属） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × ダンボール 資源物（紙類、ペット
ボトル）

ごみステーションに出してください。  

ち

× × チェーンソー（エンジン付き） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店または許可業者に処理を依頼してください。

× ○ チャイルドシート 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × 茶筒 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ 茶わん うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × 注射器 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

特別な処理をするごみとなる場合があります。医師あるいは販売店へ相
談してください。  

× × 注射針 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

特別な処理をするごみとなる場合があります。医師あるいは販売店へ相
談してください。  

○ ○ チューブ（金属製） うめたてごみ 使いきって出してください。  

○ ○ チューブ（プラスチック製） もえるごみ 容易に内部まできれいにできないため、もえるごみとして指定袋に入れ
て、ごみステーション出だしてください。

○ × 調味料容器（ガラス製） 資源物（びん類） ごみステーションに出してください。  

○ × 調味料容器（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

中の汚れを落としてから、ごみステーションに出してください。  

× ○ 	貯水タンク（ガーデニング用プラ
スチック製）

塩尻クリーンセンター
受入れ

400リットルまでの大きさは塩尻クリーンセンターへの持ち込みが可能で
す。それより大きいものや農業用貯水タンクは受け入れできません。

× 〇 ちりとり 資源物（大型プラス
チック資源）

全てプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリーンセンターへお持込み
ください。30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお
出しください。

つ

○ × 杖（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1m以内に折るか、切って出してください。できない場合は、許可業者に処
理を依頼してください。

○ ○ 使い捨てカイロ もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ ライター 有害物 収集時に発火の危険があるため、使い捨て、金属製含め、中のガスを完
全に使い切ってから出してください。ガスが使いきれない場合は許可業者
に処理を依頼してください。

× × 机（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× ○ 机（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないものですので、塩尻クリーンセンターへ持ち
込んでください。 壊さずにそのまま持ち込むこともできます。

× × 漬物石 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

処理困難物の受け入れについて

× 〇 漬物おけ 資源物（大型プラス
チック資源）

固形物などは取り除いてから塩尻クリーンセンターへお持込みください。
30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお出しくださ
い。
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○ × 漬物用びん 資源物（びん類） 	ごみステーションに出せます。

取っ手などの付属部品がある場合は取り外してから出してください。

○ ○ 積み木 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 爪切り（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 釣りざお（金属部品以外） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターに持ち込んでください。金
属部品はその他金属としてごみステーションに出してください。

て

○ × DVD（ディスク） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × DVDプレーヤー 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ テープ台 うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーション出してください。

× ○ テーブル（複合素材） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションに出せません。

× ○ テーブル（木製・プラスチック製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出せないので、
塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

〇 × デジタルオーディオプレーヤー 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーション又は小型電子機器類回収箱（市役所等に常設）に出して
ください。
分解せずにそのまま出してください。

○ × デジタルフォトフレーム 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 鉄アレイ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 鉄板（バーベキュー用等） 資源物（その他金属・
小型家電類）

1m以上のものは許可業者に処理を依頼してください。ごみステーションに
出してください。  

○ × 鉄瓶 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

〇 〇 テニスボール容器 もえるごみ 新品のテニスボールが入っているプラスチック製容器のことです。
フタを外しても口の金属部品が外れないものは、プラマークがあってももえ
るごみで出してください。

○ ○ テニスラケット もえるごみ ごみステーションには指定袋に入れて出してください。

× × テレビ（液晶） 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電  です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。

× × テレビ（ブラウン管） 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電  です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。

○ × テレビゲーム（本体） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × テレビ台（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× ○ テレビ台（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出せないので、
塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× × テレビデオ 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電です。 出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。
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○ ○ 点火棒 有害物 中のガスを完全に使い切ってから出してください。  

○ × 電気温水器（タンク） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内のものに限ります。これより大きい場
合は許可業者に処理を依頼してください。

○ ○ 電気カーペット（カーペット部） もえるごみ コンセント・コード・コントローラー部は小型家電類としてその他金属の日に
出してください。カーペット部はもえるごみで出してください。  

○ × 電気カーペット（コンセント・コー
ド・コントローラー部）

資源物（その他金属・
小型家電類）

コンセント・コード・コントローラー部は小型家電類としてその他金属の日に
出してください。カーペット部はもえるごみで出してください。ごみステーショ
ンに出してください。  

○ × 電気釜 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 電気かみそり 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 電気コード 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 電気シェーバー 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
電池が取外しできない製品は、分解せずにそのまま出してください。

○ × 電気スタンド 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 電気ストーブ（赤外線ヒーター） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内にしてください。このサイズより大きい
場合は許可業者に処理を依頼してください。

○ × 電気ポット 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 電気毛布・敷布（コンセント・コー
ド・コントローラー部）

資源物（その他金属・
小型家電類）

コンセント・コード・コントローラー部は小型家電類としてその他金属の日に
出してください。布部はもえるごみで出してください。  

○ ○ 電気毛布・敷布（布部） もえるごみ 布部はもえるごみで出してください。コンセント・コード・コントローラー部は
小型家電類としてその他金属の日に出してください。  

○ ○ 電球（電球型蛍光管を除く） うめたてごみ 中がフィラメント状のものに限ります。  

○ ○ 電球型蛍光管 有害物 ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× ○ 電子オルガン 塩尻クリーンセンター
受入れ

幅200ｃｍX奥行9０ｃｍ、高さ12０ｃｍより大きいものは許可業者に処理を依
頼してください。ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンター
へ持ち込んでください。  

○ × 電子基盤 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 電子血圧計 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 電子辞書 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して、ごみステーションに出してください。

○ × 電子書籍端末 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して、ごみステーションに出してください。

○ × 電子たばこ 資源物（その他金属・
小型家電類）

吸殻はもえるごみ、それ以外の部品はその他金属で出してください。
分解せずにそのまま出してください。

× ○ 電子ピアノ 塩尻クリーンセンター
受入れ

幅200ｃｍX奥行9０ｃｍ、高さ12０ｃｍより大きいものは許可業者に処理を依
頼してください。ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンター
へ持ち込んでください。  

○ × クリスマス等の電飾 資源物（その他金属・
小型家電類）

電球部分が外せれば、その部分だけ埋立てへ出してください。  
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○ × 電子レンジ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 電卓 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ 電池 有害物 乾電池、マンガン電池、アルカリ電池、リチウム一次電池、コイン型リチウ
ム電池（形式記号ＣＲ、ＢＲ）は出すことができます。充電式のものは一緒
に出すことができません。

× × 電池（充電式） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

小型のもので、膨張等が無いものについては市で拠点回収を行っていま
す。
詳細は次の市ホームページをご確認ください。

× × 電池（ボタン電池） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

型式記号がＬＲ、ＳＲ、ＰＲのものがボタン電池です。回収協力店は（一社）
電池工業会のＨＰ（　http://www.botankaishu.jp/srch/srch10.php　　）で調
べることができます。

○ ○ テント もえるごみ 布部分はもえるごみです。支柱が金属の場合は1ｍ以内にして、その他金
属で出してください。

× × 電動アシスト自転車 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

バッテリー部分を外せば、本体はその他金属で出すことができます。バッ
テリーの捨て方は分別辞典をご覧ください。外せない場合は許可業者に処
理を依頼してください。

○ × 電動工具類 資源物（その他金属・
小型家電類）

バッテリーが外れる場合は外してからごみステーションに出してください。
バッテリーの捨て方は分別辞典をご覧ください。

〇 × 電動歯ブラシ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
電池が取外しできない製品は、分解せずにそのまま出してください。

〇 × 電動ヘッジトリマー 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80cm×奥行30cm×高さ60cm以内のものはごみステーションに出してく
ださい。
充電式でバッテリーが外れる場合は、外してからごみステーションに出して

○ × 電話機（家庭用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × 電話帳 資源物（紙類、ペット
ボトル）

NTTの回収に出すか、雑誌の分類で出してください。ごみステーションに出
してください。  

と

○ ○ 砥石 うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーション出してください。

○ × トイレットペーパーの芯 資源物（紙類、ペット
ボトル）

その他紙類の分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × 凍結防止ヒーター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ 陶磁器 うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× ○ 動物の死骸 塩尻クリーンセンター
受入れ

ビニール袋に入れてから、幅34㎝×長さ50㎝×深さ40㎝の段ボールに入
れて持ち込んでください。25kgを超えるものは受入れできません。飼い犬、
飼い猫等の場合、1体につき330円かかります。  

× × 灯油 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × トースター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × スマートウォッチ 資源物（その他金属・
小型家電類）

	ごみステーションに出してください。

○ ○ 時計（腕時計） うめたてごみ 電池は取り外して出してください。  

○ × 時計（電源コード付） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
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○ ○ 時計（柱・壁掛け・置き） うめたてごみ 電池は取り外して出してください。 指定袋に入らないものは、塩尻クリーン
センターに持ち込んでください。

〇 〇 とげのある植物 もえるごみ 落ち葉・刈り草ではなく、もえるごみとして指定袋に入れ、ごみステーション
に出してください。

× × 土砂 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

処理困難物の受け入れについて

× × 戸棚（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× ○ 戸棚（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

木製のものは壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出
せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。金属製のものは
許可業者へ処理を依頼してください。  

○ ○ 土鍋 うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × ドライヤー 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ トラックシート もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× × ドラム缶 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ トランク（旅行カバン） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × トランペット 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 鳥かご（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × トレイ（発泡スチロール・プラス
チック製）

資源物（プラスチック
資源）

スーパー等の店頭回収へも出せます。指定袋に入れて、ごみステーション
に出してください。

○ ○ トレイの吸水シート もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × トレイの包装ラップ 資源物（プラスチック
資源）

汚れが取れないものは、もえるごみで出してください。

○ ○ トレイの包装ラップ（汚れが取れ
ないもの）

もえるごみ 汚れが取れないものは、もえるごみで出してください。  

○ ○ トロフィー（複合素材） うめたてごみ 指定袋に入らないものはクリーンセンターに持ち込んでください。

○ ○ トロフィー（プラスチック製) もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

な

○ × ナイフ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 苗ポット 資源物（プラスチック
資源）

汚れが取れないものは、もえるごみで出してください。事業で出たものは産
業廃棄物になるので、許可業者に処理を依頼してください。

× × 流し台 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × なべ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  
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○ ○ 鍋のふた（ガラス製・ガラス窓つ
き）

うめたてごみ 指定袋に入れてごみステーションに出してください。

○ × 鍋のふた（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 生ごみ処理機（家庭用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

× ○ 波板（塩ビ系のもの） 塩尻クリーンセンター
受入れ

長さ2.5ｍ以内のもので、1日8枚まで持ち込めます。  

× × 波板（トタン板） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ 縄 もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

に

○ ○ 人形（石こう製） うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 人形（布製・プラスチック製） もえるごみ 全てプラスチック素材で、長辺30cm以内、厚さ5mm以内であればプラス
チック資源として出すことができます。

○ ○ 人形のケース（ガラス製） うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

ぬ

○ ○ ぬいぐるみ もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

ね

× × 猫砂（鉱物系） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。

〇 〇 猫砂（紙、木材、おから系） もえるごみ 汚物は、し尿として処理し、砂は一回に出す量を小分けにして出してくださ
い。

○ × ネジ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

缶などにまとめて入れ、内容を明記して出してください。ごみステーション
に出してください。  

○ ○ 寝袋 もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 粘土（教材用） もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × 燃料（ガソリン、固形燃料など） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

購入先、または許可業者に処理を依頼してください。  

の

× × 農機具（機械全て） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

購入先、または許可業者に処理を依頼してください。  

× × 農業用ビニール ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

事業としての農業で使用したもののことです。購入先、または許可業者に
処理を依頼してください。
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× × 農薬 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

購入先、または許可業者に処理を依頼してください。  

× × 農薬の缶 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

購入先、または許可業者に処理を依頼してください。  

○ × のこぎり 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

は

○ × ハーモニカ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ 灰 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

× × バイク ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店に処理を依頼してください。  

○ × パイプイス 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × パイプハンガーラック 資源物（その他金属・
小型家電類）

金属部分はその他金属へ、プラスチック部分はプラスチック資源へ出してく
ださい。分解できなければ許可業者に処理を依頼してください。  

× × 培養土 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。ごく少量であればもえるごみで出すこ
とができます。  

○ ○ バインダー もえるごみ 留め金部分は外してその他金属で出してください。  

○ × はかり（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

家庭用の小型軽量はかりに限ります。ごみステーションに出してください。  

○ ○ はかり（複合素材） うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 剥製 もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ × バケツ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ バケツ（プラスチック製） 資源物（大型プラス
チック資源）

全てプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリーンセンターへお持込み
ください。30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお
出しください。

○ × はさみ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × はしご（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× ○ はしご（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せません。破砕が困難なため、長さ1.5ｍ以内にし
て塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ × バスタオル（綿100％素材） 資源物（缶類、布類） ごみステーションに出してください。  

○ ○ バスタオル（綿100％素材以外
のもの）

もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × バスタブ ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ バスマット（布製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。
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× × パソコン（ノート・デスクトップ） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

インターネット 
（　https://www.renet.jp/?utm_source=localgovernment&utm_medium=refe
rral&utm_campaign=nagano_shiojiri　）から申し込みできる無料の宅配便リ

× × パソコン（モニターのみ　　ブラウ
ン管　CRTモニター含む）

ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

インターネット 
（　https://www.renet.jp/?utm_source=localgovernment&utm_medium=refe
rral&utm_campaign=nagano_shiojiri　）から申し込みできる宅配便リサイクル

× × 発煙筒（未使用） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。使用済みのものはもえるごみで出し
てください。

× × バッテリー（小型充電式電池） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

小型のもので、膨張等が無いものについては市で拠点回収を行っていま
す。
詳細は次の市ホームページをご確認ください。

× × バッテリー（電動アシスト自転
車）

ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

膨張等が無いものについては市で拠点回収を行っています。
詳細は次の市ホームページをご確認ください。
https://www.city.shiojiri.lg.jp/soshiki/12/52411.html

× × バッテリー（バイクや自動車） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店に処理を依頼してください。  

○ × バット（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ バット（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × 発泡スチロール類 資源物（プラスチック
資源）

汚れが取れないものは、もえるごみで出してください。

○ ○ 発泡スチロール類（よごれたも
の）

もえるごみ 汚れたものは壊して袋に入れてください。指定袋に入らないものは、塩尻
クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 花火（使用済みのもの） もえるごみ 一度水につけ、完全に消火を確認して出してください。  

× ○ 花火（未使用のもの） 塩尻クリーンセンター
受入れ

一度水につけ、持ち込んでください。ごみステーションには出せないので、
塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × 歯ブラシ 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × 刃物 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 針 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × 針金 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ パルプモールド もえるごみ 卵や果物などに使われる紙製の緩衝材のことです。指定袋に入れて、ご
みステーション出してください。

○ × ハロゲンヒーター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

〇 × ハンガー(プラスチック製) 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出して
ください。

○ × ハンガー（針金、金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

被覆してあるビニールは取り除く必要はありません。ごみステーションに出
してください。  

○ ○ ハンガー（木製） もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

〇 × ハンディファン 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
電池が取外しできない製品は、分解せずにそのまま出してください。

○ ○ ハンドバック もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。
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○ × パンフレット 資源物（紙類、ペット
ボトル）

本・雑誌の分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

ひ

× × ピアノ ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

販売店、または許可業者に処理を依頼してください。  

× 〇 ビーズクッション 塩尻クリーンセンター
受入れ

受付職員にビーズクッションであることを御申告ください。

お持ち込みが難しい場合は許可業者に御相談ください。

○ ○ ビー玉 うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × ビーチパラソル 資源物（その他金属・
小型家電類）

1ｍ以内に折り曲げるか、切ってだしてください。1ｍ以内にできない場合
は、許可業者へ処理を依頼してください。布、ビニールは取り外し、指定袋
に入れてもえるごみに出してください。

○ × ビールびんの栓・王冠 資源物（その他金属・
小型家電類）

プラスチック製の裏張りがあるため缶類ではなく、その他金属として出して
ください。

○ × ビデオカメラ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ ビデオテープ もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × ビデオデッキ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × ビニールハウスのパイプ ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ 火鉢 うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × 百科事典 資源物（紙類、ペット
ボトル）

雑誌の分類で出してください。布張りなどの表紙は取り除いて、もえるごみ
として出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ 肥料袋（家庭菜園用に限る） もえるごみ 汚れが落ちないもののため、もえるごみとして指定袋に入れて出してくださ
い。

× × 肥料袋（農業用） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  家庭菜園用であれば、もえるごみとし
て出すことができます。

○ × びん（酢などプラスチック製
キャップ付き）

資源物（びん類） プラスチック製キャップは、スクリューキャップや開閉する上ブタ部は必ず
外してください。注ぎ口部分は、外れない場合は、そのまま出すことができ
ます。中を水ですすぎ、ごみステーションの色別のコンテナに入れてくださ

○ × びん（ウイスキー・ブランデー） 資源物（びん類） 中を水ですすぎ、ごみステーションの色別のコンテナに入れてください。 ス
クリューキャップの金属リング部は、そのままで出すことができます。

○ × びん（ワインボトル） 資源物（びん類） 中を水ですすぎ、ごみステーションの色別のコンテナに入れてください。 ス
クリューキャップの金属リング部は、そのままで出すことができます。

○ × びん（化粧品） 資源物（びん類） 必ず使い切ってください。中身を洗っても落ちないもの、乳白色の物は、う
めたてごみで出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ びん（化粧品用乳白色） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。資源物
（びん類）で出すことができません。

○ × びん（香水） 資源物（びん類） 必ず使い切ってください。乳白色びんはうめたてごみで出してください。ご
みステーションに出してください。  

○ ○ びん（香水用乳白色） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。資源物
（びん類）で出すことができません。

○ × びん（食用油） 資源物（びん類） 油をよく切って、ゆすぎ、ごみステーションの色別コンテナに分別して出し
てください。 汚れが落ちないものは、うめたてごみです。
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○ ○ びん（乳白色） うめたてごみ 乳白色のものは再生処理ができないため、うめたてごみになります。ごみ
ステーションか塩尻クリーンセンターに出して下さい。

× × びん（農薬） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

購入先、または許可業者に処理を依頼してください。  

○ × びん（ビール） 資源物（びん類） 中を水ですすぎ、ごみステーションの色別のコンテナに入れてください。

○ × びん（マニキュア） 資源物（びん類） 必ず使い切ってください。汚れの落ちないものは、うめたてごみで出してく
ださい。ごみステーションに出してください。 中身の液体については新聞紙
などにしみこませて乾燥させてからもえるごみでだしてください。

○ ○ びん（マニキュア汚れのとれない
もの）

うめたてごみ 汚れの取れないものは、うめたてごみで出してください。 中身の液体につ
いては新聞紙などにしみこませて乾燥させてからもえるごみでだしてくださ
い。

○ × びん（ラムネ） 資源物（びん類） 中を水ですすぎ、ごみステーションの色別のコンテナに入れてください。プ
ラスチック部分が外れないものも、そのままごみステーションに出してくださ
い。

○ ○ びん（割れたもの） うめたてごみ 分別が困難で危険なため、うめたてごみになります。指定袋に入れて出し
てください。破れてしまう場合は、透明な袋を使い2重、3重としてから指定
袋に入れて出してください。

○ × びんや飲料のふた（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

	プラスチック製の裏張りがあるため缶類ではなくその他金属で出してくださ
い。複数ある場合は、透明な袋にまとめてください

ふ

○ ○ ファイル（表紙加工厚紙） もえるごみ 外せる金属部分はその他金属へ出してください。  

○ × ファイル（紙製） 資源物（紙類、ペット
ボトル）

外せるプラスチック部分はプラスチック資源へ出してください。  

○ × ファイル（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

全てプラスチック素材で、長辺30cm以内のものに限ります。適合しない場
合、もえるごみとして出してください。

○ × ファックス本体 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ ファックス用紙（感熱紙） もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。紙類とし
て出すことができません。

○ × ファックス用紙（普通紙） 資源物（紙類、ペット
ボトル）

その他紙類の分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × ファンヒーター（石油・ガス） 資源物（その他金属・
小型家電類）

必ず灯油を抜いて出してください。サイズを確認してください。ごみステー
ションに出してください。  

○ ○ フィルム（ネガ） もえるごみ 指定袋に入れて、ゴミステーションに出してください。

○ ○ フィルムカメラ うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出してください。

○ × フィルムの外箱 資源物（紙類、ペット
ボトル）

その他紙類の分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × フィルムの筒形ケース 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ × フォーク（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × フォーク（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × 複合機（プリンター） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内であればごみステーションに出せま
す。これより大きいものと、事業用のものは許可業者へ処理を依頼してくだ
さい。
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× ○ 仏壇 塩尻クリーンセンター
受入れ

クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 布団 もえるごみ もえるごみ指定袋に入るものはごみステーションへ。入らないものは塩尻
クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × 布団カバー 資源物（缶類、布類） 綿100％素材は布類。中身が見えるビニール袋に入れて出してください。
綿１００％以外の素材はもえるごみで出してください。ごみステーションに出
してください。  

○ × フライパン 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × ブラインド（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ ブラインド（複合素材） うめたてごみ 指定袋に、入らないものはクリーンセンターに持込んでください。

〇 〇 プランター（陶器） うめたてごみ 大型のものは細かく割って出し、指定袋に入らない物は塩尻クリーンセン
ターへ持ち込んでください。  

× ○ プランター（プラスチック製） 資源物（大型プラス
チック資源）

土をおとしてから塩尻クリーンセンターへお持込みください。30cm以下のも
のはプラスチック資源としてごみステーションにお出しください。

○ × プリンター 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内であればごみステーションに出せま
す。これより大きいものと、事業用のものは許可業者へ処理を依頼してくだ
さい。

○ ○ ブルーシート もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。30cm以下
に切断することができれば「プラスチック資源」として出すことができます。

○ × DVDのケース（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

ケースに入っている紙類は取り除いてください。

○ ○ フロアーマット類（布製・合成樹
脂製）

もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× ○ 風呂いす 資源物（大型プラス
チック資源）

塩尻クリーンセンターへお持込みください。30cm以下のものはプラスチック
資源としてごみステーションにお出しください。

× × 風呂釜 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ × プロジェクター（家庭用） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅50㎝×奥行40㎝×高さ30㎝以内にしてください。このサイズより大きい
場合は許可業者に処理を依頼してください。

× × ブロック（コンクリート製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。 

処理困難物の受け入れについて

○ ○ フロッピーディスク もえるごみ 金属部が外せる場合は、外してその他金属で出してください。

× ○ 風呂のふた（全てプラスチック素
材）

資源物（大型プラス
チック資源）

ロールタイプなど、全てがプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリー
ンセンターへお持込みください。

○ ○ 風呂のふた（全てプラスチック素
材以外のもの）

もえるごみ 大きなものは壊さずに塩尻クリーンセンターへそのまま持ち込むことがで
きます。

× × プロパンガスボンベ ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

ガステーブル等に接続される大型のガスボンベのことです。販売店に処理
を依頼してください。

× × 噴霧器（エンジン付き） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ 噴霧器（手動プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入らないものは塩尻クリーンセンター持ち込んでください。農業等
の事業で排出した産業廃棄物は、市では受け入れできません。

○ × 噴霧器（電動・金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内はごみステーションに出すことができま
す。このサイズより大きい場合は許可業者に処理を依頼してください。ま
た、農業等の事業で排出した産業廃棄物は市では受け入れできません。
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へ

○ × ヘアアイロン 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × ヘアブラシ（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

素材すべてがプラスチック製のものに限ります。

○ × ペール缶（空き缶） 資源物（その他金属・
小型家電類）

18リットルを超える大型の金属製容器のことです。
内容物をふき取り、ごみステーションにだしてください。内容物が残ってい
る場合には許可業者に処理を依頼してください。

× × ベッド（金属製） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× ○ ベッド（木製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。

〇 × ペットボトル（酢などプラスチック
製キャップ付き）

資源物（紙類、ペット
ボトル）

プラスチック製キャップは、スクリューキャップや開閉する上ブタ部は必ず
外してください。注ぎ口部分は、外れない場合は、そのまま出すことができ
ます。中を水ですすぎ、ごみステーションの回収容器に入れてください。

○ × ヘッドホン 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× ○ ベビーカー 塩尻クリーンセンター
受入れ

塩尻クリーンセンターへお持込みください。

○ ○ ベビーバス 資源物（大型プラス
チック資源）

塩尻クリーンセンターへお持込みください。

○ × ヘルスメーター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。   ガラス部品の割合が多いものは「うめ
たてごみ」です。

○ ○ ベルト もえるごみ 金具部分は取り除いて、その他金属で出してください。

○ ○ ヘルメット（バイク・自転車用） もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × ヘルメット（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × 便器 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× × ペンキ・塗料 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。 少量の場合、新聞紙や布などに染み
込ませてから乾燥させ、もえるごみとして、指定袋に入れてごみステーショ
ンに出してください。

○ × ペンキ・塗料の空き缶 資源物（缶類、布類） 18リットル以下の小型の缶のことです。
使用後内容物をふき取り、缶類としてステーションの回収容器へ入れてく
ださい。

○ × 便座（温暖機能付、温水洗浄機
能付）

資源物（その他金属・
小型家電類）

個人で外したものに限り、ごみステーションに出せます。  

ほ

○ × ホイール（運搬一輪車用）金属
製

資源物（その他金属・
小型家電類）

ゴムやチューブは外して、ごみステーションに出してください。外せない場
合は許可業者に処理を依頼してください。

○ × ホイール（車用）鉄・アルミ製 資源物（その他金属・
小型家電類）

必ずタイヤを外して出してください。タイヤを外せない場合は、販売店また
は許可業者へ処理を依頼してください。ごみステーションに出してください。  

○ × ホイールキャップ（金属製）　 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ ホイールキャップ（プラスチック
製）

もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  
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× × ボイラー ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ 望遠鏡 うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンター持ち込んでください。

○ ○ ほうき（木製・プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 防虫剤 もえるごみ 中身を使い切り、もえるごみで出してください。

○ × 包丁（金属） 資源物（その他金属・
小型家電類）

紙、布などで包んで出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ 包丁（セラミック） うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーション出してください。破れてしまう場合は、
透明な袋を使い2重、3重としてから指定袋に入れて出してください。

○ × 保温ランチジャー（内側金属素
材）

資源物（その他金属・
小型家電類）

外せる金属以外の部品は外してからごみステーションに出してください。

○ ○ ホース もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× × ポータブル電源 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

持ち運んで使える大容量の蓄電池のことです。

処理については製造業者にお問い合わせください。

× ○ ポータブルトイレ 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

× × 	ポータブル冷蔵庫・保温庫(車載
式・バッテリー式含む)

家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。

× ○ ボーリングの玉 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ ○ ボール（ゴルフボール・マレット
ゴルフボール・ゲートボール等）

もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ ボール（野球・バレーボール等） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ ボールペン もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。金属部品が分別でき
る場合は、その他金属に出してください。

○ × ホーローなべ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 保温ランチジャー（内側ガラス素
材）

うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ 歩数計（デジタル） もえるごみ 電池は取り除いて出してください。

○ ○ 補聴器 もえるごみ 電池は取り除いて出してください。

○ ○ ポット（中ガラス） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × ポット（中ステンレス） 資源物（その他金属・
小型家電類）

中がステンレスのものに限ります。ごみステーションに出してください。

○ × ホットカーペット（コントローラー
部）

資源物（その他金属・
小型家電類）

コントローラー部は小型家電類として出してください。カーペット部はもえる
ごみ。もえるごみ指定袋に入るものはごみステーションへ。入らないもの塩
尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ ○ ホットカーペット（布部分） もえるごみ コントローラー部は小型家電類として出してください。カーペット部はもえる
ごみ。もえるごみ指定袋に入るものはごみステーションへ。入らないもの塩
尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  
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○ × ホットプレート 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ 哺乳びん（ガラス製） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。資源物
（びん類）で出すことができません。

○ × 哺乳びん（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  ゴムの部分はもえる
ごみで出してください。

× ○ ポリタンク 資源物（大型プラス
チック資源）

小型の携行用のもののことです。大型のものは貯水タンクを参照してくださ
い。
中を空にして塩尻クリーンセンターへお持込みください。汚れがひどいもの

○ ○ 保冷剤 もえるごみ 指定ごみ袋に入れてごみステーションに出してください。

○ × ホワイトボード 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。金属製ではないものは、もえるごみとし
て出してください。

ま

○ ○ マージャンパイ（陶製） うめたてごみ プラスチック製品はもえるごみ。陶製はうめたてごみ。  

○ ○ マージャンパイ（プラスチック製） もえるごみ プラスチック製品はもえるごみ。陶製はうめたてごみ。  

○ × マイク 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × マウス 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ ○ マグネット（磁石） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ まくら もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× ○ 枕木 塩尻クリーンセンター
受入れ

直径30ｃｍ以下にして塩尻クリーンセンターに持ち込んでください。事業者
が排出する産業廃棄物は市では受け入れできません。

○ ○ 枕木（合成樹脂製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ ○ 松飾り もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンター持ち込んでください。

× × マッサージチェア ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ マッチ もえるごみ できるだけ使用してから、水にしっかり浸して指定袋に入れて「もえるごみ」
として出してください。
湿気等で着火することができない場合でも、水にしっかり浸したうえで、指

○ ○ マットレス（ばねなし） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× × マットレス（ばね入り） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。

処理困難物の受け入れについて

○ × まな板（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

長辺30cm、厚さ5mm以内のものに限ります。適合しないものはもえるごみ
として出してください。

○ ○ まな板（木製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

× × マネキン ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

産業廃棄物許可業者に処理を依頼してください。  
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○ ○ 魔法瓶（中ガラス） うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ × 魔法瓶（中ステンレス） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

× ○ 豆炭灰 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。無料で回収いたします。  

○ ○ 豆電球 うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

○ ○ 丸太 もえるごみ 直径１０ｃｍ以内であれば、指定袋に入れてごみステーションに出すことが
できます。塩尻クリーンセンターには直径３０ｃｍ長さ１ｍまで持ち込むこと
ができます。それより大きいものは裁断するか、許可業者にご相談くださ

× ○ マルチ（家庭菜園用に限る） もえるごみ ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  農業等の事業で排出したものは産業廃棄物となるため受け入れ
できません。

○ ○ マンドリン もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。

○ ○ 万年筆 うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。金属部品が分別でき
る場合は、その他金属に出してください。

○ × 万歩計 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 万力（バイス） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

み

○ × ミキサー 資源物（その他金属・
小型家電類）

容器部分が外れる場合、ガラス製は埋立てに、プラスチック製はプラス
チック資源に出してください。  

○ × ミシン（電動） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× 〇 水切りかご 資源物（大型プラス
チック資源）

全てプラスチック素材のものに限ります。塩尻クリーンセンターへお持込み
ください。30cm以下のものはプラスチック資源としてごみステーションにお
出しください。

○ × ミュージックプレイヤー(テープ・
CD・MD）

資源物（その他金属・
小型家電類）

テープ、CD、MDはもえるごみで出してください。ごみステーションに出して
ください。  

む

○ × 虫かご 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ ○ 虫メガネ（天眼鏡） うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × 無線機 資源物（その他金属・
小型家電類）

幅80㎝×奥行30㎝×高さ60㎝以内にしてください。このサイズより大きい
場合は許可業者に処理を依頼してください。

め

○ ○ めがね（複合素材） うめたてごみ ごみステーションに出してください。

○ × めがね（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

素材すべてがプラスチック製のものに限ります。
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○ ○ メジャー・巻尺（複合素材製） うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。ほぼ金属でできてい
るものは、その他金属の日に出してください。

○ ○ メジャー・巻尺（プラスチック製） もえるごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

○ × メモ紙 資源物（紙類、ペット
ボトル）

その他紙類の分類で出してください。ごみステーションに出してください。  

も

○ × 毛布（綿100％素材） 資源物（缶類、布類） 綿100％素材は布類。中身が見えるビニール袋に入れて出してください。
綿１００％以外の素材はもえるごみで出してください。ごみステーションに出
してください。  

○ ○ 毛布（綿100％素材以外のもの） もえるごみ 綿100％素材は布類。中身が見えるビニール袋に入れて出してください。
綿１００％以外の素材はもえるごみで出してください。ごみステーションに出
してください。  

× × 模造刀 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

刀身が金属製のものは、許可業者に処理を依頼してください。
プラスチック製のものは、もえるごみとして指定袋に入れて出してください。

○ × もちつき機 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × モデム 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。

○ × 物干し竿（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

１ｍ以内に切断すれば回収が可能です。切断できない場合は、許可業者
に処理を依頼してください。

× × 物干し用ブロック ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

× × モバイルバッテリー ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

資源有効利用促進法の二次電池に該当するため、JBRCが指定する協力
店（　　https://www.jbrc.com/general/recycle_kensaku/　　）または許可業
者に処理を依頼してください。

や

○ × やかん 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

ゆ

× × 融雪剤 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者（塩尻環境保全かあずか環境）に処理を依頼してください。  

× ○ 雪かき（プラスチック製） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

○ × ゆたんぽ（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × ゆたんぽ（プラスチック製） 資源物（プラスチック
資源）

素材すべてがプラスチック製のものに限ります。ゴム製はもえるごみで出し
てください。

× ○ ゆりかご 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。  

よ

× ○ 洋服ダンス 塩尻クリーンセンター
受入れ

木製のものは壊さずそのまま持ち込んでください。ごみステーションには出
せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

2025年12月22日 37/40 ページ



ごみ
ステ

ーショ
ン

クリー
ンセ
ンタ
ー

品名 分類 注意事項

〇 〇 ヨーグルトの蓋（アルミ製） もえるごみ 指定袋に入れて出してください。

× × 浴槽 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ よしず もえるごみ 長さ50ｃｍ以下にして、もえるごみ指定袋に入れてごみステーションへ。そ
のまま出す場合は塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

ら

○ × ラケット（金属製） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ ○ ラケット（木製） もえるごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでください。  

○ × ラジオ 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × ラジカセ 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ × ラップ（食品トレー等に使用され
販売されたもの

資源物（プラスチック
資源）

貼られているシールをはがす必要はありません。  

○ × ラップ（製品として購入したもの） 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ ○ ランドセル もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × ランニングマシン ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。

り

○ × リール（釣具） 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

× × リクライニングチェア（ばねあり） ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。

× ○ リクライニングチェア（ばねなし） 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せません。

× × リチウムイオン電池 ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

小型のもので、膨張等が無いものについては市で拠点回収を行っていま
す。
詳細は次の市ホームページをご確認ください。

○ ○ リチウム一次電池 有害物 充電式ではない、カメラなどに使われる乾電池型のもののことです。
充電式のものは、リチウムイオン電池の項目をご確認ください。

○ × リモコン（テレビ用等） 資源物（その他金属・
小型家電類）

電池は取り外して出してください。ごみステーションに出してください。  

○ ○ リュックサック もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

る

○ × ルーター 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。
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× ○ ルーフボックス 塩尻クリーンセンター
受入れ

ごみステーションには出せないので、塩尻クリーンセンターへ持ち込んでく
ださい。金属部品はその他金属として、ゴミステーションに出してください。  

れ

× × 冷温庫・保冷庫 家電リサイクルの対
象家電

冷却や制御に電気を使用するタイプのものは、家電リサイクル法対象家電
です。出し方はメニューから「ごみの出し方」の当該項目をご確認ください。

○ ○ 冷却枕 もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

× × 冷蔵庫（家庭用） 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法対象家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」
の当該項目をご確認ください。

× × 冷凍庫（家庭用） 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し方」の当
該項目をご確認ください。

○ × 冷凍保存パック 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ × 冷風機 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。幅80cm、奥行30cm、高さ60cmを越え
るサイズのものは許可業者に依頼してください。

○ × 冷風扇 資源物（その他金属・
小型家電類）

水の気化熱で冷やす機械のことです。ごみステーションに出してください。
幅80cm、奥行30cm、高さ60cmを越えるサイズのものは許可業者に依頼し
てください。

○ ○ レインコート もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。30cm以下
に切断し、ボタンなどプラスチック以外を全て取り除くことができれば「プラ
スチック資源」として出すことができます。

○ × レコード盤 資源物（プラスチック
資源）

30cm以下のものに限ります。30cmを超えるものはもえるごみとして出して
ください。

○ × レジ袋 資源物（プラスチック
資源）

指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。  

○ ○ レジャーシート もえるごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。30cm以下
に切断することができれば「プラスチック資源」として出すことができます。

× × レンガ ごみステーション・塩
尻クリーンセンターに
出せないもの

許可業者に処理を依頼してください。  

○ ○ レンズ うめたてごみ ごみステーションか塩尻クリーンセンターに出すことができます。

ろ

○ ○ ロープ もえるごみ 長さ50cm程度に切断して、出してください。  

○ ○ ローラースケート うめたてごみ 指定袋に入らないものは、塩尻クリーンセンター持ち込んでください。

○ ○ ロックウール（あんか用） うめたてごみ 指定袋に入れて、ごみステーションに出してください。

わ

○ × ワープロ 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  

○ × ワイヤー 資源物（その他金属・
小型家電類）

ごみステーションに出してください。  
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○ × ワイヤレスイヤホン 資源物（その他金属・
小型家電類）

	ごみステーションに出してください。
電池が取外しできない製品は、分解せずにそのまま出してください。

× × ワインセラー 家電リサイクルの対
象家電

家電リサイクル法の対象家電です。出し方は、メニューから「ごみの出し
方」の当該項目をご確認ください。

○ × ワインボトル（ペットボトル） 資源物（紙類、ペット
ボトル）

ＰＥＴボトルの識別表示マークがないものは、指定袋に入れてプラスチック
資源に出してください。

○ ○ 割れた蛍光管 有害物 家庭から出たものに限ります。透明な袋に入れて出してください。  

電

〇 × 電動コンプレッサー 資源物（その他金属・
小型家電類）

家庭用で、80×60×30センチメートル以内のものは、ごみステーションに
出すことができます。
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