
＜お問合せ先＞
塩尻市子育て支援センター（えんぱーく）
電話 ０２６３－５３－３３８２（休館日：水曜日）
塩尻市北部子育て支援センター（えんてらす）
電話 ０２６３－５４－７７０１（休館日：日曜日）

ふたごちゃんならではのあるある話や成長の喜び、生活の中で困

っていることや心配なことなど、情報交換をして、パパもママもリフ

レッシュしましょう！

「制作＆おしゃべり交流会」

令和８年２月２１日（土）

午前１０：００～１１：３０

市民交流センター（えんぱーく）

３階 多目的ホール

対 象： ふたご（多胎児）の保護者、

ふたご（多胎児）を妊娠している方。

申込方法： 下のコードより、電子申請でお申し込み

                      ください。

申込期間： 令和８年１月１９日（月）から

                                    ２月    ７日（土）まで

持 ち 物 ： 水分、着替え、オムツ等必要なもの

そ の 他 ： 子どもを預けてご参加ください。

ふたごちゃん会
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