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大門地区
●令和５年の人口は、平成30年と比較し増加している。令和５年の高齢化率は27.1％と市全体よりも

低い。出生数よりも死亡数が上回っており、自然減の傾向にある。
●市全体よりも持ち家の割合が低く、区の加入率も低い。令和２年時点で５年以内に大門地区に移っ

た割合は27.8％であり、市全体と比較して移住者の割合が高い。
●ご近所付き合いは「会えば挨拶をする程度」が58.3％であり、最も割合が高くなっている。
●地域課題の上位は「住民同士の交流の希薄化」「空き家の増加」となっている。

①人口の構造（R5）

出典：塩尻市住民基本台帳（令和5年4月1日）

②3区分年齢人口・人口増減率・高齢化率

出典：塩尻市住民基本台帳（各年4月1日）
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227 25575～79歳
178 23880～84歳
104 18985～89歳
59 18490歳以上

◆平成30年→令和5年

◆令和5年
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③出生数・死亡数・自然増減 ⑤高齢者世帯数（R5）

出典：塩尻市企画課 出典：塩尻市市民課
（令和5年3月31日）

④世帯数

出典：塩尻市住民基本台帳
（各年4月1日）
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◆高齢者世帯数
　（65歳以上のみで
　構成される世帯）

◆一人暮らし
　高齢者世帯数

630世帯

1,135世帯

⑥持ち家の割合（R2）

出典：総務省「国勢調査」
（令和2年10月1日）

⑦区の加入率

出典：塩尻市地域づくり課
（各年1月1日）

⑧５年前に住んでいた場所（R2）

出典：総務省「国勢調査」
（令和2年10月1日）
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⑨～⑭の出典は令和4年度市民アンケート

⑨幸福度 ⑩ご近所付き合いの状況
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⑬日常の生活の中で頼りたいこと、サポートできること

0

10

20

30

40
頼りたいこと サポートできること（人） 大門地区回答者  202人

見
守
り
や
安
否
確
認
の

声
か
け

話
し
相
手

買
い
物
の
付
き
添
い

通
院
の
付
き
添
い

通
院
や
買
い
物
の
送
迎

ゴ
ミ
出
し

ち
ょ
っ
と
し
た
買
い
物

庭
の
手
入
れ
や
掃
除
の

手
伝
い

雪
か
き

短
時
間
の
子
ど
も
の

預
か
り

2121
1818

55 55 44

1616
1111 99

3232

7766 77
33 44 22

66
33 55

1919

55

⑭住んでいる地域において、気がかりなこと・気になっていること
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地域活動が活発でない
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一人暮らし高齢者の見守り体制が不十分
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