
子育て支援センター(えんぱーく）
TEL 53-3382

北部子育て支援センター（えんてらす）
TEL 54-7701

こども広場（ウィングロード）
TEL 53-6660

1 月

2 火
★子育てリフレッシュ講座「笑顔で育てる子どもの未来」

10：00～11：30

3 水 休館日 おはなしトントン10：45～11：00 休館日

4 木

5 金 体操11：00～11：20

6 土

7 日 休館日

8 月

9 火 乳幼児おはなし会10：15～10：35

10 水 休館日 休館日

11 木 ★にこにこだっこの会B－1　10：30～11：15 おはなし会　11：00～11:20

12 金 おはなし玉手箱　10：15～10:30 体操11：00～11：20

13 土
★マタニティママ＆パパ応援教室（1課）

10：00～12：00

14 日 休館日

15 月 【敬老の日】

16 火 みんなあつまれ！9：00～キットが無くなり次第終了 休館日

17 水 休館日 休館日

18 木
こみおばちゃんのわらべうた

10:15～11：00

19 金 　保育園ってどんなところ？10:00～11:00 体操11：00～11：20

20 土
はじめての子育て支援センター

13：30～
木育フェスティバル

21 日 休館日 木育フェスティバル

22 月 おはなし玉手箱 10:15～10:30

23 火 【秋分の日】

24 水 休館日 休館日

25 木 ★にこにこだっこの会B－2　10：30～11：15

26 金 　保育園ってどんなところ？10:00～11:00 体操11：00～11：20

27 土
★マタニティママ＆パパ応援教室（２課）

10：00～12：00

28 日 休館日

29 月 休館日

30 火

＜9月申し込み開始の講座のご案内＞
　

＜令和7年度　9月の予定＞

〇はじめての子育て支援センター

はじめて利用される方でも安心して来館頂けるように、登録や利用の仕方、 プレイ

ルームでの遊び方をお伝えするなど、職員が一緒に行います。

○おはなし玉手箱・おはなしトントン・おはなし会

絵本の読み聞かせや歌、ふれあい遊び等を楽しむ会です。

★の講座は市内在住の方が対象で、申し込みが必要となります。

各講座の詳細は、館内チラシまたは子育て支援センターホームぺージを

ご覧ください。（対象は市内在住の方）

＊＊乳幼児の救急法＊＊
【対象】0歳から小学校に上がる前までのお子さんを育てる保護者

【日時】10月3日（金） 午前9時３０分～11時３０分

【場所】えんぱーく 3階 多目的ホール（託児は 2階201、202会議室）

【定員】15組（先着順）

【申込期間】9月10日(水）～24日(水）

＊＊おでかけ支援センター「外気にふれて遊ぼう！」＊＊
【対象】市内在住で講座当日３歳まで（年少に上がる前まで）の外を歩ける

お子さんと保護者 ※兄弟で参加希望の方は、ご相談ください。

【日時】10月18日（土） 午前10時～11時 ※雨天中止

【場所】平出遺跡公園（現地集合）

【内容】親子ふれあい遊び・体操など

【定員】1５組（申込多数の場合は抽選）

【申込期間】9月11日(木）～9月25日(木）

＊＊子育てリフレッシュ講座「親子であそぼう！お楽しみ会」＊＊
【対象】講座当日0～3歳（年少に上がる前まで）のお子さんと保護者

【日時】10月14日（火） ＜第1部＞ 午前9時40分～10時20分

＜第2部＞ 午前10時50分～11時30分

【場所】えんてらす 1階 101・102会議室

【内容】わらべうたあそび・読み聞かせなど

【定員】各回親子12組（先着順）

【申込期間】9月25日(木）～10月10日(金）

＊＊ファミリーサポートお楽しみ交流会＊＊
当日は、事業に登録している人、関心のある人で集い楽しく交流します

【対象】ファミリーサポート事業登録者および関心のある人

【日時】10月9日（木） 午前10時～11時

【場所】塩尻東地区センター 多目的ホール

【内容】タッチケア＆交流会

【定員】１５組（先着順）

【申込期間】9月18日(木）～10月2日(木）

気温が上がり、裸足で過ごすことが多くなりましたが、子育て支援セン

ターのプレイルームは赤ちゃんも利用する場所です。

保護者の方は靴下の着用をお願いします。

お
願
い

保育園入園に向けた

お話をします。


