
令和７年８月７日 

塩尻市ゼロカーボン・GX推進プロジェクト プレスリリース 

 

 

 塩尻市は、地域脱炭素の実現に向けたエコアクションとして、地域事業者と共同で「アクセル

トレーニング※1を支援するアクセルトレーナー※2」を用いたトライアルを開始します。 

 本トライアルは、各社（公）用車のアクセル操作を点数化し、共通目標に向け取り組むことで、

CO2排出量削減、ガソリン消費量抑制、自動車事故削減を官民一体で目指し、日常的に簡単

に実施できる「アクセルトレーニング」の効果を検証するものです。 

つきましては、トライアルの目的や内容、目標等を共有する出発式を、次により行いますの

で当日の取材をしていただきますようお願いいたします。 
※1アクセルトレーニング：自動車発進時、時速20キロに到達するまで5秒かけるというアクセル操作のみを集中的にトレー

ニングし習慣化する取り組み。 

※2車と連動させることでアクセル操作の数値化を実現したアプリであり、株式会社A.R.M.S.が特許を取得している。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

企画：官民共同エコアクション！～誰でも簡単！“アクセルトレーニング”で地域と地球を守ろう！ 

【出発式】 

１ 日 時  令和７年８月１８日（月） 午前１０時００分～午前１０時３０分 

 

２ 場 所  塩尻市役所本庁舎３階 第６会議室  
※会議終了後、本庁舎隣接の塩尻市立体育館駐車場でフォトセッション予定 

 

３ 内 容  アクセルトレーニングの概要説明、目的共有、ステッカー貸与 

 

４ 対象者  参加企業・団体、支援企業の代表者 

 

【“県内初”官民連携による地域実証】 

自動車事故・環境負荷・コストの削減を両立するエコドライブ（アクセルトレーニング）の有効性

を検証するため、官民共同で２カ月間のトライアルを開始します。 



５-1 参加企業・団体  

・ 医療法人社団敬仁会 桔梗ヶ原病院 

・ 株式会社松本山雅 

・ 塩尻市 

５-2 支援企業 

・ 東京海上日動火災保険株式会社 

・ 東京海上ディーアール株式会社 

・ 株式会社A.R.M.S. 

 

６ その他  

・ 出発式後半では、各社（公）用車と代表者でのフォトセッションを予定しております。 

雨天の場合は、第６会議室で行います。 

・ 本トライアルは、令和７年８月１８日（月）から令和７年１０月１７日（金）までの２カ月間を 

予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担 

 

当 

塩尻市ゼロカーボン・GX推進プロジェクト 

塩尻市大門七番町３番３号 

電話：(0263)５２－0280（代表）  

担当：二木 義文 

【フォトセッション イメージ】 


