
様式8-1

収支計画表（総括表） 付与番号　　　　　

指定管理業務会計

【収入】

令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度 令和１２年度 計

指定管理料

利用料金

自主事業の還元等

収入計

【支出】

人件費

事務費

施設管理費

水光熱費

支出計

自主事業会計

【収入】

令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度 令和１２年度 計

〇〇事業

△△事業

自動販売機

収入計

【支出】

〇〇事業

△△事業

自動販売機

支出計

※　項目が不足する場合は、追加してください。



様式8-2

収支計画書（収入）

大項目 中項目 単価根拠等 数量 単位 単価 R8 R9 R10 R11 R12 合計

指定管理料

利用料金 メインアリーナ ｈ 3,300 0

サブアリーナ ｈ 1,600 0

トレーニングルーム 人 250 0

ボルダリングルーム 人 100 0

スタジオ ｈ 200 0

会議室 ｈ 100 0

審判室 ｈ 100 0

放送室 ｈ 100 0

公園・駐車場等 ｈ、1㎡ 10 0

体育機器利用料 回 - 0

管理運営費（収入）計 0 0 0 0 0 0

付与番号　　　　　　　



様式8-3

収支計画書（支出）

大項目 中項目 小項目 細目 細々目 単価根拠等 単位 単価 R8 R9 R10 R11 R12 計

人件費 給与 総括責任者 人 0

副統括責任者 人 0

事務員 人 0

受付 h 0

主任トレーナー 人 0

トレーナ h 0

給与計 0 0 0 0 0 0

交通費 総括責任者 月 0

副統括責任者 月 0

事務員 月 0

受付 月 0

主任トレーナー 月 0

トレーナ 月 0

交通費計 0 0 0 0 0 0

法定福利費 人 0

法定福利費計 0

人件費計 0 0 0 0 0 0

事務費 消耗品 消耗品 年 0

消耗品計 0 0 0 0 0 0

印刷製本費 パンフレット印刷 施設案内Ａ４版、巻き三つ折、４色カラー、デザイン料込　5,000部 年 0

パンフレット印刷 施設紹介Ａ３版、二つ折、両面４色カラー、デザイン料込　2,000部、１回/3年 年 0

利用承認他 年 0

印刷製本費計 0 0 0 0 0 0

広告費 ホームページ更新費 月 0

広告宣伝費 回 0

広告費計 0 0 0 0 0 0

通信費 電話回線使用料 年 0

インターネット回線使用料 年 0

郵便等 年 0

通信費計 0 0 0 0 0 0

手数料 口座振替手数料 年 0

NHK受信料 2台（事務室、サイネージ） 年 0

音楽著作権使用料 月 0

手数料計 0 0 0 0 0 0

保険料 損害賠償責任保険 年 0

個人情報漏えい保険 年 0

保険料計 0 0 0 0 0 0

賃借料 パソコン 年 0

デジタルサイネージ 月 0

券売機 年 0

ＦＡＸ複合機 年 0

モップリース 月 0

マットリース 月 0

車両リース 軽貨物 年 0

賃借料計 0 0 0 0 0 0

トレーニング機器賃借料 トレーニング機器 ５年リース 年 0

トレーニングル機器賃借料計 0 0 0 0 0 0

備品購入費 備品購入費 年 1,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000 5,000,000

備品購入費計 1,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000 5,000,000

被服費 ユニフォーム セット 0

被服費計 0 0 0 0 0 0

その他経費 年 0

本社管理費 0

事務費計 1,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000 1,000,000 5,000,000

付与番号　　　　　　　



様式8-3

大項目 中項目 小項目 細目 細々目 単価根拠等 単位 単価 R8 R9 R10 R11 R12 計

施設管理費 建築物保守管理費 定期点検及び保守 建築 外部・内部 １Ｙ 回 0

自動ドア（３台） スタンダードプラン メーカー保守 ６Ｍ 回 0

電動カーテン １Ｙ 回 0

吊バトン １Ｙ 回 0

建築物定期検査 建築物定期報告 ３Ｙ 回 0

（12条点検） 建築設備定期報告（昇降機） フルメンテ保守に含む １Ｙ 回 0

建築設備定期報告（換気設備） １Ｙ 回 0

建築設備定期報告（非常用照明） １Ｙ 回 0

建築設備定期報告（防火設備） １Ｙ 回 0

建築物保守管理費計 0 0 0 0 0 0

設備保守管理費 運転・監視及び日常点検・保守 随時 年 0

定期点検及び保守 電気設備 自家用電気工作物保守点検 年次点検含む 随時 指定額 月 42,000 504,000 504,000 504,000 504,000 504,000 2,520,000

電灯設備・動力設備 １Ｙ 回 0

受変電設備 １Ｙ 回 0

自家発電設備 ６Ｍ 回 0

直流電源設備 ６Ｍ 回 0

通信・情報設備 構内情報通信網装置 １Ｙ 回 0

構内交換装置 ６Ｍ 回 0

拡声装置 １Ｙ 回 0

誘導支援装置 １Ｙ 回 0

映像・音響装置 １Ｙ 回 0

時刻表示装置 １Ｙ 回 0

テレビ共同受信装置 １Ｙ 回 0

監視カメラ装置 １Ｙ 回 0

難聴者設備装置 １Ｙ 回 0

外灯 １Ｙ 回 0

構内配電線路・構内通信線路 各設備に含む １Ｙ 回 0

機械設備 冷熱源設備 吸収式令温水器ユニットイン点検 ２/Ｙ 回 0

（ブラシ洗浄、水質検査含む） オン点検 ２/Ｙ 回 0

オフ点検 ２/Ｙ 回 0

排ガス濃度測定 ２/Ｙ 回 0

パケージ型空気調和器 イン点検 ２/Ｙ 回 0

フロン排出法に基づく簡易点検 ３Ｍ 回 0

フロン排出法に基づく定期点検 ３Ｙ 回 0

空気調和等関連機器オイルタンク 地下オイルタンク ３Ｙ 回 0

地下埋設配管 ３Ｙ 回 0

オイルサービスタンク １Ｙ 回 0

ユニット型空気調和器 イン点検 ２/Ｙ 回 0

オン点検 ２/Ｙ 回 0

全熱交換器 １Ｙ 回 0

膨張タンク １Ｙ 回 0

換気扇点検・清掃 シロッコファン、換気扇 １Ｙ 回 0

遠赤外線暖房機 １Ｙ 回 0

給排水衛生機器 受水槽点検清掃 １Ｙ 回 0

簡易専用水道検査 １Ｙ 回 0

給水ポンプユニット １Ｙ 回 0

ガス湯沸器 １Ｙ 回 0

電気温水器 １Ｙ 回 0

衛生器具 ６Ｍ 回 0

冷水器 フロン排出法に基づく簡易点検 ３Ｍ 回 0

機器点検 １Ｙ 回 0

ダクト・配管 ダクト ６Ｍ 回 0

配管 １Ｙ 回 0

水質管理 残留塩素測定 １Ｗ 回 0

水質検査 16項目 ６Ｍ 回 0

水質検査 12項目 １Ｙ 回 0

水質検査 消毒副生成物12項目 １Ｙ 回

中央監視装置 ６Ｍ 回 0

防災設備 機器点検 ６Ｍ 回 0

総合点検 １Ｙ 回 0

防火対象物定期点検 １Ｙ 回

昇降機点検（フルメンテ契約） メーカー保守 １Ｍ 回 0

設備保守管理費計 504,000 504,000 504,000 504,000 504,000 2,520,000

清掃費 日常清掃 随時 年 0

定期清掃 硬質床面表面洗浄 ６Ｍ 回 0

弾性床面剥離洗浄 ６Ｍ 回 0

ガラスクリーニング １Ｙ 回 0

カーペットスポットクリーニング １Ｙ 回 0

特別清掃 ガラスクリーニング（高所） １Ｙ 回 0

カーペット全面クリーニング １Ｙ 回 0

照明器具 １Ｙ 回 0

側溝・桝 １Ｙ 回 0

廃棄物処理費 １Ｍ 回 0

清掃費計 0 0 0 0 0 0

外構管理費 公園遊具点検 １Ｙ 回 0

屋外バスケットゴール点検 １Ｙ 回 0

水景施設保守 ２/Ｙ 回 0

植栽管理 （剪定・刈込み2回/年、施肥1回/年、病害虫防除2回/年、芝刈り4回/年、除草適時） 適時 年 0

その他附属工作物保守管理 随時 年 0

公園管理費計 0 0 0 0 0 0

警備費 機械警備 通年 指定額 年 16,000 192,000 192,000 192,000 192,000 192,000 960,000

警備費計 192,000 192,000 192,000 192,000 192,000 960,000

消耗費品 維持管理関連、清掃関連、管球類 適時 年 0

アメニティ関係 適時 年 0

消耗品費計 0 0 0 0 0 0

体育器具点検 移動式バスケットゴール １Ｙ 回 0

折畳式バスケットゴール １Ｙ 回 0

ボルダリングウォール 2/Ｙ 回 0

その他体育器具 随時 回 0

体育器具点検費計 0 0 0 0 0 0

施設管理費計 696,000 696,000 696,000 696,000 696,000 3,480,000

光熱水費 電気

灯油

上水道

下水道

LPG

光熱水費計 16,000,000 16,000,000 16,000,000 16,000,000 16,000,000 80,000,000

その他 租税公課 （未払い消費税） 年 年 0

修繕費 年 指定額 年 4,000,000 4,000,000 4,000,000 4,000,000 4,000,000 4,000,000 20,000,000

その他計 4,000,000 4,000,000 4,000,000 4,000,000 4,000,000 20,000,000

支出計 21,696,000 21,696,000 21,696,000 21,696,000 21,696,000 108,480,000

通年 80,000,000指定額 16,000,000 16,000,000 16,000,000 16,000,000 16,000,000 16,000,000年



様式8-4

収支計画書（自主事業） 付与番号　　　　

自主事業会計

【収入】

大項目 中項目 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度 令和１２年度 計

〇〇事業 参加料

△△事業 参加料

自動販売機

支出計

【支出】

大項目 中項目 令和８年度 令和９年度 令和１０年度 令和１１年度 令和１２年度 計

〇〇事業 人件費

施設使用料

消耗品費

備品費

△△事業 人件費

施設使用料

消耗品費

備品費

自動販売機 施設使用料

水光熱費

支出計

※　項目が不足する場合は、追加してください。



1 

 

様式８－５                                 付与番号    

収支計画書の算定根拠等 

〇収支計画書の算定根拠、サービスレベルを保ち、効率的な運営となるように工夫していること等、

収支計画書のポイントを記載してください。 

 

指定された項目の順に、記載してください。 

フォントサイズは 10.5ポイント以上とし、余白はページ番号を除き 20ｍｍ以上設

けてください。ページ番号を下部中央に付してください。 

本文章は、ページ数にカウントしませんので、提出時は削除してください。 



1 

 

様式 9-1                                   付与番号    

国民スポーツ大会関連業務計画書 

大項目 国民スポーツ大会 

中項目 大会開催への協力 

〇大会開催に向けた協力・連携の方法 

 

【様式９号共通事項】 

指定された項目の順に、記載してください。 

フォントサイズは 10.5 ポイント以上とし、余白はページ番号を除き 20ｍｍ以上設

けてください。様式 9-1～9-2 まで通しでページ番号を下部中央に付してください。 

本文章は、ページ数にカウントしませんので、提出時は削除してください。 



1 

 

様式 9-2                                   付与番号    

国民スポーツ大会関連業務計画書 

大項目 国民スポーツ大会 

中項目 地域文化・スポーツへの貢献 

〇大会を契機としたスポーツに親しむきっかけづくりとなる取り組みの提案 

 



様式10

提案価格調書 付与番号　　　　　　

百 千 円

※　価格は税込みで記載してください。

※　様式8-1の金額を転記してください。

※　価格点の考え方

提案価格＝指定管理料（５年間総額）

価格点＝（1－提案価格／上限価格）×１００

小数点第二位以下切り捨て

提案価格



様式 11 

 

 

 

 

令和  年  月  日 

 

塩 尻 市 長 あて 

 

 

住  所  

商号又は名称  

代表者名  印 

電話番号  

 

参 加 辞 退 届 

 

塩尻市総合体育館指定管理の募集について、以下の理由により参加を辞退します。 

 

 

（辞退理由） 


