
初級 ・ 中級 ・ 上級 ・ その他（　　　　　　）

未経験者の受入　可　・　否

回 月・火・水・木・金・土・日

人 ・ 人 人

無・有→ 円、 会費 年・月・回

（入会金内訳：保険代1,000円、Tシャツ2枚4,000円　）

団体のＰＲ
色々なスポーツを通して、自分に向いているスポーツを見つけたり、
体を動かす楽しさを知ることができる団体です。
気軽に無料体験にお越しください。指導者も大募集中です。教育委員
会連携団体です。

入会したい方への

メッセージなど

（活動時間　月・水・金：18～21時、火15～18時、土8～12時の内の2時間

1,500円
or１回500円

対　　　象 小学生以上

会　　　費
入会金 5,000

主 な 活 動 場 所 桔梗小学校、洗馬小学校、広陵中学校

会　員　数 男性 46 女性 18 合計 64

活 動 レ ベ ル

活　動　状　況
年・月・週 ／ 5 曜日

フ　リ　ガ　ナ
スフィータ゛シオジリスポーツスクール

団　体　名 ＳＦＩＤＡ塩尻スポーツスクール

活　動　内　容 スポーツ全般（球技）

多 種 目



初級 ・ 中級 ・ 上級 ・ その他（　　　　　　）

未経験者の受入　可　・　否

回 月・火・水・木・金・土・日

人 ・ 人 人

無・有→ 円、 会費 年・月・回 円

（その他必要経費など： ）

団体のＰＲ

気軽に健康づくりの運動をしましょう入会したい方への

メッセージなど

6,000

対　　　象 高出地区～塩尻市内、近隣市町村も可

会　　　費
入会金 1,500

主 な 活 動 場 所 高出地区センター

会　員　数 男性 30 女性 150 合計 180

活 動 レ ベ ル

活　動　状　況
年・月・週 ／ 2 曜日

（活動時間　講座数16、各講座月2回　1～1.5時間

フ　リ　ガ　ナ
タカイデソウゴウガタチイキスポーツクラブ

団　体　名 たかいで総合型地域スポーツクラブ

活　動　内　容
健康づくり運動数種とバドミントン、健康マージャン、
歌声ひろばなど


