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８ 相 談 
（1）行政機関等の相談窓口 

【市関係機関】 

担  当 
窓口 
※ 

内  容 連絡先等 

塩尻市役所 本  代表 0263-52-0280 

福祉支援課 障がい福祉係 
（保健福祉センター 1 階） 

保④ 
心身障がい者に関すること 
障害者総合支援法に関すること 

内 線：2115・2116 
   2123 
FAX：52-7732 

福祉支援課 生活支援係 
（保健福祉センター 1 階） 

保⑤ 
生活保護に関すること 
生活困窮に関すること 

内 線：2114 
FAX：52-7732 

福祉支援課 福祉給付係 
（保健福祉センター 1 階） 

保③ 
福祉医療に関すること 
各種手当に関すること 

内 線：2164・2165 
FAX：52-7732 

地域共生推進課 地域福祉係 
（保健福祉センター 1 階） 

保① 地域福祉に関すること 
内 線：2112 
FAX：52-7732 

健康づくり課 保健予防係 
（保健福祉センター ２階） 

保⑦ 
精神保健に関すること 
各種健康相談に関すること 

内 線：2145・2146 
2141・2142 

FAX：53-3613 

学校教育課 児童生徒支援係 
（総合文化センター 1 階） 

総⑧ 

就学に関すること 
内 線：3113・3114 
FAX：52-4354 

学校教育課 学校運営係 
（総合文化センター 1 階） 

児童館、児童クラブに関する
こと 

内 線：3116・3117 
FAX：52-4354 

保育課 保育企画係 
(総合文化センター 1 階） 

総⑩ 
保育園等子育て支援に関する
こと 

内線：3171・3173 
   3174 
FAX：52-0643 

こども未来課 
こども未来応援係 
（総合文化センター 1 階） 

総⑦ 

ひとり親に関すること 
内 線：3182・3183 
直通：52-7313 
FAX：52-0642 

こども未来課 
こども家庭相談係 
（総合文化センター 1 階） 

子育て、養育等相談に関する
こと 

内 線：3186 
直通：52-0891 
FAX：52-0642 

こども未来課 
元気っ子・若者サポート係 
（総合文化センター 1 階） 

就学、若者の相談に関するこ
と 

内 線：3189 
直通：52-0891 
FAX：52-0642 

市民課 国保年金係 
（本庁 1 階） 

本③ 
国民年金、障害年金に関すること 
国民健康保険、後期高齢者医
療に関すること 

内 線：1125～1128 

税務課 市民税係 
（本庁 1 階） 

本④ 
軽自動車税に関すること 
市・県民税に関すること 

内 線：1132～1134 
FAX：53-8180 

長野県住宅供給公社 
塩尻管理センター 
（総合文化センター 1 階） 

総 
③ 

市営住宅の入居、住宅の設備
等に関すること 

内 線：3190 

塩尻市社会福祉協議会 
地域福祉推進センター 
（保健福祉センター 2 階） 

保 
⑨ 

日常生活自立支援事業、福祉
車両の貸出、生活福祉資金に
関すること 

電 話：52-2795 
FAX：53-5058 

障害者福祉センター 
（すみれの丘 
広丘野村 1788-86） 

 障がい者の相談に関すること 
電 話：54-3114 
FAX：54-6296 

塩尻市生活就労支援センター 
まいさぽ塩尻 
(保健福祉センター ２階) 

保 
⑨ 

経済的に困っている方の生活
や就労の相談に関すること 

電 話：52-0026 
FAX：52-0067 

※ 施設省略表記の参考 本：市役所本庁舎、保：保健福祉センター、総：総合文化センター 



 - 30 - 

【国・県等関係機関】 

担  当 内  容 連絡先等 

松本保健福祉事務所 
健康づくり支援課 
（県松本合同庁舎内） 

精神保健に関すること 
難病に関すること 

電話：40-1937 

松本保健福祉事務所  
福祉課（県松本合同庁舎内） 

補助犬の相談に関すること 電話：40-1913 

中信県税事務所 
（県松本合同庁舎内） 

自動車税、自動車取得税に関する
こと 

電話：40-1905 

松本児童相談所 
知的障害者更生相談所 

児童福祉、障がい児に関すること 
知的障がい者に関すること 

電話：㈹91-3370 

身体障害者更生相談所 
（県総合リハビリテーション
センター内）  

身体障がいの補装具、施設入所、
更生相談等に関すること 

電話：㈹（026） 
296-3953 

長野県住宅供給公社 
松本事務所 

県営住宅の入居に関すること 
電話：㈹47-0240 
FAX：47-8902 

松本公共職業安定所 障がい者の雇用に関すること 電話：㈹27-0111 

松本年金事務所 社会保険、厚生年金に関すること 電話：㈹32-5821 

松本税務署 所得税等の申告に関すること 電話：㈹32-2790 

 

 

（2）障がい者総合相談支援センター 

障がい児・者又はその家族からの障がいに関すること、生活に関することなど様々

な相談等に応じ、専門員が必要な情報の提供、助言、その他障害福祉サービス等の

利用支援等を行います。 

名  称 所在地 利用時間 連絡先 

ボイス 
塩尻市大門六番町 4-6 
(保健福祉センター ２階) 

月～金 
9:00～17:00 

電話：51-5353 
FAX：51-5363 

 

 

（３）障がい者就業・生活支援センター 

障がい者の就業等に関することの相談等に応じます。 

名  称 所在地 利用時間 連絡先 

しぇるぱ松本 
松本市大字島立 1020 
（松本合同庁舎 ２階） 

月～金 
9:00～17:00 

電話： 
 080-4178-6678 

 

 

 


