
令和７年度　はつらつスクール・しおじり　開催予定日

■会場

大門地区 広丘地区 大門地区 広丘地区 大門地区 ：塩尻市立体育館

午前10:00～11：30 午前9:15～10：45 午後1：30～3：00 午前9:15～10：45 広丘地区 ：吉田西防災コミュニティセンター

1 4月11日(金) 4月14日(月) 1 10月7日(火) 9月29日(月)

2 4月25日(金) 4月21日(月) 2 10月14日(火) 10月6日(月)

3 5月2日(金) 5月12日(月) 3 10月21日(火) 10月20日(月)

4 5月9日(金) 5月19日(月) 4 11月11日(火) 10月27日(月)

5 5月23日(金) 5月26日(月) 5 11月18日(火) 11月10日(月)

6 5月30日(金) 6月9日(月) 6 11月25日(火) 11月17日(月)

7 6月6日(金) 6月16日(月) 7 12月2日(火) 12月1日(月)

8 6月13日(金) 6月30日(月) 8 12月9日(火) 12月8日(月)

9 6月20日(金) 7月7日(月) 9 12月16日(火) 12月15日(月)

10 6月27日(金) 7月14日(月) 10 12月23日(火) 12月22日(月)

★令和８年３月中旬に各会場で体験会を開催予定です

前　　　　　　期 後　　　　　　期

※日程は変更となる場合があります


