
受診前に主治医の許可が必要な方

• 喘息や在宅酸素療法など呼吸器疾患の治療をしている方

• 慢性腎疾患や心疾患の治療をしている方

• 認知症と診断されている方

• １年以内に腹部、頭部または胸部の手術をした方

• １年以内に帝王切開や骨折で手術した方

胃のバリウム検査をおすすめしない方

• メニエール病など強いめまいを伴う方

• 指示に従ってスムーズに動くことが困難な方

• 飲み込みがうまくできない方

• むせやすい方

• 背中が曲がり、背筋を伸ばすことが難しい方


