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毎 週
まいしゅう
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に ち よ う び
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塩尻総合文化
しおじりそうごうぶんか

センター 

２F ２０４会議室
か い ぎ し つ

 

  

 塩尻
しおじり

の 冬
ふゆ

は 

    寒
さむ

いです。  
 

 

     

 

 

 

  

 

   

  冬
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に  

  気 
き  

を つけること 
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         寒
さむ

い  冬
ふゆ

に  気
き

を  つけること 

  塩尻
しおじり

の 冬
ふゆ

は 寒
さむ

いです。 雪
ゆき

が たくさん 降
ふ

ることも あります。 

   雪
ゆき

が 積
つ

もることも あります。 気温
き お ん

が 低
ひく

く なります。 

 

① 車
くるま

の タイヤを スタットレスタイヤ（冬用
ふゆよう

の タイヤ）に  取
と

りかえ ましょう。 

② 雪
ゆき

が  降
ふ

ったら 雪
ゆき

かき（雪
ゆき

を  取
と

りのぞくこと）を します 。 

 ・ 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

の 周
まわ

りや 道路
ど う ろ

の 雪
ゆき

かきを します。 

 ・ 除雪車
じょせつしゃ

（雪
ゆき

を  どける  車
くるま

）が  道路
ど う ろ

の  雪
ゆき

かきを するので、  道路
ど う ろ

に 車
くるま

を  

   停
と

めないで  ください。 

   車
くるま

が あると、 除雪車
じょせつしゃ

が 通
とお

れません。 

 ・ 雪
ゆき

を 道路
ど う ろ

に 捨
す

てないで ください。 交通安全
こうつうあんぜん

の ためです 。 

 ・ 水路
す い ろ

に 雪
ゆき

を 捨
す

てないで ください。 

    水路
す い ろ

が 詰
つ

まって 水
みず

が 流
なが

れません。 

 ・ 雪
ゆき

を  捨
す

てる  場所
ば し ょ

が  あります 。         くわしくは  ➡ 

③ 雪
ゆき

が 解
と

けにくい 道路
ど う ろ

には 、 凍結防止剤
とうけつぼうしざい

 （雪
ゆき

が 氷
こおり

に ならない ように  

   する くすり）を まきます。道路
ど う ろ

に まく 凍結防止剤
とうけつぼ うしざい

は、 住
す

んでいる 地区
ち く

に  

  配
くば

られます。  凍結防止剤
とうけつぼ うしざい

は  近
ちか

くの  支所
し し ょ

にも  置
お

いてあります 。 

 

④ 水道管
すいどうかん

が  凍
こお

って  破裂
は れ つ

することが  あります 。 水道管
すいどうかん

が  破裂
は れ つ

すると、 

  水道管
すいどうかん

や  ガス湯沸
ゆわ

かし器
き

などから  水
 みず

が  漏
も

れます。 

 

 

   

  直
なお

すのに  高
たか

い  お金
かね

が  かかります。 寒
さむ

さから  水道管
すいどうかん

を  守
まも

りましょう。 

  寒
さむ

くなったら、 凍結防止
と う け つ ぼうし

ヒーター （凍
こお

らないように 温
あたた

める 機械
き か い

） の  

  スイッチを  入
い

れましょう。  分
わ

からない時
とき

は、借
か

りている  家
いえ

の持
も

ち主
ぬし

に   

  聞
き

いて  ください。  

簡単
かんたん

に  できる  水道管
すいどうかん

が  凍
こお

ることを  防
ふせ

ぐ   方法 
ほうほう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ 雪
ゆき

の日
ひ

に 外
そと

に  出
で

るときは、 いつも より  早
はや

めに  出
で

かけて  ください。 

  道
みち

が  滑
すべ

りやすいので  転
ころ

ばないように  ゆっくり  歩
ある

いて  ください 。 

水道管
すいどうかん

に  布
ぬの

や 保温
ほ お ん

（ 温
あたた

かいままに

すること）チューブを  まいて  その上
うえ

に  ビニールテープや  ガムテープ

を  巻
ま

く。 

 

風呂
ふ ろ

の  水
みず

を  少
すこ

し  出
だ

しておきます。 

水道代が  かかります。 風呂
ふ ろ

に  貯
た

め

た 水
みず

は  洗濯
せんたく

に  使
つか

ったり  できま

す。 


