
 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地 指定避難所(注) 
収容

人数 
指定緊急避難所 

収容 

人数 

一番町 
塩尻トレーニングプラザ 500 同左 500 

  市民交流センター(えんぱーく) 2,450 

二番町 二番町公民館 66 同左 66 

三番町 三番町・四番町介護予防施設 77 同左 77 

四番町 
大門保育園 遊戯室 60 同左 60 

  大門保育園 園庭 58 

五番町 

塩尻西小学校 体育館 333 同左 333 

  塩尻西小学校 校庭 1,980 

大門児童館 152 同左 152 

信毎販売センター中南信支店 70 同左 70 

信毎販売センター塩尻営業所 55 同左 55 

  桟敷原児童公園 212 

六番町 

大門地区センター※ 220 同左 220 

市立体育館※ 867 同左 867 

  市立体育館 駐車場 1,400 

  原中央公園 258 

七番町 レザンホール 2,333 同左 2,333 

八番町 グレイスフル塩尻 101 同左 101 

七区 

七区第一公民館 66 同左 66 

七区第二公民館 133 同左 133 

工業会館 166 同左 166 

  大門原公園 208 

  塩尻駅西公園 237 

  大門北公園 320 

  ききょう公園 325 

田川町 田川町公民館 66 同左 66 

 指定数：16か所 5,265 指定数：26か所 12,713 

(注) 指定避難所収容人数：コロナ禍の人数は約2/3以下 

※ 大門地区センター：福祉避難所 

※ 市立体育館：大規模地震時は物資供給拠点 

 

大門地区の避難場所 

（どこの避難所にも避難できます） 

〇 指定避難所等がある場所を記載しています。どこの避難所にも避難する事はできま

すが、日ごろから避難する場所を決めておく事が大切です。 

〇 大門地区センタ－は「福祉避難所」として、市立体育館は「大規模地震時の物資供

給拠点」として使用します。 


