
塩尻市まちづくりチャレンジ事業（体験型：トライアル）　　選考結果

事業名

事業目的

フレイル予防の学校（フレスク）

フレイル予防や介護リスクの低減を目的とした継
続的な運動機会の提供を通じて、高齢者が心身と
もに健康で自立した生活を送れる社会を目指して
活動する。

100,000 100,000合　　　計

100,000

補助金
要望額

結果

19.13 成立フレイル予防の学校（フレスク） 100,000

補助金
内示額

応募団体名 平均点


