
令和 6 年度 骨いきいき健診 実施医療機関一覧 
予約の必要な医療機関は、必ず予約をしてから受診しましょう。 
なお、医療機関の予約が取りにくい場合がございます、ご了承下さい。 

実施医療機関 予約 健診実施日時 
健診方法 

部位 
かもいクリニック 

  塩尻市広丘高出 2199-2 

℡(0263)87-5773 
要予約 

月・火・金曜日 
午後 1 時～３時 

ＤＥＸＡ法 
腰椎 

両股関節 

 桔梗ケ原病院 
  塩尻市宗賀 1295 
   ℡(0263)54-0012 

要予約 
※予約受付 

月・火・水・金 
午後３時～５時 

月～金曜日 
午前９時～１２時 

土曜日 
午前９時～午後１時 

ＤＥＸＡ法 
腰椎 

大腿骨 

塩尻病院 
  塩尻市大門六番町 4-36 
   ℡(0263)52-0145 

要予約 

月・木曜日 
午後１時３０分～５時 

（３時～３時３０分を除く） 
 金曜日 

午後３時３０分～５時 

ＤＥＸＡ法 
腰椎 

股関節 

中村病院 
  塩尻市広丘高出 1614-2 
   ℡(0263)52-3321 

要予約 
月～金曜日 

午前 9 時～１2 時 

午後２時～ 5 時 

ＤＩＰ法 
両手 

奈良井医院 
塩尻市洗馬 2588-6 
℡(0263)52-0695 

要予約 
月・火・木・金曜日 
   午後 4 時～５時 

ＤＥＸＡ法 
腰椎 

大腿骨 

ひろおか上條クリニック 
塩尻市広丘原新田 11-34 
℡(0263)52-3372 

要予約  火・金曜日 
午後２時～3 時 30 分 

ＤＥＸＡ法 
腰椎･大腿骨 

同時撮影 

松本歯科大学病院  
整形外科 

塩尻市広丘郷原 1780 
℡(0263)51-2390 

不要 
月～木曜日 

午後２時～４時に 
受付をして下さい 

ＤＥＸＡ法 
腰椎 

 緑ケ丘青木医院 
塩尻市広丘郷原 1764 
℡(0263)52-3777 

不要 

月～金曜日 
月曜日は午後のみ実施、水曜日は午後休診 

午前８時３０分～１１時３０分 
午後２時～5 時 

ＤＥＸＡ法 
左前腕 

※ DEXA 法・・・X 線吸収測定法 ＤＩＰ法・・・単純Ｘ線法                  [五十音順] 
※ 臨時休診の場合がありますので、予約不要の医療機関も事前にホームページ等で確認をお願いいたします。 
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