
  令和 6 年度 ふたごちゃん会 

                                        
 

 ふたごちゃん（多胎児）のお子さんを育てる保護者の皆様や、ふたごちゃん（多胎児）を妊娠さ

れている方を対象に「ふたごちゃん会」を開催しています。令和６年度は、次の通り実施します。

ふたごちゃんならではの大変なこと、心配なことなどいろいろ話して、ママたちもリフレッシュし

ましょう！ 

※参加申し込みは、ながの電子申請からお願いします。 

お母さんと対象のお子さんの入力となりますので、ご家族で参加を希望される場合は、 

お手数ですが子育て支援センターまでご連絡ください。 

 

 

 

 第 1 回 第 2 回 第 3 回 第４回 

日 付 
令和６年 

５月 11 日(土) 

令和６年 

８月 31 日（土） 

令和６年 

11月23日(土) 

令和７年 

２月 22 日(土) 

時 間 午前 10 時から～１１時３０分 

場 所 

えんぱーく 

３階 

多目的ホール 

えんてらす 

１階 

101.102会議室 

えんぱーく 

３階 

多目的ホール 

内 容 

はじめましての会 

＆ 

おしゃべり交流会 

制作またはお楽しみ会 

＆ 

おしゃべり交流会 

（託児あり） 

季節の制作 

＆ 

おしゃべり交流会 

（託児あり） 

運動遊び 

＆ 

おしゃべり交流会 

受付期間 

令和６年 

4月 1日（月） 

   午前 8時～ 

5月 4日(土) 

   午後５時まで 

令和６年 

7月 22日(月) 

    午前８時～ 

8月 24日(土) 

   午後５時まで 

令和６年 

10月 21日(月) 

    午前８時～ 

11月 16日(土) 

   午後５時まで 

令和７年 

１月 20日(月) 

    午前８時～ 

2月 15日(土) 

   午後５時まで 

受付 

コード 

    

塩尻市子育て支援センター（えんぱーく・水曜日休館） 

電話 ０２６３－５３－３３８２ 

塩尻市北部子育て支援センター（えんてらす・日曜日休館） 

電話 ０２６３－５４－７７０１ 


