
参加者　大募集

見学・体験
受付中

４～１１月の毎週水曜日　午後７時３０分から

ニュースポーツ教室

期日

初心者さん
大歓迎

主催：北小野公民館　北小野地区体育協会

●問い合わせ先●
北小野公民館

VOLLEYBAL
L

会場 北小野地区センター　多目的ホール

※ただし、8/14、10/9、10/23はお休みです。

持ち物 上履き、飲み物、運動できる服装

電  話：0266-46-2029、0263-52-0552  FAX：0266-46-2120
メール：kitaono@city.shiojiri.lg.jp

参加費 無料 内容 主にワンバウンドふらば～るバレー

申込み
不要


