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☆ 搬入日時　１０月２１日（土） 
　　 　　　　午後１時から午後３時まで 

☆ 搬出日時　１０月２２日（日） 
　　　　　　 午後３時以降 

【お問い合わせ 申し込み】 
吉田公民館：86-8611 
メール：yoshida@city.shiojiri.lg.jp

 

令和５年度 吉⽥地����個���申�書 

　個人でご出展いただける方は、下部の「個人出展申込書」にご記入い
ただき、１０月１０日（火）までに、吉田公民館（吉田支所）に提出し
て下さい。 

き り と り �

第３０回吉田地区文化祭 
「つなげよう　吉田の和　文化の輪」
 （１０月２２日開催）
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今後の
予定

オンラインセミナー

※全国配信するセミナー（主催：学習療法センター）を、吉⽥地区セン
ター多⽬的ホールを使⽤し、ライブ配信します。

よしだ学びのカフェ

��でお泊りキャンプ
⽇程：９⽉２２⽇(⾦) 18：30集合
   ９⽉２３⽇(⼟) ��9：00解散
場所：よしだ防災公園（吉⽥地区センター北側）
※イベントの詳細は、右側のＱＲコードまたは、
市ホームページの吉⽥公⺠館の講座・お知らせから、ご確認ください。
【https://www.city.shiojiri.lg.jp/soshiki/56/3932.html】

⻑野電⼦申請
サービス

【お問い�わせ・申し�み】 
吉⽥地�センター内���⼝、お電�、メールにて受付いたします。 

 吉⽥����86-8611 メール�yoshida@city.shiojiri.lg.jp 

 「学習療法」「脳の健康教室」の⽣みの親のお⼀⼈である
東北⼤学��川島隆太教授による無料オンラインセミナーを開催
いたします。
 いつまでも脳を元気に保つためにはどうしたら良いか、最新
の脳科学の研究成果も踏まえて、お話しいただく予定です。
 皆さまのご参加をお待ちしております。

⽇々、運動している⽅、運動不⾜だと思っている⽅、ご⾃⾝の
体⼒を測定してみませんか？体⼒測定員による評価が聞けます。
併せて、ニュースポーツを体験してみませんか？
運動を通じて、区⺠の交流を深めましょう。��
【開催⽇時・場所】�
⽇程：１０⽉２９⽇（⽇）午前９時から
場所：吉⽥⼩学校体育館�
※�実施内容等は、後⽇改めて周知します。

��回 よしだ体�の⽇

「いつまでも脳を元気に保つために」
：東北⼤学�加齢医学研究所

川島 隆太  
講師

教授
日時：令和５年１０月４日（水）
　　　13:15～15:00
場所：吉田地区センター　多目的ホール
定員：50名（先着順）
締切：９月２９日（金）17:00まで
参加費：無料

川島隆太教授プロフィール
東北⼤学医学部卒業。同⼤学院
医学研究科修了。スウェーデン
王国カロリンスカ研究所客員研
究員、東北⼤学助⼿、講師を経
て、現在同⼤学教授。医学博
⼠。脳のどの部分にどのような
機能があるのかを調べる「ブレ
インイメージング研究」の⽇本
における第⼀⼈者。学習療法・
脳の健康教室の⽣みの親のお⼀
⼈。


