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くらしの情報

長野地方法務局松本支局
☎�2567問

４月１日から相続登記申請
が義務化されます

　４月１日㈪以降、不動産を相続し
た場合は、その取得を知った日から
３年以内に相続登記の申請をするこ
とが義務になります。４月１日㈪よ
り前に不動産を相続し、その取得を
知っていた場合も対象です。相続未
登記の不動産がないかを確認して今
から備えましょう。
※制度に関する詳細は、法務省ホー
ムページ（ URL https://www.moj.
go.jp/MINJI/minji０5_００３4３.html）
をご覧ください。

市民課国保年金係
直直  �0772　ページID：００３7０82問

産前産後期間における国民健康保
険税の軽減制度が設けられました

　国民健康保険の被保険者が出産し
た場合、国民健康保険税を軽減する
制度が設けられました。軽減を受け
るためには申請が必要です。
■対象　令和５年11月以降に出産し

たまたは出産予定の国民健康保険
の被保険者（妊娠85日以上の死産、
流産、早産を含む）

■対象期間　出産日または出産予定
日の属する月の前月から４カ月間

（多胎妊娠の場合は出産日または
出産予定日の属する月の３カ月前
から６カ月間）

■軽減対象　
　６年１月以降の対象者に係る所得

割額および均等割額
■必要書類　出産日または出産予定
日を確認できる書類

■申請方法　市役所１階市民課国保
年金係の窓口で申請してください。

※申請は出産予定日の６カ月前から
可能です。
※詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。

社会教育スポーツ課スポーツ推進係
直直  �0993　ページID：００19０３4問

令和６年度学校体育施設団体登録申請

■利用団体　市内に在住、通勤また
は通学する人が1０人以上所属し、
2０歳以上の利用責任者がいる団体

■利用施設　原則として利用団体が
所在する通学区域内の学校体育施設

■申請方法
　塩尻総合文化センター１階社会教

育スポーツ課スポーツ推進係にあ
る「塩尻市公共施設予約システム
利用者登録申請書」と「学校施設
開放使用団体登録申請書」を記入
の上、団体構成員の名簿と併せて
提出してください。

※既に公共施設予約システムの登録
がある利用団体につきましては、

「塩尻市公共施設予約システム利用
者登録申請書」の提出は不要です。
■申請開始日　３月１日㈮
※詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。

  お知らせ

長野労働局労働基準部賃金室
☎026ー223ー0555問

長野県特定（産業別）最低賃
金が改正されました

　長野県地域最低賃金が令和５年1０
月１日に948円に改正されたことに
続いて、県内の特定の産業で働く労
働者に適用される「特定（産業別）
最低賃金」が次の通り改正されました。
■対象業種および時間額

○計量器・測定器等製造業　98３円
○はん用機械器具等製造業　994円
○各種商品小売業　95０円

※効力発生日はお問い合わせください。

■対象　次のすべてを満たす人
○経済的な理由で修学が困難な人
○修学意欲が高く、成績優秀で、向学心が旺盛な人
○保護者などが本市に引き続き１年以上居住している人
○他の奨学金の貸与または給付を受けていない人

■貸与額
区分 修学資金（月額） 入学一時金

高等学校、高等専門学校 国公立 １万5,０００円以内 1０万円以内私立 ２万円以内

短期大学、大学
国公立 自宅 ３万円以内

2０万円以内自宅外 ４万円以内
私立 自宅 ４万円以内

自宅外 ５万円以内
■返済期間　奨学生でなくなった月の12カ月後から、貸与期間の３倍の期

間内で返済（一部免除規定あり）
■選考方法　家庭の経済状況や成績などを審査して決定

高等学校および大学奨学資金　ページID：０００2882

■対象　次のすべてを満たす人
○地域医療を支える医師を目指す人
○塩尻市民として中学校および高等学校の６年間を修了した人
○保護者などが本市に引き続き１年以上居住している人
○他の奨学金の貸与または給付を受けていない人

■貸与額
区分 対象 期間 貸与額（月額） 入学一時金

修学資金 大学（医学部） ６年間 ３０万円以内 2００万円以内
研修資金 初期臨床研修 ２年間 ３０万円以内 ー

■返済期間　奨学生でなくなった月の翌月から、貸与期間の２倍の期間内
で返済（全額または半額免除規定あり）

■選考方法　作文や自己紹介動画などを審査して決定

医学生奨学資金　ページID：００17３21

共通事項
■貸与利子　無利子
■申し込み方法　塩尻総合文化センター１階教育総務課にある申請書に記
　入の上、必要書類を添えて直接提出してください。
■申込締め切り日　４月1０日㈬
※入学一時金は、修学資金の貸与を受ける人が希望する場合に貸与します。
※詳細は市ホームページをご覧ください。

令和６年度奨学生を募集 教育総務課教育企画係　☎内線3１１2問
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松本年金事務所国民年金課
☎�8１00問

国民年金保険料は前納制度がお得です

　国民年金保険料は、まとめて前払
いすると保険料が割引される前納制
度があります。納付方法は、納付書
による納付（現金納付、Pay-easy
による電子納付、スマホ決済）、口
座振替およびクレジットカードによ
る納付があり、口座振替で前納する
と割引額が多く、さらにお得です。
■前納制度の種類

〇２年度分（６年４月～８年３月分）
〇１年度分（６年４月～７年３月分）
〇６カ月分（６年４月～９月分）

■申し込み方法
〇新たに口座振替およびクレジッ

トカードで前納を希望する人
　　２月末までに年金事務所へ申出
　　書の提出が必要です。
　※口座振替の場合は、指定の金融
　機関（ゆうちょ銀行を含む）でも
　提出可能です。

〇納付書による前納を希望する人
　　２年度分前納用の納付書は、年
　　金事務所へ申出書の提出が必要
　　です。４月末までに納付する必
　　要がありますので、お早めのお
　　手続きをお願いします。なお、
　　１年度分および６カ月分前納用
　　の納付書は、４月上旬に発送さ
　　れます（免除・納付猶予してい
　　る人を除く）。
※２年度分前納用の納付書は、３０万
円を超えるため、コンビニエンスス
トアやスマホ決済では納付できませ
ん。金融機関、郵便局またはPay-
easyによる電子納付で納付してく
ださい。

生活環境課廃棄物対策係
直直  �0679問

令和６年度資源物・ごみ分
別案内・収集日程表の配布

　令和６年度の資源物・ごみ分別案
内・収集日程表は、３月中旬までに
各戸配布します。
■対象
　区に加入している各地区ごみステー

ション利用世帯
■配布方法
　地区衛生役員を通じて各戸配布し

ます。不足があれば、市役所１階
生活環境課および各支所でも受け
取ることができます。

※分別案内と収集日程は、市ホーム
ページおよび塩尻資源物・ごみ分別
アプリにも掲載します。

家庭支援課家庭支援係
直直  �089１問

ひとり親家庭児童等入学祝金を支給

　ひとり親家庭（母子・父子家庭）
などのお子さんの入学をお祝いし、
また、福祉の向上を図るため、入学
祝い金を支給します。
■対象
　令和６年３月１日の時点で本市に

住所があり、６年４月に小・中学
校などに入学するひとり親家庭な
どのお子さん

■支給額　一人につき１万円
■申し込み方法
　塩尻総合文化センター１階家庭支

援課または市ホームページにある
申請書に記入の上、直接提出して
ください。　

■申込締め切り日　３月５日㈫

学芸員に聞こう
　博物館の資料を学芸員の説明を
聞きながら見てまわると、普段と
は違った発見があります。毎月第
２土曜日にテーマを設けて定期的
に開催しますので、ぜひお越しく
ださい。
■期日およびテーマ
　○２月１0日㈯　弥生時代のお　
　　墓「方形周溝墓」を知ろう
　○３月９日㈯　「企画展示解説」

■時間　午後１時半から（１時間程度）
■場所　平出博物館
※申し込み、入館料は不要です。
午後１時2０分までに博物館ロビー
へお越しください。

問 平出博物館　☎�１022

長野県奈良井川改良事務所
☎�１970問

伐採木を無償配布

　奈良井川改良事務所では、河川内
の土砂の掘削や水の流れの支障とな
る樹木の伐採を実施しています。そ
の際に発生した伐採木を希望者に無
償で配布します。 
■対象　松本市、塩尻市、山形村、

朝日村のいずれかにお住まいで、
自家消費される人（１世帯当たり
１人まで）

■応募期間　２月６日㈫～15日㈭
■配布時期　３月中旬
■配布場所　松本市今井を流れる鎖

川の中沢橋の上流西側の河川敷
■配布樹木　直径５～2０㎝程度、長

さ1.8ｍ以下に伐採したニセアカ
シアなど

■配布量　１世帯当たり軽トラック
１台分

※応募方法などの詳細は、
右のコード（ URL http://
www.pref.nagano.lg.jp/
naraigawa/index.html）をご覧くだ
さい。

健康づくり課健康推進係
直直  �0854問

しおじり健康応援ポイント
事業の応募をお忘れなく

　令和５年４月から実施している
「しおじり健康応援ポイント事業」
の応募期間は２月29日㈭までです。
ポイントが貯まっている人はもちろ
ん、健康診断を受けた人で、運動を
している人はぜひご応募ください。
■対象　
　市内に住所を有する25歳以上の人
■応募方法　市保健福祉センター２

階健康づくり課や各支所などに設
置しているチャレンジシートを使
用し、1００ポイント貯まったら交
換場所に持参してください。

■景品　市内指定店舗５カ所で使用
できる1,０００円分の割引券

※割引券の使用期限は３月15日㈮です。
■交換場所　健康づくり課、広丘支

所、北小野支所、楢川支所
※割引券の交換は、１人１回限りです。
※詳細は市ホームページをご覧くだ
さい。
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  募 集

社会教育スポーツ課社会教育係
直直  �0905問

塩尻ロマン大学第25期生募集

　一緒に学び、仲間づくりと社会参
加の輪を広げてみませんか。
■応募資格　市内に在住のおおむね

６０歳以上の人で、学習意欲が盛ん
で、年間７割以上出席できる人

※塩尻ロマン大学卒業生も応募でき
ますが、新規の人を優先します。
■日時　令和６年４月～８年３月の

主に火曜日または金曜日の午前２
時間程度（年間25回程度）

※講義の曜日は変更になる場合があ
ります。
■場所　塩尻総合文化センター他
■内容　シニアの皆さんの生きがい

や健康づくり、市政、歴史、医学、
レクリエーション、視察　など

■定員　4０人（申し込み多数の場合
は抽選）

■受講料　年間１万円
■入学式　４月17日㈬
■申込締め切り日　３月１日㈮
※電話でお申し込みください。
※詳細は、市ホームページなどにあ
る募集要項をご覧ください。

農林課農業振興係　直直  �08１8問

市民農園の利用者を募集

　市民農園は、自家用野菜の生産な
どを目的として、小面積の農地を利
用して野菜や花を育てる農園です。
■対象　年間を通じて管理できる人
■場所および募集区画数

場所 区画数
大門桔梗町 ６
大門七区 ２
堅石新開 ２

片丘 ３
北小野 1０

大門七区第二 ５
高出東 ７
高出 ３

※応募多数の場合は抽選となります。
抽選の結果については２月下旬の書
類の発送をもって代えさせていただ
きます。
■年間利用料
　１区画 (約5０㎡、一部６０㎡)1,8００円
　～2,4００円
■貸与期間　４月１日㈪～令和７年

３月３1日㈪（最長５年間契約可）
■申込締め切り日　６年２月15日㈭
※電話でお申し込みください。

長野県住宅供給公社松本事務所
☎�0240問

県営住宅入居者を募集

■資格　次のすべてに該当する人
○現に同居し、または同居しよう

とする親族（結婚予定者を含
む）がある人

　※単身でも入居できる場合があり
　ます。

○住宅に困っている人
○収入が一定額以下の人
○申込者および同居者が暴力団員

でないこと
■募集期間　
　２月６日㈫～2０日㈫（土・日曜日、

祝日を除く）
■募集内容　
　塩尻市、松本市、安曇野市の県営

住宅の入居者（４月１日付けで入居）
※詳細はお問い合わせください。

県シニア大学松本学部事務局
☎�１9１2問

県シニア大学受講生を募集

　シニア大学は、生きがいと健康づ
くり、地域活動につながる幅広い分
野の講座を設けています。シニアの
皆さんの豊かな人生設計と実現を目
指します。
■対象
　おおむね5０歳以上の人で、学習意

欲旺盛、積極的に地域活動を目指
す人

※過去に長野県シニア大学（老人大
学）を卒業された人も入学できます。
■期間　２年間（年間15日間）　
■時間　おおむね午前1０時～午後３時
■内容　教養講座、趣味健康交流講

座、地域づくり講座
■募集人数　1３０人（先着順）
■受講料　年間１万2,０００円（別途教

材費・自治会費などの経費が必要）
■申し込み方法
　県シニア大学松本学部事務局（松

本合同庁舎２階福祉課内）または
市保健福祉センター１階長寿課に
ある入学願書を記入の上、いずれ
かに提出してください。

■申込期間　２月１日㈭～３月３1日㈰
（当日消印有効）

※場所などの詳細は、お問い合わせ
ください。

山火事予防運動

　例年、この時期は空気が乾燥し、強風が吹く気象条件に加え、山では
枯葉や枯草が多くなっていることで、山火事発生の危険性が高くなります。
　また、山火事のほとんどは、人間の不注意によって発生しており、一
度起きてしまうと消火は容易ではなく、一瞬にして貴重な森林を失って
しまいます。
　私たち一人ひとりが火の取り扱いに注意することは、山火事を未然に
防ぐことにつながります。かけがえのない森林を守るため、皆さんのご
協力をよろしくお願いします。
■山火事を防ぐためのポイント
　○枯草などのある火災が起こりやすい場所、風が強いときや空気が乾
　　燥しているときは、たき火などを行わない。
　○たき火、枯草焼きを行う際は最寄りの消防署へ届け出し、消火用水
　　などを準備する。
　○火の使用中はその場を離れず、使用後は完全に消火する。
　○お墓参りでは線香やろうそくの火が消えたのを確認する。
　○たばこの始末に注意し、吸い殻の投げ捨てをしない。
　○火遊びは絶対にしない・させない。

問
塩尻消防署　☎�0１１9　
広丘消防署　☎�30１0
木曽消防署北分署（楢川地区）　☎0264�3１１9
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生活環境課廃棄物対策係
直直  �0679　ページ ID：００18０６2問

「第９回しおじり・あさひ
環境大賞」候補者を募集

　市内および朝日村で地域環境活動
に取り組む個人・団体を顕彰します。
副賞として活動支援金総額4０万円が
贈られます。
　本表彰は、株式会社アイネットが
最終処分場跡地で行っている太陽光
発電事業による売電収入の一部を使っ
ています。
■対象
　市内または朝日村に居住する個

人・団体（企業は除く）
■申し込み方法　
　市役所１階生活環境課にある推薦

調書を記入の上、〒３9０–０842　松
本市征矢野１丁目５番4６号　株式
会社アイネット宛てに郵送するかメー
ル（ shimamura＠inett.co.jp）で
提出してください。

■申込締め切り日　２月29日㈭（必着）
※詳細はお問い合わせください。

人事院関東事務局
☎048-740-2006問

国家公務員を募集

　人事院は令和６年度に次の国家公
務員採用試験を行います。
■募集内容

○総合職試験（院卒者試験、大卒
程度試験）

　　・受付期間　２月５日㈪～2６日㈪
　　・第１次試験日　３月17日㈰

○一般職試験（大卒程度試験）
　　・受付期間　２月22日㈭～３月
　　　25日㈪
　　・第１次試験日　６月２日㈰

○一般職試験（高卒者試験、社会
人試験）

　　・受付期間　６月14日㈮～2６日㈬
　　・第１次試験日　９月１日㈰
■申し込み方法
　人事院関東事務局ホー

ムページ（ URL https://
www.jinji.go.jp/saiyo/
saiyo.html）でお申し
込みください。

  催 し

危機管理課消防係　直直  �0607問

塩尻市消防団
「春の火の用心コンサート」

　塩尻市消防団の音楽隊とラッパ隊
が、幅広い年代の人が楽しめる曲を
演奏します。今回は、音楽隊の発足
３３周年を記念して、広丘小学校吹奏
楽部と合同演奏する曲もあります。
■日時　２月24日㈯　午後３時～５

時（午後２時半受け付け開始）
■場所　レザンホール大ホール
■曲目　
　ジャンボリミッキー！、人生のメ

リーゴーランド（映画　「ハウル
の動く城」より）、金管戦隊トラ
ンペットレンジャー　など

※申し込み、入場料は不要です。
※子ども用写真撮影ブースや消防団
の装備紹介ブースを準備します。

生活環境課環境係　直直  �0744問

ねこのニャンでも相談会

　猫に関する相談に、動物愛護会員
が応じます。飼い主のいない猫に対
する不妊・去勢手術費用の助成や捕
獲器貸出のご案内もします。
■日時　２月19日㈪
　　　　午後１時半～３時
■場所　市保健福祉センター３階第

１交流室
■参加費　無料
※電話でお申し込みください。
※相談時間は１人当たり15分です。
※申込時に、こちらで時間指定をさ
せていただきます。
※猫の同伴はできません。

自然博物館　☎�6342問

特別企画展「自然の写真展」

　塩尻写友会会員による「自然」を
テーマにした写真作品を展示します。
■期間　２月17日㈯～３月24日㈰
　　　　（土・日曜日、祝日のみ開館）
■時間　午前９時～午後４時半
■場所　自然博物館
■入館料　３００円（中学生以下は無料）

市民交流センター　☎�3350問

■場所　えんぱーく２階ICTルーム
■申し込み方法　はがきまたは E
　メールに「講座名」「郵便番号」
　「住所」「氏名」「年齢」「電話番
　号」「Eメールアドレス」をご記
　入の上、講座名に「３月」と明記
　してお申し込みください。電話
　でのお申し込みはご遠慮ください。
※はがきまたはＥメール１通で複

数の講座を申し込みできます。
※申し込み多数の場合は抽選とし、
抽選後に受講票を送付します。
■申込先

NPO法人グループHIYOKO
〒３99-０7３7　大門八番町４番１号

（ pchiyoko@ghiyoko.net）
■託児（有料）　希望する場合は、
　事前にご相談ください。

講座名
（★印は難易度） 日　時 内　容 対象者 定員 受講料※1 申込

期限
３月　役員さ
んお助け講座
～会計報告編～
★★☆☆☆☆

３月４日㈪・５日㈫
午前1０時～正午

Excel2０19を使って会
計報告を作成

Excel経験
がある人

３０人

1,2００円
テキスト代

３００円
２月
1６日㈮

３月　役員さ
んお助け講座
～連絡網編～
★★★☆☆☆

３月７日㈭
午前1０時～正午

Ｗｏｒｄ2０19のSmaｒtAｒt
を使って連絡網を作成

Ｗｏｒｄ経験
がある人

６００円
テキスト代

15０円
２月
22日㈭３月　役員さ

んお助け講座
～お知らせ文
書編～
★★★☆☆☆

３月11日㈪
午前1０時～正午

Ｗｏｒｄ2０19であいさつ
文機能を使って季節
に合った文書を作成

※1　テキストをお持ちの人はテキスト代は不要です。使用テキストは受講票に
記載します。
※この講座ではWindows1０を使用しています。

ぱそこん基礎講座
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くらしの情報※今月号に掲載している情報は、１月22日現在のものです。直直 …部署直通電話番号

市外局番「０2６３」は省略しています。ページID…市ホームページでIDを入力すると該当ページが表示されます。

中信子ども・若者総合相談センター
☎�58１0問

みんなの居場所ＭＩＮＩ

　「家にずっといるけれど、外に出
てみようかな」。そんな気持ちが芽
生えたらとりあえず来てみませんか。
■対象　15歳以上
■日時　２月27日㈫
　　　　午後１時～３時
■場所　えんてらす２階2０３会議室
■内容　
　「推し活」あなたの推しを語って

みませんか。アニメ・ゲーム・ア
イドル何でもOKです。

■定員　８人（先着順）
■参加費　無料
※前日までに電話でお申し込みくだ
さい。

えんてらす　☎�0305問

「ウクライナに絵を贈ろう！」報告会

　昨年２月11日㈯に開催した「ウク
ライナに絵を贈ろう！」で描いた絵
がポーランドで避難生活を続けてい
るウクライナの子どもたちに届きま
した。その経過や届けた時の様子を
報告します。
■日時　３月２日㈯
　午後２時～３時（午後１時半開場）
■場所　えんてらす１階1０1・1０2会
　議室
■報告者　
　神谷　さだ子さん（NPO法人日

本チェルノブイリ連帯基金理事長）
※申し込み、参加費は不要です。

平出博物館　☎�１022問

企画展「塩尻の出土品大集合
―宗賀地区の考古学調査―」

　収蔵庫に保管されていて普段はな
かなか目にすることができない出土
品を一堂に集めた展示会です。今回
は、宗賀地区の出土品を紹介します。
■期間　２月11日㈰～３月３1日㈰
（月曜日、祝日の翌平日は休館）

■時間　午前９時～午後５時（午後
４時半最終入館）

■場所　平出博物館
■入館料　３００円（中学生以下は無料）

長寿課高齢支援係　直直  �3333問

結婚相談会（塩尻市友愛クラブ連合会）

　結婚を考える人の相談を受けてお
見合い相手の紹介と紹介のための会
員登録を受け付けています。
■対象　未婚の男女（年齢不問）
■日時　２月11日㈰
　　　　午後１時半～３時
■場所　塩尻総合文化センター２階

212会議室
※申し込み、参加費、登録料は不要です。
※登録する人はご自身の写真をお持
ちください。

 講座・教室

（一財）塩尻市振興公社地域DXセ
ンター「core塩尻」　☎�7960問

スマホ初心者のための講座と相談会

　スマホ初心者を対象にした講座と
相談会です。ぜひお気軽にご参加く
ださい。

講　座
■期日および内容

○２月2１日㈬
　　インターネット検索をやってみ
　　よう（音声検索、カメラ機能を
　　使った検索、２次元コードの読
　　み取り方）

○２月28日㈬
　　LINEのグループ機能を使って
　　みよう（グループの作り方、グ
　　ループへの招待方法、連絡網と
　　しての活用方法）

○３月６日㈬
　　アプリを使ってみよう（アプリ
　　のインストールとアンインストー
　　ル、塩尻資源物・ごみ分別アプ
　　リや興味のあるアプリを体験）
■時間　午前1０時～11時半
※iPhone（アイフォーン）の人は
アプリのインストール時にアップル
IDのパスワードが必要です。
■定員　各回６人（先着順）

お困りごと相談会
■期日　３月1３日㈬
■時間（１人30分間）
　○午前1０時から
　○午前1０時半から
　○午前11時から
■内容　
　「電話帳の登録や削除ってどうや

るの？」「画面がすぐに暗くなっ
て困っている」「たまった写真の
削除の仕方が分からない」「通知
音が頻繁に鳴って煩わしい」など、
スマホの使い方に関するお困りご
とのご相談をお受けします。

■定員　各回２人（先着順）
共通事項

■場所　
　地域DXセンター
　「core塩尻」
■参加費　無料
■主催　デジタル戦略課
※開催日の１週間前までにcore塩
尻に電話でお申し込みください。

２月の納期限
■固定資産税　２月29日㈭
■国民健康保険税　２月29日㈭
■後期高齢者医療保険料
　２月29日㈭

こども議会の参加者を募集 問 議会事務局　直直  �0706

　議場を見学
して、議長や
議員、市長の
いすに座って
みよう。また、
塩尻市へ政策
提案したり、他の人の意見を聞い
たりしてみよう。
■対象　小学４年生～中学３年生
■日時　３月2６日㈫　
　　　　午前1０時～11時
■場所　市役所４階市議会議場

■内容
　議場見学、こども議会
■参加費　無料
■申し込み方法
　右のコード（電子申請）、
　電話またはファクス（  
　�３9６9）でお申し込みく
　ださい。
■申込締め切り日　２月29日㈭
※保護者の引率をお願いします。
こども議会中保護者は５階の傍聴
席から参観いただけます。
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市役所　☎0263�0280　　0263�1158
塩尻市ホームページ  URL https://www.city.shiojiri.lg.jp/

電子申請
URL https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/

 子育て

子育て支援センター　☎�3382問

ぷくぷくほっぺの会
～あつまれ！１才さん～

　親子でふれあい遊びやサーキット
遊びなどをして遊んだり、お母さん
同士で情報交換をします。
■対象　講座当日１歳のお子さんと

その母親
■日時　２月22日㈭　午前1０時～11時
■場所　えんぱーく３階多目的ホール
■定員　親子12組程度（申し込み多

数の場合は抽選）
※初めて受講される人限定です。
※申し込み多数の場合は月齢の高い
人を優先させていただきます。
■持ち物　飲み物、汗拭きタオル
■参加費　無料
■申し込み方法
　右のコード（電子申請）

でお申し込みください。
■申込期間
　１月29日㈪午前８時～２月11日㈰

午後５時

 図書館

市立図書館
☎�3365　  �3369問

ビジネス情報相談会

　長野県よろず支援拠点のコーディ
ネーターにビジネスの悩みを相談し
てみませんか。
■期日および場所

○２月22日㈭、３月７日㈭
　　えんぱーく３階会議室３０３

○２月29日㈭
　　えんてらす１階1０1・1０2会議室
■時間　午前1０時～午後５時
■参加費　無料
■申し込み方法
　市立図書館カウンターまたは市立

図書館ホームページ（ URL https://
www.library-shiojiri.jp/）にある
申込用紙に記入の上、メール（
ts1６7０@city.shiojiri.lg.jp）または
ファクスでお申し込みください。
（水曜日は休館）

■申込締め切り日　各開催日の５日前
※１人１回１時間までです。

市立図書館　☎�3365問

本当に怖いおはなし会

■対象　小学５年生以上の人
■日時　２月17日㈯
　　　　午後５時半～６時15分
■場所　えんぱーく３階多目的ホール
■定員　5０人（先着順）
■参加費　無料
■申し込み方法
　右のコード（電子申請）、

市立図書館本館カウン
ターまたは電話でお申
し込みください。（水
曜日は休館）

■申込締め切り日　２月1６日㈮

市立図書館　☎�3365　問

シニア向け図書館活用講座

　デジとしょ信州に登録し、パソコ
ンやスマートフォンで本を読みませ
んか。
■日時　３月５日㈫
　　　　午後１時半～３時
■場所　えんぱーく２階会議室2０2
■定員　1０人（先着順）
■参加費　無料
■申し込み方法
　市立図書館カウンターまたは電話

でお申し込みください。（水曜日、
２月2６日㈪は休館）

■申込期間　２月2０日㈫～３月４日㈪

団地名 所在地 募集戸数 家賃（月額）

小井戸団地 宗賀1６42番地2 ２DKY　１戸  18,1００～３5,7００円

宮下団地 木曽平沢2228番地３ ４DKB　１戸  9,０００～17,7００円

※家賃は所得に応じて決定します。
※単身入居可能な住宅もあります。詳細はお問い合わせください。

市営住宅　【申込期間　２月13日㈫～22日㈭】

団地名 所在地 募集戸数 家賃（月額）
特定公共賃貸住宅

贄川団地Ａ 贄川2０81番地2 ３DKY　２戸 ３5,０００円

特定公共賃貸住宅
贄川団地Ｂ 贄川2０9０番地1０ ２DKY　２戸

（単身可） ３０,０００円

定住促進住宅
宮下団地 木曽平沢2228番地72 ２DKY　２戸

（単身可） ３０,０００円

定住促進住宅
奈良井宿中町団地 奈良井３42番地1 ２DKY　１戸

（単身可） ３5,０００円

特定公共賃貸住宅など　【申込期間　２月13日㈫～22日㈭】

■入居可能日
　４月１日㈪以降
■抽選会日時
３月７日㈭　午後１時半から

■抽選会場
　塩尻総合文化センター２階212学
　習室
■申し込み方法
塩尻総合文化センター１階県住
宅供給公社塩尻管理センターに
ある申込書に記入の上、平日の

午前８時半～午後５時15分に必
要書類を添えて直接提出してく
ださい。（申し込みは１世帯につ
き１戸まで）

※申し込みのなかった住宅は、３
月８日㈮から引き続き募集を行い、
先着順で受け付けます。
※団地により駐車場使用料が必要
です。
※応募資格などの詳細は、お問い
合わせください。

市営住宅などの入居者を募集
県住宅供給公社塩尻管理センター　☎�7420問

共通事項
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市立図書館　☎�3365問

３市図書館企画展示「小説
『安曇野』をとりまく人々」

　塩尻市・安曇野市・松本市の３市
が連携し展示を行う３市図書館企画
展示。今年度は各市の郷土の人物に
光を当て展示を行います。
■期間　２月１日㈭～25日㈰（水曜

日は休館）
■場所　えんぱーく１階図書館展示

コーナー
■入場料　無料
※安曇野市内図書館各館で３月28日㈭
まで、松本市中央図書館で２月６日
㈫～25㈰にそれぞれ展示を行います。

市立図書館　☎�3365問

図書館企画展示 宇賀神拓也写真展
「掘り下げる写真－人と土の営み」

　2０12年から朝日村に移り住み、撮
影を続ける宇賀神拓也さんの「人と
土の営み」の写真展です。
■日時　２月３日㈯～３月３日㈰
（水曜日、２月2６日㈪は休館）

■場所　えんぱーく１階森のコート
■入場料　無料

  相 談

長野県司法書士会
☎026ー232ー7492問

昔の借金相談会

■日時　３月２日㈯　
　　　　午前1０時～午後４時
■相談方法

○面談　
　　・会場　長野県司法書士会
　　　（長野市）
　※面談を希望する人は前日までに
　電話でお申し込みください。

○電話　
　☎０12０ー448ー788　
　（当日のみの専用番号）

■参加費　無料
■相談例
　昔借りた借金の請求が来たけど払

うべきか、認知症の父に借金の請
求が来ているがどうしたら良いか
など

長野県行政書士会中信支部
☎�3798問

行政書士無料相談会

■日時　２月2３日㈮　
　　　　午前1０時～午後３時
■場所　えんぱーく３階会議室３０1・

３０4・３０5
■相談内容　遺言・相続関係、ビジネ

スをサポートする各種申請　など

  共 済

林業退職金共済事業本部　
☎03ー673１ー2889問

林業退職金共済制度（林退共）

　林業退職金共済制度（林退共）は、
林業を対象に設けられた、「中小企
業退職金共済法」に基づく退職金制
度で、林業で働くことを辞めたとき
に退職金が支払われる制度です。

  就 職

ハローワーク松本　
☎�0１１１（43♯）問

チャレンジ面接会in塩尻

　応募を前提としない面接会です。
■対象　求職中の人
■日時　２月29日㈭
　　　　午後１時半～３時半
■場所　えんぱーく３階多目的ホール
■持ち物　ハローワーク受付票、受

給資格者証（受給者のみ）、筆記用具
※申し込み、参加費は不要です。
※参加企業は決まり次第、ハローワー
クホームページ（ URL https://jsite.mhlw.
go.jp/nagano-roudoukyoku/anteisyo/
anteisyo０2.html）で公表します。

ハローワーク木曽福島　
☎0264�2233問

求人説明会（ミニ面接会）

　応募を前提としない面接会です。
■期日　２月19日㈪～22日㈭・2６日㈪
■時間
　午前1０時から、午後１時半から
■場所　ハローワーク木曽福島１階

会議室
※申し込み、参加費は不要です。
※詳細はお問い合わせください。

　本市では、より暮らしが便利
になる公共交通を目指し、自動
運転サービスの導入に向けた
チャレンジを行っています。こ
の機会に最先端の技術を体験し
ませんか。
■期間
　2月15日㈭～17日㈯、3月15日㈮・
　17日㈰～2０日㈬
■運行時刻
　9：３０～15：27　1０便／日
■乗車場所
　塩尻駅が発着です。塩尻駅前
　交番前の停留所から乗車くだ
　さい。
■定員　各便1０人（先着順）
■運賃　無料
■予約方法
　平日は予約不要です
　ので、先着順に乗降
　場所からお乗りくだ
　さい。土・日曜日、祝日は上
　のコード（ URL https://forms.
　gle/8HY6HPrpwYMTzjTR9）
　でご予約の上、乗車ください。

※乗降時はドライバーの指示に
従ってください。
※遅れた場合はバスにご乗車で
きない可能性があります。
※天候（雨・雪）の状況により、
運行ができない場合があります。
■運行車両　
　自動運転レベル４に向けて、新
　たに導入しました。自動運転
　に必要な、L

ラ イ ダ ー

iDAR・カメラ・レー
　ダなどを搭載しています。電気
　で走るため、環境や人に優し
　い車両です。
※乗車場所などの詳細
は、右のコード（市ホー
ムページ）をご覧ください。

「自動運転」みんなで
乗ってみようキャンペーン

問

先端産業振興室
☎内線5435

（一財）塩尻市振興公社地域
DXセンター「ｃｏｒｅ塩尻」
☎�7960
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市役所　☎0263�0280　　0263�1158
塩尻市ホームページ  URL https://www.city.shiojiri.lg.jp/

電子申請
URL https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/

 伝言板

国際青少年研修協会
☎03ー6825ー3１30問

第48回ちびっこ探検学校
ヨロン島参加者を募集

　春休みは楽しい体験をしませんか。
■期間　３月2６日㈫～４月１日㈪
■場所　鹿児島県大島郡与論町
■定員　○日本人小学生　12０人
　　　　○外国人小学生　7０人
■申込締め切り日　３月６日㈬
※電話でお申し込みください。
※参加費などの詳細は、協会ホーム
ページ（ URL http://www.kskk.or.jp/）
をご覧ください。

起立性調節障害松本親の会（古畑）
☎090ー7828ー7１65問

起立性調節障害・不登校を乗り越えて
いま「君へ」届けたいことばシンガー
ソングライター祐日 トークライブ

　シンガソングライターでSBCラジ
オパーソナリティの祐日さんによる
起立性調節障害・不登校の体験談と
弾き語りトークライブです。
■日時　３月２日㈯　午後２時から
■場所　グレイスフル塩尻1３階
■定員　4０人（先着順）
■参加費　1,０００円（出演料、学生無料）
■申し込み方法　　
　メール（ od.matsumoto@gmail.
　com）でお申し込みください。
■申込締め切り日　２月28日㈬
■協力　塩尻市まちづくりチャレン

ジ事業

健康麻将「縁ジョイ」（岡田）
☎090ー7１7１ー１227問

健康マージャン交流大会in塩尻

■期日　３月1０日㈰
　　　　午前1０時15分～午後４時半
■場所　えんてらす１階1０1・1０2会

議室
■種目　個人戦４回戦
■定員　６０人（先着順）
■参加費　1,5００円（会場使用料な

ど、高校生は1,０００円、小中学生は
5００円）

■申込締め切り日　２月29日㈭
※電話でお申し込みください。

木曽漆器工業協同組合
☎0264�2１１3問

塩尻市木曽高等漆芸学院訓練生を募集

　国指定伝統的工芸品「木曽漆器」の
後継者育成のため、伝統技術を学び、
漆器制作に必要な能力を開発します。
■対象　木曽漆器産業に就労し、雇

用保険番号を持つ人（就労予定で
あり、雇用保険番号が付される予
定の人を含む）

■訓練実技科目　きゅう漆（漆工）、
加飾（蒔絵、沈金）

■訓練期間　４月から２年間
■募集人数　いずれも若干名
■受講料　無料
■申し込み方法　木曽漆器工業協同

組合にある願書に記入の上、提出
してください。

■申込締め切り日　３月15日㈮

塩尻市森林公社　☎�6733問

「森と生きる 森を生かす」
森の恵みアロマキャンドル作り

　ヒノキの枝葉など、森の恵みをふ
んだんに使ったアロマキャンドル作
りを開催します。
■日時　３月９日㈯　午前1０時～正午
■場所　宗賀支所
■講師　篠原　忍さん（シュフリー）
■定員　2０人（先着順）
■参加費　2,０００円（材料費など）
■持ち物　汚れても良い服装、軍手
■申し込み方法　電話またはメール
（ forest@shiojiri.com）でお申
し込みください。

■申込締め切り日　２月22日㈭
※詳細は森林公社ホームページ（ URL

https://forest.shiojiri.com/）をご
覧ください。

塩尻地域シルバー人材センター
☎�4567問

シルバー人材センター入会説明会

　健康で働く意欲がある人（原則６０
歳以上）を対象とした説明会です。
■期日　２月15日㈭、３月１日㈮
■時間　午後１時半から
■場所　塩尻地域シルバー人材セン

ター２階
※申し込み、参加費は不要です。

東京都市大学塩尻高等学校（北川）
☎070ー4１30ー2954問

空き家に関するアンケート

　探究コースの１年生は、空き家の
有効活用についての探究活動を行っ
ています。
　そこで、市民の皆さんがどのよう
な空き家の有効活用を求めているか
についてアンケート調査を行います。
ぜひご協力をお願いします。
■回答方法
　右のコード（ URL https://

docs.google.com/forms/d/
e / 1 F A I p Q L S c 5 f x T - j _
Jm7mhXAPM4u5PY_cCHqapAH8F9mJaiv-
rdKeWtJQ/viewform）で回答してく
ださい。

■回答期限　２月29日㈭

塩尻子ども劇場事務局（古屋）
☎090ー2１57ー5672問

塩尻子ども劇場鑑賞例会
OZAN「竹遊～たけあそび」
竹楽器によるコンサート

■日時　３月３日㈰　午前11時開演
■場所　塩尻総合文化センター講堂
■入会金　4００円（４歳以上）
■会費　月額1,０００円
※鑑賞には子ども劇場への入会が必
要です。事前にご連絡ください。

※品物の契約は先着順です。市ホー
ムページで情報を随時更新してい
ます。トップページ「くらし・手
続き」「ごみ・衛生」「ごみ・リサ
イクル」のページからご覧ください。

ゆ ず り ま す

掛け軸の表装道具一式 中古
無料

畳ベッド 美品
ゆ ず っ て く だ さ い

ノートパソコン
（日常で使えるもの）

中古 無料～
3,000円ロードバイク

（24インチ）

６年１月22日現在

問  生活環境課廃棄物対策係　☎内線１１１１
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