
※今月号に掲載している情報は、1月22日現在のものです。

　マイナンバーカードをお持ちの人は、スマホやパ
ソコンを利用して、マイナポータル（政府運営のオン
ラインサービス）からオンラインで転出の届け出が
できます。塩尻市から転出するときに、塩尻市役所
への来庁が原則不要となります。また、転入先の市
区町村には来庁予定の連絡ができます。転入届の提
出には来庁が必要となりますが、マイナポータルを
通じて転入後の必要な手続きや持ち物が確認できます。
●対象　次のすべてに該当する人
○マイナンバーカードまたはスマホに記録されて
　いる、利用者証明用電子証明書および署名用電
　子証明書（マイナンバーカードの交付時に設定
　した暗証番号）が有効な状態であり、かつ、その
　暗証番号を正しく入力できる人
○日本国内での引っ越しをする人

※ご自身単身での引っ越しの他、ご自身と同一世帯
員の引っ越しでも利用できます。

人口に対する１2月末の
マイナンバーカード保有枚数率

長野県　71.3％　　塩尻市　69.7％

市民課市民係 直直  �0771問

便利です！　スマホから
転出の届け出ができます

全国短歌フォーラム実行委員会（社会教
育スポーツ課社会教育係）　直直  �0903問

詠み会in塩尻 

　4年ぶりの開催！　歌人×お笑い芸人による短歌
トークショー。一緒に短歌の世界を楽しみませんか。
●日時　2月24日㈯
　○1 回目　午後１時から
　○2 回目　午後３時から
●場所　えんてらす１階101・102会議室
●出演

●定員　各回80人（先着順）
●参加費　無料
●申し込み方法
 右のコード（Googleフォーム）または
 電話でお申し込みください。
●申込締め切り日時　各回の開始日時

３月８日は国際女性デー
社会教育スポーツ課共生推進係
直直  �0894問

　男女共にジェンダー平等について
考え、アクションする日です。これに
合わせて、自分と他者の安心・安全を
守るために、この権利を脅かすものへ
の対処を学び、子どもたちへの伝え方を皆さんと一
緒に考えるワークショップを開催します。
●日時　３月９日㈯　午後２時～３時半
●場所　えんてらす１階１０１会議室
●演題　子どもたちを、私たち自身を守るために～
　地域の大人も学ぼう～
●講師　栗岩　美保さん（助産師）
※申し込み、参加費は不要です。

生活環境課環境係　直直  �0744問

しおじりエコ展

　学校、企業、市民団体などの皆
さんが取り組んでいる環境活動や
その思いを展示します。今年も子
どもから大人まで楽しみながら学
べる講演会と、エコバッグ作りの
２大企画を開催します。
　来場者アンケートにご回答いた
だいた人には、エコグッズのプレゼントもあります。
●期間　２月６日㈫～１９日㈪
※えんぱーくは、水曜日が休館ですが、会場である
３階は午前９時から午後５時まで開館しています。
●場所　えんぱーく 3階市民サロン他
●内容
○環境学習、省エネ活動、自然活動などの展示
○講演会「塩尻市の外来生物について」（１０日㈯）
○オリジナルエコバッグ作り（１０日㈯）
※申し込み、入場料および参加費は不要です。
※詳細は市ホームページをご覧ください。

フルーツポンチ
村上健志

みのるチャチャ
チャ♪小島なお パネル展を開催します

　「国際女性デーに関する展示」と「女と男２１
ワーキンググループの活動紹介」のパネル展を
行います。
■期間　３月４日㈪～１７日㈰
■場所　えんてらす広丘図書館前交流スペース
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市役所　☎0263�0280　  0263�1158
塩尻市ホームページ  URL https://www.city.shiojiri.lg.jp/

電子申請　　　
URL https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/
直直…部署直通電話番号　　市外局番「0263」は省略しています。

【木製家具展示と木造住宅のパネル展示】
　木造建築の公共施設であるえんてらす
を利用して、木の椅子や机の展示、木造住宅のパネ
ル展示を行います。期間内はどなたでも自由に見学
できます。
●期間　2月16日㈮～25日㈰（19日㈪は休館）
●時間　午前９時～午後10時
●場所　えんてらす広丘図書館前交流スペース
【木のおもちゃの森】
　子どもが木とふれあうイベントを開催します。
●北部子育て支援センター
○対象　北部子育て支援センター利用者
○日時　2月12日㈪～24日㈯（18日㈰・19日㈪は
　休館）　午前９時～正午、午後１時～4時
●２階201・202会議室
○対象　どなたでも
○日時　2月17日㈯・18日㈰　午前10時～午後3時
○講師　小西　帆波さん（木育インストラクター）

【共通事項】
※申し込み、参加費は不要です。

産業政策課産業政策係　☎�0871
ページID：0021928問

奨学金返還支援事業補助金
えんてらす　☎�0305問

　本市に定住し、市内外の企業などに就職する人の
奨学金返還を支援します。
●対象　次のすべてを満たす人
○大学などを卒業し、市内外の企業などに新たに
　就職した人
○奨学金の貸与を受け、返還予定または返還中で
　ある人
○勤務開始日において30歳未満の人
○令和 5年 4月 1日以降に正規雇用された人
●対象となる奨学金
○塩尻市貸与奨学金
○日本学生支援機構第 1種・第 2種奨学金
○各都道府県・市町村が設ける貸与型奨学金
●補助対象期間　最大 5年間（60カ月）
●補助額　月額1万5,000円（年額18万円）が限度額
●申請方法　申請書に必要事項を記入の上、添付書
　類と併せてえんぱーく４階産業政策
　課へ提出してください。
●申請期限　２月２９日㈭
※詳細は市ホームページをご覧ください。

市民課窓口の各種申請・届出書の記載を不要に！
「書かない窓口」始めました

市民課市民係
☎内線1124問

　市民課ではこれまで来庁した皆さんに、
記入していただいていた住民票などの各種
申請書や住民異動などの届出書の作成につ
いて、職員が本人確認などを行うとともに、
手続きに必要な事項を伺ってシステムに入
力し、来庁した皆さんと一緒に手続きを進
めます。
　来庁した皆さんは、手続き内容を確認し、
申請書などに署名をしていただくことで、
申請が完了します。

木のあるくらしフェア

●手続きの流れ

❶発券機で
順番を取る

　市民ホールにあ
る発券機で番号札
を取って、お待ちい
ただきます。

❷書類作成
　本人確認をさせていただ
いた上で、職員が来庁者か
ら用件を伺い、申請書や届
出書を作成するなど、書類
作成のお手伝いをします。

❸確認
および署名
　手続き内容を
来庁者が確認し、
申請書に署名し
ていただきます。

❹手続きのご案内
　住所変更などの届
け出に際しては、必
要な手続きをリスト
アップしてご案内し
ます。

◀レイアウト変更後の市民課市民係の窓口
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