
※掲載している情報は、４月19日現在のものです。各イベントは、新型
コロナウイルス感染症に配慮して実施しますが、状況に応じて中止また
は変更となる場合があります。

　市内の企業、地域の団体、サークルなどで希望が
あれば職員が伺い、顔写真を撮ってオンラインでマ
イナンバーカードの申請をします。費用は掛かりま
せん。カードの交付までにはひと月半程かかります
が、交付の際も職員が伺いますので、簡単で便利です。
●申し込み方法

市民課市民係へ電話でお申し込みください。日程
や持ち物など詳細について打ち合わせをします。

●申し込みから交付までの流れ
①事前の準備

市民課へ申し込み、日程などを調整します。
②申請

職員が指定の場所に伺い、書類を確認し、写真
撮影を行って申請を受け付けます。

③受け取り
職員が指定の場所に伺い、カードを交付します。

人口に対する3月末のマイナンバーカード
交付枚数率

長野県　63.7％　　塩尻市　60.4％

平出博物館 ☎�1022問

短歌の里広丘夏まつり
灯籠短歌大会の投稿歌を募集

長寿課介護予防係
☎内線2131問

しおじり優良口腔ケア表彰
よい歯の高齢者募集

　日頃口腔ケアに熱心に取り組んでいる高齢者を募
集します。
●応募資格　次のすべてを満たす人
　○市内在住者であること
　○90歳以上であること、または
　　75歳以上の要介護認定者であること
　○自分の歯が20本以上残っていること
　○口腔内が清潔に保たれていること
　○歯の治療が終わっていること
●選考方法　
　申込書を提出していただき、専門職による口腔診
　査を行います。その後口腔・摂食・嚥下関係委員   
　会で選考します。
●表彰式　１０月１９日㈭
※表彰者については、選考後通知します。
●申し込み方法　
　各支所、えんぱーく、えんてらすに設置してある
　申込書に必要事項を記入し、市保健福祉センター
　１階長寿課へ提出してください。
●申込期間　４月２０日㈭～７月３１日㈪

塩尻短歌館　☎�7171問

新塩尻市立平出博物館基本
計画（案）に対する意見を募集 

　短歌の里広丘を愛する人なら誰でも投稿可能。
テーマは自由です。入賞短歌は、7 月下旬～ 8 月
14日㈪に行われる広丘夏まつりの日まで灯籠にして
広丘駅前に飾ります。灯籠は塩尻志学館高校書道部
の皆さんに書いていただきます。ぜひご投稿くださ
い。
●投稿方法　短歌館、市ホームページ、市内各施設
　にあるチラシをご確認いただき、投稿用紙を郵送、
　持参、メール（画像添付）のいずれかの方法で塩
　尻短歌館に投稿してください。（一人一首）
※学校、クラス、職場など団体で投稿する場合は、
投稿用紙をまとめて投稿できます。その際、団体の
連絡先の記入は不要です。
●投稿先
　○郵送、持参の場合
　　〒399－0706　広丘原新田288番地 1
　　塩尻短歌館「広丘夏まつり短歌係」宛て
　○メールの場合
　　 hirookaomatsuri2023tanka@gmail.com
●投稿締め切り日　 6 月 9 日㈮（必着）
※詳細は塩尻短歌館までお問い合わせください。

　平出博物館は、昭和29年の開館以来68年間にわた
り、地域の歴史文化を未来へつなぐ役割を果たして
きました。しかし、施設の老朽化や耐震強度の不足、
また社会構造の変化により博物館に求められる役割
も変化していることから、平出遺跡公園北側へ移転
する基本計画（案）を策定しました。この計画案に
ついて、皆さんからの意見を募集します。
●閲覧場所　平出博物館および各支所
●提出方法　
　○郵送の場合
　　〒399－6461　宗賀1011番地３
　　平出博物館宛て
　○メールの場合
　　 haku@city.shiojiri.lg.jp
　○ファクスの場合
　　5�1295
●期間　5 月19日㈮～６月８日㈭

市民課市民係 直  �0771問

マイナンバーカード申請の
お手伝いに伺います
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令和５年度塩尻短歌大学の学生を募集 塩尻短歌館 ☎�7171問

　塩尻短歌館では、短歌に親しみ、楽しみながら短歌を味わっていただくために、さまざまなイベントを行ってい
ます。「塩尻短歌大学」もその一つです。
　塩尻短歌大学では、毎年現代の一流歌人を招いて講義を行っており、短歌についてより深く学ぶことができます。
短歌を学びたい人はぜひ気軽にお申し込みください。

●開催日時および内容
○６月18日㈰　午後１時半～３時半

穂村弘さんによる講義「言葉の不思議」
○7月9日㈰　午後１時半～３時半

米川千嘉子さんによる投稿歌の歌評
○８月６日㈰　午後１時10分～３時

永田和宏さんによる講義「歌の力・ことばの力」
●場所　えんてらす
●募集定員　各講座100人（申し込み多数の場合は抽選）
●受講料　各講座1,200円（講師代など、当日現金払い）
●申し込み方法

短歌館、市ホームページ、市内各施設にある要項を
ご確認いただき、投稿用紙を郵送、持参、メール（画
像添付）、ファクスのいずれかの方法で塩尻短歌館に
提出してください。

●申し込み先
○郵送、持参の場合

〒399－0706　広丘原新田288番地１
塩尻短歌館「短歌大学申し込み係」宛て

○ファクスの場合
5�3506

○メールの場合
tanka@city.shiojiri.lg.jp

●申込期間　5 月 2 日㈫～24日㈬
※詳細は要項をご覧いただくか、
塩尻短歌館までお問い合わせくだ
さい。

市役所　☎ 0263�0280　50263�1158
塩尻市ホームページ  URL https://www.city.shiojiri.lg.jp/

電子申請　　　
URL https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/
直…部署直通電話番号　　市外局番0263は省略しています。

　５月８日㈪から、新型コロナオミクロン株対応２価
ワクチンの令和５年春開始接種が始まります。５年度
は国の接種方針により、高齢者や基礎疾患を有する人
など重症化リスクが高い人について、春夏の時期（５
月８日㈪～８月末）と秋冬の時期（９月開始）の年２
回の接種機会が設けられました。
●春開始接種対象者

初回接種（１・２回目接種）を終了した次のいずれ
かに該当する人
○６５歳以上の人
○5～64歳で基礎疾患などを有し、重症化リスクが
　高いと医師が認める人
○医療従事者、介護施設などの従事者

※上記以外の人で、初回接種を終了した５歳以上の人
は秋開始接種の対象となります。
●接種券

高齢者、前回の接種で基礎疾患の申請をした人には、
５月１日㈪より順次発送します。５歳～６４歳で基礎
疾患を有し接種を希望する人、医療従事者や介護施
設などの従事者で、接種券がお手元に届かない場合

は、電子申請または塩尻市ワクチンコールセンター
（☎�0320）で接種券発行申請手続きをお願いします。

●接種場所　市内医療機関
※詳細は市ホームページをご覧ください。
※５月１５日㈪から接種開始を予定しています。
●予約方法

下のコード（予約フォーム）から予約ができます。

●予約開始日時（予定）
５月８日㈪　午前９時から

※接種券が届いた人から予約可能です。
※接種券が届いてから数日は、電話がつながりにくい
場合があります。時間帯を変えて電話をお願いします。
※使用するワクチンはモデルナ社製のワクチン（BA
４-5 対応型）になります。

健康づくり課コロナワクチン接種推進係
直  �7311問

新型コロナワクチン春開始接種のお知らせ

▲接種予約
　サイト
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