
民生委員・児童委員の改選
　令和４年12月に、民生委員・児童委員が全国一斉に改選され、本市では、159人（う
ち主任児童委員14人）の皆さんが、厚生労働大臣の委嘱を受けました。皆さんの地域
で活動する委員を紹介します。

福祉課地域福祉係　☎0263�0280　内線2112問

片丘地区
区 氏名（担当する組および常会）

南内田 百瀨　浩司（１～１２、２４）
横山　久雄（１３～２２、２５）

北熊井
小松　みどり（１～３、６）
山崎　昭子（４、５、９、１１、１２）
小松　重昭（７、８、１0）

中挾 中村　由美子（全区）
君石 水野　みや子（全区）
内田原 宮澤　建雄（全区）
南熊井 塚原　節子（全区）

主任児童委員 小松　清人（片丘地区全区）

広丘地区
区 氏名（担当する組および常会）

原新田

千野　一子（１～３）　刈間　眞（４～６）
西村　政和（７～９）
三村　澄男（１0、１７、１９、２７）
新倉　よし子（１１～１３）　大野　光一（１４～１６、１８）
柴田　友子（２0～２２）　山田　京子（２３、２４）
三澤　里子（２５、２６）

堅石
山田　正典（１～６）　百瀬　島雄（７～９）
赤羽　浩子（１0、１１）　渡辺　均（１２、１３）
橋詰　幸子（１４、１５）

郷原
上原　睦子（０～３）　塩原　幸司（４～６）
塩澤　美惠子（８、１0、１４、１５）
上野　かおる（１１～１３）

野村

髙木　富喜子（１、１７）　小松　秀行（２～４）
三村　よしみ（５～７）　田中　礼子（８）
三村　延富（９）　押野　一明（１0）
上條　和彦（１１、１４）　山田　優美子（１３）
久保田　久義（１５）　塩原　篤（１６）

主任児童委員 二茅　芳郎（広陵中学校・桔梗小学校区域）
太田　秀保（丘中学校・広丘小学校区域）

大門地区
区 氏名（担当する組および常会）

大門一番町 荻上　弘子（全区）

大門二番町 清水　祐子（１～９、１１、１２）
髙砂　正子（１0、１３～２４）

大門三番町 中山　由美子（１、２、４～８、１0～１８）
保髙　弘子（１９～４１）

大門四番町 小松　須美子（全区）

大門五番町 調整中（１～４、６～１７、２0～２６、４0～４３、４８）
百瀬　久美（１８、１９、２７～３９、４４～４７、４９）

大門六番町 大日方　貴子（１～１１）、川村　博美（１２～２２）
大門七番町 永井　さち子（全区）
大門八番町 北山　京子（全区）

大門七区
鈴木　かおり（１、２）　青栁　浩希（３～５、１５）
西條　宏子（６～８）　清水　昌子（９、１１）
中沢　早百合（１0、１４）　坂主　美重（１２、１３）

大門田川町 鈴木　登美子（全区）
主任児童委員 北澤　智彦（大門地区全区）

塩尻東地区
区 氏名（担当する組および常会）
東山 米山　ふづ美（全区）
柿沢 小澤　淳（全区）
金井 市川　きぬゑ（全区）
上西条 野口　昌和（全区）
中西条 洞　昌美（全区）
下西条 荒川　章子（全区）

堀ノ内 中島　茂（１、３、６～８、１２）
平岩　佳（２、４、５、９～１１）

長畝 松田　文康（全区）
桟敷 赤沢　良次（全区）

町区

吉江　千尋（１～１１、５１、５４、５７、７0、７５）
百瀬　安子（１２～１８、４６～４９、５３、５６、６0、６１）
五味　真佐子（１９～２１、３５、３９、４１、５0、５２、５５、５８、
５９、６２～６５、７１、７２）
丸山　史木（２２～３４、３６～３８、４0、４２～４５、
６６～６９、７３）

松原 上條　佳子（全区）
みどり湖 足立　真由美（全区）
峰原 中野　公雄（全区）

主任児童委員 山本　豊（塩尻東地区全区）

（敬称略）令和４年12月１日現在

塩尻市の民生委員・
児童委員名簿

■任期　令和４年12月 1日
～令和７年11月30日
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宗賀地区
区 氏名（担当する組および常会）

桔梗ヶ原
竹澤　千惠子（１、２、８、１0１）
永井　栄子（３、５、６、１0３）
西澤　頼雄（４、７、１0２）

平出 増田　豊子（１、２、４、８、１0）
平林　敏也（３、５～７、９）

床尾 眞田　秀成（全区）

洗馬 德嵩　芳人（１～４、１２～１４）
永田　美穗（５～１１）

牧野 成田　裕子（１～５）　松井　今朝尋（６～１５）
本山 田中　紀子（全区）
日出塩 塩原　もと子（全区）
小井戸 石井　朝代（全区）

主任児童委員 岩原　茂樹（宗賀地区全区）
山本　栄次（宗賀地区全区）

北小野地区
区 氏名（担当する組および常会）
古町 小松　末子（全区）
宮前 神戸　久美子（全区）
大出 古畑　康子（全区）
上田 横澤　智惠子（全区）
勝弦 古畑　耕一（全区）

主任児童委員 古厩　一（北小野地区全区）

楢川地区
区 氏名（担当する組および町会）

贄川
安藤　計男（第１、２町会）
小澤　敬子（第３町会）
森川　純子（第４、５町会）

木曽平沢

野口　早苗（宮下町会）
小坂　智恵（上町７～９組、母沢町会）
巢山　ユウ子（中町３～７組、上町１～６組）
宮原　健一（旭町町会）
田鹿　なつみ（下町町会、中町１、２町会）

奈良井
折橋　輝夫（下町第１町会）
荻村　弘子（下町第２町会）
笹部　美恵子（仲町町会）
篠原　ちよ子（上町町会）

主任児童委員 工藤　淳子（楢川地区全区）

吉田地区
区 氏名（担当する組および常会）

吉田一区 赤津　政義（１、２）　塚原　利美（３、４）
古田　政子（５～８）

吉田二区 手塚　秀貴（１～３）　森田　朱美（４～６）
赤津　和夫（７、８）

吉田三区 横澤　政則（１～４、１１）　熊井　一孝（５～７）
青栁　和子（８）　細野　かおる（９、１0）

吉田四区 中井　眞佐子（１、２、７）
保科　みと子（３、４）　小野　陽一（５、６）

吉田五区
二井　悦子（１、２）　横山　利夫（３、１0）
田中　小百合（４、９）　鈴川　清水（５、６）
原　宏明（７、８）

主任児童委員 中野　智晃（一区～三区）
齋藤　幸男（四区、五区）

洗馬地区
区 氏名（担当する組および常会）
上組 山崎　豊（全区）
元町 熊谷　静子（全区）

芦ノ田 大井　広志（１～３、５、６、８）
大和　妙子（４、７、９、１0）

太田 塩原　裕子（１～６、８～１２、２３）
大栗　克実（７、１３～２２、２４、２５）

岩垂 本沢　淑子（全区）

下小曽部 青栁　敏雄（１、２、１１、１２、１５～１９）
古畑　千香子（３～１0、１３、１４、２0、２１）

上小曽部 太田　朝子（全区）

主任児童委員 上條　操（洗馬地区全区）
山崎　英子（洗馬地区全区）

高出地区
区 氏名（担当する組および常会）

高出一区 藤森　敬二（１～４）　寺澤　惠子（６～９）

高出二区 新井　明子（１、３）　栁　博（２、４～６）
樋口　万理子（７、８）

高出三区 三村　忍（２、３）　藤森　久男（５～７）
草間　健一（８、１１）　出口　壽（９）

高出四区 北沢　圓正（１～４）　長崎　ゆかり（５、７、８）
山田　晴良（６、９、１0）

高出五区 福澤　正夫（１、２）　杉山　勝雪（３～５）
大山　玲子（６～８、（１0））

主任児童委員 山本　佳菜子（高出地区全区）

お気軽にご相談ください
　民生委員・児童委員は、地域の皆さんの相談
役です。子育てや高齢者の介護、健康に関する
ことなど、生活の中で気掛かりなことがあれば、
地域の委員にお気軽にご相談ください。地域の
皆さんから受けた相談内容の秘密は守られます。
個人情報やプライバシーの保護に配慮した支援
活動を行いますので、安心してご相談ください。

■民生委員・児童委員、主任児童委員の活動

関係機関
〇行政
〇福祉団体
〇自治会
　　　など

担当区域
〇高齢者のい
　る世帯
〇障がい者の
　いる世帯
〇生活に困窮
　している世帯
〇子どものい
　る世帯
　　　　など

主任
児童委員

民生委員・
児童委員

連
携・協
力

世帯状況
の把握

情報提供

相談・援助

連
携・協
力
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