
特　

集

特　

集こ
の
ま
ち
を
選
び

こ
の
ま
ち
を
選
び

魅
力
を
紡
ぐ

魅
力
を
紡
ぐ

　

本
市
に
住
む
人
に
愛
着
と
誇
り
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に

　

本
市
に
住
む
人
に
愛
着
と
誇
り
を
持
っ
て
も
ら
う
た
め
に
。

市
外
に
住
む
人
が
こ
こ
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
も
ら
う
た
め
に

市
外
に
住
む
人
が
こ
こ
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
も
ら
う
た
め
に
。

今
回
は
、
誰
も
が
住
み
続
け
た
い
と
思
う
魅
力
あ
る
ま
ち
づ

今
回
は
、
誰
も
が
住
み
続
け
た
い
と
思
う
魅
力
あ
る
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

く
り
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

塩
尻
市
は
暮
ら
し
や
す
い
と
思
う
人

が
増
加

　

人
口
は
地
域
の
持
続
性
に
大
き
く
影
響

し
ま
す
。
日
本
全
体
で
少
子
高
齢
化
が
進

行
す
る
中
、
本
市
の
令
和
２
年
の
総
人
口

は
平
成
27
年
に
比
べ
て
わ
ず
か
に
増
加
す

る
な
ど
、
国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研

究
所
に
よ
る
推
計
を
上
回
る
人
口
規
模
を

維
持
し
て
い
ま
す
。
（
図
１
参
照
）

　

ま
た
、
本
市
が
毎
年
実
施
し
て
い
る
市

民
意
識
調
査
に
お
い
て
は
、
子
育
て
し
や

す
い
ま
ち
で
あ
る
と
思
う
市
民
の
割
合
や
、

塩
尻
市
で
の
暮
ら
し
に
満
足
し
て
い
る
市

民
の
割
合
は
上
昇
傾
向
に
あ
り
、
暮
ら
し

や
す
い
ま
ち
で
あ
る
と
い
う
評
価
を
多
く

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
（
図
２
参
照
）

人
が
戻
っ
て
き
や
す
い
ま
ち
づ
く
り

に
関
心
が
高
ま
る

　

暮
ら
し
や
す
い
と
思
う
市
民
の
割
合
が

多
い
一
方
、
塩
尻
市
を
他
地
域
に
誇
れ
る

と
感
じ
る
市
民
の
割
合
は
、
半
数
ほ
ど
と

な
っ
て
い
ま
す
（
図
２
参
照
）
。
今
後
進

行
す
る
少
子
化
へ
の
懸
念
や
、
若
い
世
代

に
と
っ
て
働
く
場
所
や
魅
力
が
よ
り
必
要

で
あ
る
と
い
う
意
見
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

長
野
県
が
行
う
U
タ
ー
ン
就
職
状
況
等
に

関
す
る
調
査
で
は
、
県
外
に
進
学
し
た
県

出
身
学
生
の
県
内
就
職
率
は
減
少
傾
向
に

あ
り
ま
す
（
図
３
参
照
）
。
本
市
に
お
い

て
、
令
和
４
年
度
に
行
っ
た
第
六
次
総
合

計
画
策
定
に
か
か
る
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、
市
民
が
大
事
だ
と
思
う
ま
ち
づ
く
り

の
キ
ー
ワ
ー
ド
に
「
雇
用
対
策
・
U
タ
ー

ン
就
職
促
進
」
が
上
位
に
入
る
な
ど
、
一

度
市
外
に
出
た
人
が
戻
っ
て
く
る
ま
ち
づ

く
り
に
関
心
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
分

か
り
ま
す
。

若
者
が
帰
っ
て
き
た
く
な
る
ま
ち
へ

　

本
市
が
選
ば
れ
続
け
る
た
め
に
は
、

U
I
J
タ
ー
ン
を
す
る
際
に
、
本
市
を
選

ぶ
よ
う
な
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
住
民
が
地
域
の
魅
力
を
知

り
、
住
民
自
ら
の
力
で
そ
の
魅
力
を
守
り
、

後
世
に
伝
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

市
内
外
の
人
が
本
市
に
魅
力
を
感
じ
、

住
み
た
い
・
住
み
続
け
た
い
と
思
う
ま
ち

に
す
る
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
。

次
の
ペ
ー
ジ
か
ら
は
、
こ
の
ま
ち
に
住
む

こ
と
を
選
び
U
I
J
タ
ー
ン
を
し
た
皆
さ

ん
に
聞
く
塩
尻
市
の
魅
力
を
お
伝
え
す
る

と
と
も
に
、
こ
の
ま
ち
に
住
み
、
地
域
を

守
り
な
が
ら
ま
ち
づ
く
り
の
一
端
を
担
う

地
域
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

図２　市民意識調査の結果　

30

40

50

60

70

80

R3R2R1H30H29H28H27

(％)

(年)

子育てしやすいまちであると思う市民の割合
塩尻市での暮らしに満足している市民の割合

塩尻市を他地域に誇れると感じる市民の割合

73.2

61.7

51.8

出典：Ｕターン就職状況等に関する調査（県産業労働部）

図３　県外に進学した県出身学生の
　　　県内就職率（令和４年）

県内就職

36.536.5%

県外就職
63.5%

ピークの平成23年に比べて
7.6ポイント減少しています。

図１　本市の実人口、第五次目標人口、
　　　 社人研※１（平成22年）の推計人口

第五次総合計画の目標人口
実人口

社人研（平成22年）の推計人口

60,000
60,850
61,700
62,550
63,400
64,250
65,100
65,950
66,800
67,650
68,500

R7R2H27H22H17H12H7

（人）

（年）

65,779

64,928

67,241

※１　国立社会保障・人口問題研究所の略

※H12年以前は旧楢川村の人口は含まれていません。
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ろ
も
魅
力
の
一
つ
で
す
。
隣
ま
ち

へ
の
ア
ク
セ
ス
は
も
ち
ろ
ん
、
都

市
部
へ
も
ア
ク
セ
ス
し
や
す
い
で

す
。
仕
事
の
関
係
で
都
市
部
に
行

か
な
く
て
は
な
ら
な
い
時
も
、
こ

の
ま
ち
か
ら
電
車
や
バ
ス
、
飛
行

機
で
行
く
こ
と
が
で
き
、
移
動
時

間
が
短
く
あ
り
が
た
い
で
す
。

私
は
さ
ま
ざ
ま
な
企
業
や
行
政

の
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
映
像
の
制
作

を
し
て
い
ま
す
。
い
つ
か
そ
の
技

術
を
生
か
し
て
、
地
域
の
活
動
に

役
立
て
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
思
い

ま
す
。

　

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
っ
た
生

活
を
探
し
た
い
と
思
い
、
そ
の
第

一
歩
と
し
て
祖
父
母
の
家
が
あ
っ

た
こ
の
ま
ち
に
家
族
で
移
住
し
て

き
ま
し
た
。

　

こ
の
ま
ち
の
魅
力
は
、
自
然
と

ま
ち
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
る

と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
山
に
囲

ま
れ
て
自
然
が
た
く
さ
ん
あ
る
し
、

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
や
図
書
館

な
ど
子
ど
も
と
一
緒
に
過
ご
せ
る

施
設
が
あ
る
た
め
、
子
育
て
が
し

や
す
い
ま
ち
だ
と
感
じ
ま
す
。

ま
た
、
交
通
の
便
が
良
い
と
こ

子育てがしやすく交通の便が良い

このまちこのまちを
選択した選択した理由理由

　このまちの自然、人が好き。このまちでやりたいことがある。さまざまなこのまちの自然、人が好き。このまちでやりたいことがある。さまざまな
理由で、人生のステージに塩尻市を選んだ人たちに、このまちの魅力につい理由で、人生のステージに塩尻市を選んだ人たちに、このまちの魅力につい
てお聞きしました。てお聞きしました。

北村　有司 さん
（吉田四区）

湯谷　こず恵 さん
（桔梗ヶ原）

　都市部に生まれ本市に移住。
現在、低身長者向けのアパレル
ブランドを立ち上げる準備をし
ている。

Profi le

都市部に生まれ育った人が、地方に移住す
ること

I▼
ターン

U▲
ターン

地方から進学や就職などで都市部に移住し
た人が、再び生まれ育った地域に戻ること

J▼

ターン

　隣市に生まれ、大学進学で都
市部に住み、１年半前から本市
に移住。映像クリエーターの仕
事をしている。

Profi le
　本市に生まれ、大学進学で
都市部に住み、就職を機に本
市に戻る。医療と科学の総合
商社で働いている。

Profi le

き
る
場
所
が
近
く
に
あ
る
こ
と
が

心
強
か
っ
た
で
す
。

　

ま
た
、
環
境
面
で
の
魅
力
は
自

然
が
近
く
、
心
身
の
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
が
し
や
す
い
と
こ
ろ
で
す
。

都
市
部
に
比
べ
る
と
土
地
単
価
が

低
い
た
め
、
広
い
敷
地
を
確
保
で

き
る
と
感
じ
ま
す
。
同
じ
敷
地
内

に
住
む
叔
父
が
家
庭
菜
園
を
し
て

お
り
、
季
節
ご
と
の
新
鮮
な
野
菜

が
食
べ
放
題
で
う
れ
し
い
で
す
。

 

こ
れ
か
ら
も
自
然
豊
か
な
こ
の

ま
ち
に
住
み
続
け
、
自
分
の
や
り

た
い
仕
事
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

　

出
産
を
機
に
こ
の
ま
ち
に
移
住

し
、
こ
の
ま
ち
で
ア
パ
レ
ル
ブ
ラ

ン
ド
起
業
の
準
備
を
し
て
い
ま
す
。

　

着
た
い
デ
ザ
イ
ン
が
あ
っ
て
も

サ
イ
ズ
の
合
う
服
が
な
い
と
い
う

娘
の
悩
み
か
ら
、
同
じ
よ
う
な
悩

み
を
持
つ
人
の
助
け
に
な
り
た
い

と
思
い
、
起
業
す
る
こ
と
を
決
意

し
ま
し
た
。
何
か
ら
始
め
て
良
い

か
分
か
ら
ず
悩
ん
で
い
た
と
こ
ろ
、

商
工
会
議
所
の
人
が
親
身
に
な
っ

て
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

都
市
部
に
は
無
い
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム

さ
や
、
相
談
し
た
い
時
に
相
談
で

アットホームで自然豊かな場所

進学や就職で地方から都市部に移住した後、生
まれ育った地域に近い地方都市に移住すること

中野　志保 さん
（岩垂）

の
で
す
が
、
高
ボ
ッ
チ
高
原
か
ら

見
え
る
景
色
は
最
高
で
す
。
こ
の

よ
う
な
ど
こ
に
も
負
け
な
い
く
ら

い
の
自
然
の
魅
力
や
魅
力
的
な
場

所
が
あ
る
こ
と
を
、
多
く
の
人
に

知
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　

今
後
は
、
ボ
ー
リ
ン
グ
場
や
カ

フ
ェ
な
ど
人
が
集
ま
る
よ
う
な
場

所
が
増
え
た
り
、
市
内
外
か
ら
人

が
集
ま
る
よ
う
な
恒
例
イ
ベ
ン
ト

が
増
え
た
り
し
て
、
こ
の
ま
ち
の

良
さ
を
た
く
さ
ん
の
人
に
知
っ
て

も
ら
え
る
機
会
が
増
え
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

　

都
市
部
も
と
て
も
す
て
き
で
し

た
が
、
自
然
が
豊
か
で
静
か
に
暮

ら
せ
る
こ
の
ま
ち
で
暮
ら
し
た
い

と
思
い
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
ま
ち
の
魅
力
は
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
空
気
が
き

れ
い
で
、
街
灯
が
無
い
場
所
に
行

け
ば
満
点
の
空
を
楽
し
め
る
と
こ

ろ
や
、
ど
こ
に
行
く
に
も
ア
ク
セ

ス
が
良
い
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
に
出
掛
け
や
す
い
と
こ
ろ
で

す
。
私
が
感
じ
る
住
み
や
す
さ
は

1
2
0
点
満
点
で
す
ね
。

　

ま
た
、
趣
味
で
山
登
り
を
す
る

自然が多く暮らしやすいまち

特集　このまちを選び魅力を紡ぐ
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アロマテラピーサロン
木乃香

髙山　あゆみ さん

時には休んだって良い
　アロマを使ったマッサージを
してリラックスできる空間を提
供しています。未来ある若者に
は豊かな人生を送って欲しいで
す。香りは気持ちを整えてくれ
ます。迷った時は好きな香りで
深呼吸をして考えてみましょう。
時には休みながら、悔いのない
選択をしてください。

　出張シリゼミで講師を務めた皆さんに、将来に悩む若者
に向けたメッセージをお聞きしました。

いちた
松尾　純子 さん

興味があることはやってみる
　家業の呉服屋を継ぎました。
学生時代に経験したアルバイト
で接客をする楽しさを知り、継
ぐことを決意しました。どんな
ことがきっかけで自分のやりた
いことに気付くのかは分かりま
せん。興味を持ったことはとり
あえずやってみることが大切だ
と思います。

地元での経験を将来の選択肢に
　創業75年の和菓子店を経営し
ています。高校生に向けて講師
をしてみると、やはり将来、ど
んな職業に就きたいのか悩む人
が多いと感じました。若い頃は
それで良いと思います。地元で
経験した職業体験が、将来を決
める時の選択肢の一つになって
もらえたらなと感じます。

雲居鶴
太田　圭一 さん

人の可能性は無限大にある
　私は、幼児～大人の学習塾や
カラーセラピー、数秘術など自
分が好きで得意なことを仕事に
しています。若い頃の進路選択
は難しいと思いますが、人の可
能性は無限大です。やりたいと
思ったことはどんどん挑戦して
自分の可能性を広げていって欲
しいと思います。

Healing Speace Lucias
赤羽　真由美 さん

地
域
の
仕
事
や
働
く
人
々
の
魅
力
を
伝
え
、

将
来
を
考
え
る
き
っ
か
け
を
作
る

TOM's Green Field

シリゼミの会代表　草野　徹 さん

飲
食
店
経
営
者
で
シ
リ
ゼ
ミ
の

会
の
代
表
も
務
め
る
草
野
徹
さ
ん

に
、
地
元
で
キ
ャ
リ
ア
教
育
を
す

る
重
要
性
に
つ
い
て
聞
き
ま
し
た
。

地
域
の
人
が
高
校
生
の
講
師
に

　

シ
リ
ゼ
ミ
の
会
で
は
、
地
域
で

働
く
人
が
自
ら
講
師
と
な
り
、
プ

ロ
な
ら
で
は
の
専
門
的
な
技
術
や

コ
ツ
を
無
料
で
紹
介
す
る
少
人
数

制
の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
取
り
組
み
を
知
っ
た
市

内
の
高
校
教
師
か
ら
、
ぜ
ひ
講
師

と
し
て
高
校
で
授
業
を
し
て
も
ら

い
た
い
と
声
が
あ
り
、
地
域
住
民

が
キ
ャ
リ
ア
教
育
を
行
う
「
出
張

シ
リ
ゼ
ミ
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

現
在
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
で
開
催
頻
度
は
少

な
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
約
７
年

間
継
続
し
て
い
ま
す
。

き
っ
か
け
は
い
つ
見
つ
か
る

か
分
か
ら
な
い

　

高
校
生
は
、
将
来
の
進
路
に

と
て
も
悩
む
時
期
だ
と
思
い
ま
す
。

私
自
身
、
高
校
時
代
は
数
学
が
好

き
で
数
学
教
師
を
目
指
し
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
学
生
時
代
に
飲

食
店
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
た

時
に
お
客
さ
ん
か
ら
「
あ
な
た
が

作
っ
た
サ
ン
ド
イ
ッ
チ
が
こ
の
店

で
一
番
お
い
し
い
」
と
言
わ
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
飲
食
店
経
営

を
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　

ど
ん
な
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
や
職
業
が

見
つ
か
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。

こ
の
ま
ち
の
魅
力
を
伝
え
る

　

地
域
で
キ
ャ
リ
ア
教
育
を
す
る

こ
と
は
、
全
国
的
に
も
珍
し
い
取

り
組
み
で
す
。
こ
の
取
り
組
み
の

目
的
は
、
す
ぐ
に
塩
尻
市
で
働
い

て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
地
域
の
皆
さ
ん
が
高
校

生
に
自
分
の
経
験
を
伝
え
る
こ
と

で
、
高
校
生
が
将
来
を
考
え
る

き
っ
か
け
作
り
の
場
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
い
ず
れ

塩
尻
市
に
戻
っ
て
く
る
こ
と
に
つ

な
が
る
と
良
い
で
す
ね
。

　

高
校
生
に
限
ら
ず
、
若
者
は
可

能
性
が
無
限
大
に
あ
り
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
、
地
元
の
職
業
や
働
く

皆
さ
ん
の
魅
力
を
多
く
の
若
者
に

伝
え
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

若者へのメッセージ

このまちこのまちの仕事仕事に触れる触れる
　このまちから一度外に出る人も残り続ける人も地元で働くということをこのまちから一度外に出る人も残り続ける人も地元で働くということを
知ってほしい。そんな思いから、地元で働く有志が結成したシリゼミの会で知ってほしい。そんな思いから、地元で働く有志が結成したシリゼミの会で
は、市内の高校生に向けたキャリア教育「出張シリゼミ」を開催しています。は、市内の高校生に向けたキャリア教育「出張シリゼミ」を開催しています。

1 25教壇に立ち、仕事内容や経歴などを説明する講師たち
3生徒に着付けを行う松尾さん
4 キーワードが書かれた自己紹介カードを使用し、グループワーク
をする様子
6 8太田さんの指導のもと、生徒たちは和菓子作りに挑戦します
7アロマを使い、リップクリームを作ります
※この写真は平成29年以前のものです。

１２

５６７

３４

８
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このまちこのまちを自分たち自分たちで
守り続ける守り続ける

　地域の魅力を後世に伝える。それは人任せにするのではなく、自分たちがで地域の魅力を後世に伝える。それは人任せにするのではなく、自分たちがで
きることを楽しんでやること。そして、人と人とのつながりで地域が保たれる。きることを楽しんでやること。そして、人と人とのつながりで地域が保たれる。
自分たちの手で地域を守り魅力を伝える２つのプロジェクトをご紹介します。自分たちの手で地域を守り魅力を伝える２つのプロジェクトをご紹介します。

川
の
魅
力
を
発
信
す
る
方
法
を
考
え

て
実
行
し
た
り
す
る
な
ど
、
地
域
の

誇
り
や
愛
着
の
醸
成
に
つ
な
げ
て
い

ま
す
。「
こ
の
地
域
を
訪
れ
る
人
に

も
地
域
に
住
む
人
に
も
気
持
ち
良

い
場
所
で
あ
り
続
け
た
い
」
と
話
す

代
表
の
酒
井
さ
ん
。
ま
た
、
地
域
の

魅
力
を
発
信
す
る
た
め
に
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を
立
ち
上
げ

ま
し
た
。
そ
こ
に
は
、
楢
川
地
区
の

風
景
と
と
も
に
瀧
澤
さ
ん
の
短
歌
も

添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
瀧
澤
さ
ん
は
、

「
あ
く
ま
で
も
短
歌
は
お
ま
け
。
楢

川
地
区
の
き
れ
い
な
景
色
を
発
信
し

た
い
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

今
後
も
地
域
資
源
を
活
用
し
、
自

分
た
ち
で
地
域
を
整
備
し
て
発
信
し

て
い
き
ま
す
。「
若
者
が
こ
こ
に
来

た
い
と
思
え
る
ま
ち
、
そ
し
て
地
域

住
民
が
誇
り
に
思
え
る
場
所
」
で
あ

る
た
め
に
桜
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
挑
戦

は
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。

ふるさと学習

桜の樹勢回復作業の様子 トイレ整備お披露目会の様子

▶市ホームページ。プロジェ
　クトの詳細を紹介してい
　ます。

◀ならかわ桜プロジェクトの
　ホームページ。詳細や瀧澤
　さんの短歌を紹介しています。

桜から地域を元気にする
楢川地区
ならかわ桜プロジェクト「NSP」

原
さ
ん
の
「
最
近
こ
の
地
域
の

桜
に
全
く
元
気
が
な
い
の
よ
。

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
見
据
え
、
春
の

お
も
て
な
し
に
桜
が
元
気
じ
ゃ
な
い

と
。
皆
で
こ
の
地
域
の
桜
を
元
気
に

し
、
心
を
桜
の
よ
う
に
花
咲
か
せ
た

い
」
と
い
う
思
い
が
き
っ
か
け
で
こ

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
始
ま
り
ま
し
た
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
桜
の
木
を

病
気
か
ら
守
る
た
め
、
木
の
剪
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
訪
れ
る
人

へ
の
お
も
て
な
し
に
つ
な
が
る
よ
う

に
ト
イ
レ
を
整
備
し
た
り
、
楢
川
小

中
学
校
の
地
域
活
動
と
連
携
し
、
楢

短歌を作る人

瀧澤　ひとみさん
発起人

原　なをりさん
代表

酒井　慶太郎さん

地域の歴史を後世に受け継ぐ
宗賀地区
どんぐりプロジェクト♪

リーダー

松原　範雄さん
メンバー

丸山　保さん
メンバー

中野　秀治さん

ン
バ
ー
の
丸
山
さ
ん
は
「
子
ど
も
た

ち
に
教
え
た
地
域
の
歴
史
や
魅
力

が
、
そ
の
子
ど
も
に
伝
わ
り
、
こ
の

地
域
の
良
さ
が
継
承
さ
れ
る
こ
と
を

願
い
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
３
年
度
か
ら
は
、
塩

尻
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
活
動
で
宗

賀
地
区
内
の
高
齢
独
り
暮
ら
し
世
帯

の
庭
木
を
伐
採
、
剪
定
す
る
な
ど
、

地
域
の
困
り
ご
と
へ
の
手
助
け
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
活
動
に
つ
い
て
メ
ン
バ
ー

の
中
野
さ
ん
は
「
子
ど
も
た
ち
や
地

域
の
人
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
は
可
能

な
限
り
や
る
。
自
分
た
ち
が
楽
し
い

か
ら
続
け
ら
れ
ま
す
ね
」
と
語
り
ま

す
。
リ
ー
ダ
ー
の
松
原
さ
ん
は
「
子

ど
も
た
ち
が
将
来
、
こ
の
ま
ち
に

戻
っ
て
き
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
活

動
を
続
け
た
い
」
と
意
気
込
み
ま
す
。

メ
ン
バ
ー
同
士
で
知
恵
を
出
し
合
い
、

こ
れ
か
ら
も
活
動
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

山
の
調
査
の
た
め
に
宗
賀
財
産

区
議
員
が
放
置
さ
れ
て
い
た

旧
※
学
友
林
を
見
て
「
昔
は
こ
こ
が

俺
た
ち
の
遊
び
場
だ
っ
た
。
今
の
子

ど
も
た
ち
に
も
こ
こ
で
遊
び
回
っ
て

ほ
し
い
」
と
思
い
ま
し
た
。
こ
の
思

い
が
地
域
を
動
か
し
、
平
成
28
年
に

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
宗
賀
小
学
校
の
児
童
と

一
緒
に
学
友
林
の
整
備
や
作
物
の
栽

培
を
し
た
り
、
遠
足
で
地
域
の
歴
史

的
な
場
所
を
訪
問
し
た
り
す
る
な

ど
、
小
学
生
に
地
域
の
魅
力
を
知
っ

て
も
ら
う
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
メ

学友林整備の様子 一緒に農作業をする様子 庭木の伐採・剪定する様子

※本来は「学有林」ですが、宗賀地区では「学友林」と標記しています。

地域探索をする子どもたちの様子
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　正解者の中から抽選で合計15名様に市内のワインまた
はぶどうジュースをプレゼントします。併せて塩尻市の
広報について意見をお聞かせください。
■申し込み方法（次のいずれか）
　○市ホームページの電子申請
　○はがき（記載事項は下記を参照）
■申込締め切り日
　１月31日㈮（当日消印有効）
■抽選日　２月中旬
※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていた
だきます。また、当選者が未成年の場合は、希望に関係
なくぶどうジュースを送付させていただきます。
※賞品の発送は、２月下旬を予定しています。
※間違い探しの答えは、広報塩尻３月号で発表します。

おもて面（宛先）

長
野
県
塩
尻
市

大
門
七
番
町
３
番
３
号

塩
尻
市
役
所
秘
書
広
報
課　

宛
て

〒399-0786

①クイズの回答
②ワインor ぶどうジュース
③【回答必須】今月号を
　読んだ感想をお聞かせ
　ください。
④【自由記載】市の情報
　発信についてご意見を
　お聞かせください。

○
住
所
○
氏
名

○
電
話
番
号
○
年
齢

応募者
基本情報

左右の絵には間違いが３つあります！

うら面（記載事項）

このまちこのまちの
未来未来を考える考える

　市内外の人にこのまちの魅力を知ってもらい　市内外の人にこのまちの魅力を知ってもらい関わる人を関わる人を
増やすために、ここに住む私たちは何ができるのだろうか。増やすために、ここに住む私たちは何ができるのだろうか。
未来に向けたまちづくりについて、地域ブランドに関する未来に向けたまちづくりについて、地域ブランドに関する
研究を行う信州大学の林靖人教授にお聞きしました。研究を行う信州大学の林靖人教授にお聞きしました。

挑
戦
と
価
値
を
作
り
出
す
ま
ち

私
が
何
か
を
ご
提
案
す
る
と
「
い
い

で
す
ね
！　

や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
」「
ど

う
す
れ
ば
で
き
る
か
考
え
ま
し
ょ
う
」

と
、前
向
き
な
反
応
の
多
さ
に
驚
き
ま
す
。

つ
ま
り
、良
い
意
味
で
の
「
変
人
（
＝

変
化
さ
せ
ら
れ
る
人
）」
が
多
い
ま
ち

だ
と
感
じ
ま
す
。

新
し
い
価
値
、
す
な
わ
ち
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
の
創
出
に
は
、「
新
結
合
」
が

必
要
で
、
前
述
の
よ
う
な
変
化
を
受
け

入
れ
ら
れ
る
多
様
な
人
材
が
集
い
、
対

信州大学副学長

林　靖人 教授

話
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

「
え
ん
ぱ
ー
く
」
や
「
え
ん
て
ら
す
」、

シ
ビ
ッ
ク
・
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
拠
点「
ス

ナ
バ
」
な
ど
の
環
境
を
生
か
し
て
、
多

様
な
人
材
と
の
対
話
・
交
流
を
加
速
し

て
ほ
し
い
で
す
ね
。

市
民
に
魅
力
を
体
感
し
て
も
ら
う

塩
尻
市
の
地
域
ブ
ラ
ン
ド
を
高
め
る

に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
（
大
使
）
と
し
て
ブ
ラ
ン
ド
を
共

有
す
る
機
会
が
大
切
で
す
。
例
え
ば
で

す
が
、
ワ
イ
ナ
リ
ー
フ
ェ
ス
タ
の
市
民

限
定
前
夜
祭
を
開
催
す
る
な
ど
が
一
案

で
す
。
市
民
だ
け
の
特
別
な
イ
ベ
ン
ト

を
共
有
す
る
こ
と
で
、
自
ら
の
体
験
を

持
っ
て
、
塩
尻
市
の
魅
力
を
他
者
に
伝

え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

言
葉
一
つ
で
ま
ち
の
魅
力
は
上
が
る

こ
う
し
た
体
験
が
蓄
積
さ
れ
る
と
、

塩
尻
市
を
紹
介
す
る
と
き
に
「
〇
〇
市

の
隣
」
で
は
な
く
、「
ワ
イ
ン
が
有
名

な
ま
ち
で
す
」
と
自
信
を
持
っ
た
表
現

に
な
り
ま
す
。
仮
に
、
相
手
が
知
ら
な

く
て
も
印
象
が
よ
く
、
後
で
調
べ
て
も

ら
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
見
方
･
言

葉
の
使
い
方
一
つ
で
、
市
の
認
知
や
体

験
が
増
え
、
他
の
人
に
伝
え
ら
れ
て
い

く
好
循
環
が
生
ま
れ
る
可
能
性
が
広
が

り
ま
す
。

塩
尻
市
に
は
他
に
も
魅
力
や
新
し
い

変
化
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
市
民
の

皆
さ
ん
が
、
ほ
ん
の
ち
ょ
っ
と
見
方
を

変
え
て
動
け
ば
、
地
域
の
魅
力
は
も
っ

と
上
が
り
ま
す
。
変
革
人
材
と
交
流
拠

点
が
多
い
塩
尻
市
の
強
み
を
生
か
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
と
の
つ
な
が
り
や
未
来

を
創
造
す
る
力
を
高
め
て
欲
し
い
で
す
。

新春お年玉
間違い探しクイズ

　感性情報学（感性工学）心理学的知見を応用し、ブランド認知の仕組みに関する
基礎的研究とブランド構築の応用研究に取り組む。本市とブランド戦略の共同研究
を行い「塩尻市ブランド」を共創すると同時に、第六次総合計画策定のための審議
会会長も務める。

塩尻市の魅力度は

上昇傾向
　地域ブランド調査は、対象地域に対して魅力度な
どの全89項目の設問を設け、地域のブランド力を消
費者が各地域に抱く「魅力」として数値化しています。
　本市の魅力を上げるために、今後もさらなる魅
力発信に努めていきます。 500

400

300

200

100

1

R4R1H28H25

（位）

1,000
（年）

令和４年の魅力度は

351位/1,000市区町村

489

364
396

出典：ブランド総合研究所

◀地域ブランド調査
　■調査対象地域
　　全792市（2022年4月末現在）と東京23区、および
　　地域ブランドへの取り組みに熱心な185の町村を
　　加えた計1,000の市区町村
　■調査対象者
　　20～70代の消費者を男女別、各年代別、地域別
　　にほぼ同数ずつ回収し、日本の縮図になるよう
　　に、年齢や地域人口の分布にあわせて再集計
　■算出方法
　　提示した地域名に対して「どの程度魅力的に思
　　うか」と質問し、「とても魅力的」を100点、「や
　　や魅力的」を50点、「どちらでもない」「あまり
　　魅力を感じない」「全く魅力的でない」をいず
　　れも 0点として、それらの回答を自治体ごとに
　　集計し、点数として算出

1 00000

村
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