
※掲載している情報は、７月20日現在のものです。各イベントは、新型
コロナウイルス感染症に配慮して実施しますが、状況に応じて中止また
は変更となる場合があります。

「しおじりまちづくりフェスティ
バル２０２２」の参加団体を募集

　市内を中心に活動している市民公益活動団体の活
動を、広く市民の皆さんにアピールするイベントを
今年も開催します。
　自社製品の販売、活動内容を紹介するパネル展示、
体験ブースの出展など、イベントを一緒に盛り上げ
ていただける団体・企業を募集します。
●日時　11月19日㈯　 午前10時～午後３時
●場所　市民交流センター３階
●申込締め切り日　８月30日㈫
※電話でお申し込みください。（水曜日は休館）
※参加団体には開催前に実施する会議への出席をお
願いします。
※詳細は、えんぱーくホームページ（ URLhttps://enpark.
info/）をご覧ください。

斎場の使用制限について

　斎場の設備更新工事に伴い、次の期間中は、塩尻
市斎場の使用に制限が発生します。ご理解、ご協力
をお願いします。
●期間　９月１日㈭～10月19日㈬（予定）
●使用制限の内容
　○１日あたりの最大火葬件数を、通常の５件から
　　２～３件に制限
　○駐車場の一部が使用不可
●斎場使用料の補助
　市民の火葬について、この制限により市外火葬場
　を使用し、塩尻市斎場の使用料よりも高額となっ
　た場合、斎場使用料の差額を補助（上限５万円）
●補助金の申請方法　市役所１階生活環境課または
　市ホームページにある申請書に記入の上、次の添
　付書類とともに提出してください。
●添付書類
　○市外火葬場の名称および利用した日が分かる書
　　類の写し
　○市外火葬場使用料などの納付を証する書類の写し
※補助対象などの詳細は、お問い合わせください。

市民交流センター市民活動支援係
☎�3350問

生活環境課環境係　直  �0744
ページ ID:0024221問

木曽くらしの工芸館
☎0264�3888問

夏休み特別映画上映会
「ディリリとパリの時間旅行」

　第44回セザール賞で最優秀アニメ作品賞に輝いた
珠玉の感動作を観ませんか。
●期日　８月13日㈯
●時間　○午前11時～午後０時半
　　　　○午後２時～３時半
●場所　木曽くらしの工芸館シアターホール
●あらすじ　美しき黄金時代のパリにやってきた、
　ディリリは、友人になった少年オレルとともに、
　著名人と出会いながら誘拐事件に立ち向かう。
●定員　各回100人（先着順）
●参加費　○一般　1,000円　○高校生以下　500円
●申し込み方法　チケットは上映開始 1 時間前か
　らシアター前で販売しています。
※映画の詳細は、公式ホームページ（ URL https://
child-film.com/dilili/）をご覧ください。

家庭介護講座「介護者が楽しくできる口腔ケア＆
運動不足解消～適度な運動でリフレッシュ～」

長寿課高齢支援係　☎内線2127

　いつまでも楽しく食事をするために、口腔ケアに
ついてどんなことを意識すればいいのか、楽しくで
きるケアについて考える機会にしてみませんか。運
動不足解消のため、適度な運動を行い、心と体のリ
フレッシュをしましょう。
●対象　家庭で高齢者の介護をしている人
●日時　８月30日㈫　午後１時半～３時半
●場所　市保健福祉センター３階市民交流室
●講師　○永井　衣香（市歯科衛生士）
　　　　○牛山　将太郎（市健康運動指導士）
●定員　20人（先着順）
●参加費　無料
●持ち物
　床に敷くバスタオルまたはマット、飲み物、タオ
　ル、動きやすい服装
●申込締め切り日　８月19日㈮
※電話でお申し込みください。
※令和４年度は、11月17日㈭・29日㈫、５年２月22日
㈬にも内容の異なる講座を開催予定です。詳細は広
報塩尻にてお知らせします。
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市役所　☎ 0263�0280　50263�1158
塩尻市ホームページ  URL https://www.city.shiojiri.lg.jp/

ながの電子申請　　　
URL https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/
直…部署直通電話番号　　市外局番0263は省略しています。

健康づくり課健康推進係　直  �0854問

肺CT検診・胃大腸がん検診
が始まります

　申し込んだ人には 8 月中旬頃まで
に検診票を送付します。これから受診
を希望する人はお早めに電話または右
のコード（ながの電子申請）でお申し
込みください。
●場所　市保健福祉センター、各支所
肺CT検診（集団検診）
●対象　年度年齢40～79歳の 3歳刻み年齢
●期間　8月22日㈪～10月18日㈫のうち８日間
●料金　2,000 円
胃・大腸がん検診（集団検診）
●対象　40歳以上
●期間　9月 7日㈬～11月30日㈬の
　　　　うち30日間（胃がん検診は29日間）
●料金　〇胃がん検診　1,000円
　　　　〇大腸がん検診　500円
※日程は変更になる場合があります。
※検診の詳細は、市ホームページまたは対象者に送
付する案内通知をご覧ください。

長寿課介護保険係　直  �0285問

魅力発見☆介護の仕事セミナー
「介護は未来をつくる仕事」

　介護への思いや介護の仕事の
魅力について、本市出身の介護
福祉士でモデルの上条百里奈さ
んの講演や、上条さんと市内介
護事業所若手職員のトークセッ
ションを行います。
●日時　９月11日㈰
　　　　午後２時～３時半
●場所　レザンホール大ホール
●内容
　○講演「介護は未来をつくる仕事」
　○トークセッション「だから介護の仕事はやめら
　　れない」
●参加費　無料
●申し込み方法　電話または右のコー
　ド（ながの電子申請）からお申し込み
　ください。
●申込期間　８月１日㈪～26日㈮
※全席指定です。申込者には９月２日㈮までにチ
ケットを郵送します。

マイナンバーカード申請のお手伝いをします
　職員がマイナンバーカードに必要な写真を無料で
撮影し、オンラインで申請します。
●日時　８月20日㈯・21日㈰
　　　　午前10時～午後４時
●場所　広丘支所
●持ち物
　○本人確認書類（運転免許証や健康保険証など）
　○個人番号カード交付申請書（お持ちでなくても
　　申請可）
※代理人申請はできません。
※申請後、マイナンバーカードの交付までには 1 カ
月程度かかります。交付の準備ができ次第通知しま
す。お受け取りの際は、事前に予約してい
ただき、市役所へお越しください。

マイナンバーカードの取得を
推進しています 市民課市民係　直  �0771問

６月末の人口に対する交付枚数率
長野県　39.0％　　塩尻市　38.8％

申請していない人に
QRコード付き申請書を送付します

　マイナンバーカードを申請していない人に、
７月末から、QRコード付きのマイナンバーカー
ド交付申請書が送付されます。スマートフォン
やパソコンから申請ができます。
　市役所や支所などで開催する申請のお手伝い
の際にお持ちいただくと、手続きがスムーズに
できます。

▶封筒と申請書

　今後さまざまな利用が始まるマイナンバーカードを、
ぜひ取得しましょう。
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