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ふ
る
さ
と
の
風
景 

〜
堀
ノ
内
〜

　

堀
ノ
内
地
区
は
、
山
里
や
山
林
と
隣
接
し
て
お
ら
ず
、
田
川
も
大
門
地
区
と
の
境
に
南
北
に
流
れ
、

ま
た
大
規
模
な
河
川
工
事
に
よ
り
木
々
も
伐
採
さ
れ
、
魚
の
数
も
減
っ
た
。
今
、
河
岸
に
は
花
桃
や

季
節
の
花
が
咲
い
て
い
る
。 

　

中
山
道
が
地
区
の
東
西
に
通
り
、
塩
尻
橋
か
ら
右
に
折
れ
大
小
屋
の
文
字
塔
を
左
に
折
れ
阿
禮
神

社
に
至
っ
て
い
る
。
途
中
、
国
重
要
文
化
財
堀
内
家
住
宅
、
双
体
道
祖
神
が
あ
る
。
公
民
館
か
ら
西

を
望
め
ば
遠
く
に
穂
高
が
霞
ん
で
見
え
る
。
自
然
や
古
き
時
代
の
景
観
は
、
失
わ
れ
つ
つ
あ
る
が
、

区
民
は
故
郷
と
人
々
を
大
切
に
思
う
気
持
ち
に
溢
れ
て
い
る
。 
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あいさつ運動標語　あいさつは  かわすことばに  笑顔をそえて
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令
和
四
年
度 

各
団
体
挨
拶

塩尻東公民館
館長 平林袈裟雄

　

コ
ロ
ナ
下
の
令
和
四
年
度
も
三
ケ
月
が

経
過
し
ま
し
た
。皆
様
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
、二
〇
一
九

年
十
二
月
初
旬
、感
染
者
が
報
告
さ
れ
て

か
ら
わ
ず
か
な
間
で
世
界
中
で
報
告
さ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
た
ち
は
、変
異
を
繰
り
返
し
て
い
る

コ
ロ
ナ
に
、ど
の
よ
う
に
対
応
す
る
こ
と

が
よ
い
の
か
正
解
が
見
つ
か
ら
な
い
ま
ま

長
い
お
付
き
合
い
が
求
め
ら
れ
て
い
る
よ

う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
す
が
、塩
尻
東

公
民
館
で
出
来
る
こ
と
を
委
員
の
皆
様
と

相
談
し
、年
間
計
画
を
立
案
し
ま
し
た
。

　

誰
も
が
、行
動
制
限
の
た
め
に
運
動
不

足
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。そ
こ
で
週

一
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
五
月
中
旬
か
ら
始
め

ま
し
た
。距
離
や
場
所
な
ど
参
加
者
と
相

談
し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
本
年
度
の
講
座
概
要
は
、「
塩
尻

東
公
民
館
報
」四
頁
目
に
記
載
し
て
あ
り

ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
行
動
制
限
の
あ
る
中
で
す

が
、お
仲
間
と
お
気
軽
に
お
出
か
け
下
さ

い
。

塩尻東地区体育協会
会長  松井　元

　
塩
尻
東
地
区
体
育
協
会
の
活
動
に
ご
理

解
・
ご
協
力
を
賜
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
度
も
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
予
定
し
て

お
り
ま
し
た
「
ふ
れ
あ
い
運
動
会
」
を
は

じ
め
、
ほ
と
ん
ど
の
行
事
が
中
止
と
な
り

ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご
協
力
を
頂
き
な
が

ら
「
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
」、「
ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
」、
昨
年
度
初
め
て
計

画
致
し
ま
し
た
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ふ
れ

あ
い
ｄ
ａ
ｙ
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

市
民
体
育
祭
へ
も
東
地
区
代
表
と
し
て
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
卓
球
の

チ
ー
ム
が
参
加
致
し
ま
し
た
。
特
に
卓
球

で
は
個
人
戦
で
優
勝
、
準
優
勝
２
チ
ー
ム
、

３
位
２
チ
ー
ム
と
好
成
績
を
収
め
て
頂
き

ま
し
た
。
大
変
ご
苦
労
様
で
し
た
。

　

今
年
度
も
各
種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
「
健

康
づ
く
り
教
室
」、「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」、

手
軽
に
で
き
る
「
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ふ
れ

あ
い
ｄ
ａ
ｙ
」
等
を
計
画
し
て
お
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡
大
も
心
配

し
て
お
り
ま
す
が
、
感
染
予
防
対
策
を

し
っ
か
り
と
行
っ
た
上
で
、
可
能
な
限
り

開
催
で
き
る
よ
う
検
討
し
て
参
り
ま
す
。

　

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
の
方
ま
で
、
ま
た

日
頃
運
動
す
る
機
会
の
少
な
い
方
や
運
動

は
苦
手
と
感
じ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
方
で

も
気
軽
に
ご
参
加
し
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ

う
な
教
室
を
企
画
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

塩尻東地区
こども会育成連絡協議会
会長  江濱　悦郎

　

塩
尻
東
地
区
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議

会
の
会
長
と
し
て
二
年
目
と
な
り
ま
し

た
。
地
域
の
皆
様
に
は
日
頃
よ
り
、
子
ど

も
会
の
活
動
に
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

令
和
二
年
、
三
年
と
続
い
た
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
、
感
染
拡
大
防
止
対
策
に
よ

り
、
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
事
業
の

殆
ど
が
中
止
と
な
り
ま
し
た
。
新
年
度
に

入
り
四
月
中
旬
に
は
三
日
連
続
で
感
染
最

多
を
更
新
し
ま
し
た
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

の
効
果
な
の
か
重
症
患
者
は
少
な
い
と
の

こ
と
。
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
等
は
制
限
が
あ
る

も
の
の
大
勢
の
観
客
が
入
れ
る
様
に
な
り

ま
し
た
。
協
議
会
事
業
実
施
可
能
な
時
期

も
徐
々
に
近
づ
い
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま

す
。

　

子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
と
し
て
、

地
域
の
青
少
年
の
健
全
な
育
成
を
目
指
し

て
地
域
、
学
校
、
家
庭
の
連
携
、
連
帯
感

を
育
て
る
と
と
も
に
、
子
供
た
ち
に
よ
る

自
主
的
な
、
子
供
会
活
動
の
育
成
支
援
に

微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
努
め
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。
区
民
の
皆
様
、
関
係
団
体
の
皆

様
の
ご
指
導
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

塩尻東地区
地域づくり連絡協議会
会長 野村みなを

　
今
年
度
、
会
長
と
な
り
ま
し
た
桟
敷
区

の
区
長
の
野
村
で
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

塩
尻
東
地
区
地
域
づ
く
り
連
絡
協
議
会

は
、
か
つ
て
の
ふ
る
さ
と
づ
く
り
運
動
の

時
か
ら
発
足
し
た
す
ば
ら
し
い
会
だ
と
認

識
し
て
お
り
ま
す
。

　

地
区
の
歴
史
文
化
の
伝
承
（
歴
史
文
化

部
）
豊
か
な
自
然
環
境
を
守
る
（
自
然
環

境
部
）
人
と
人
の
つ
な
が
り
と
支
え
合
い

（
人
、
暮
ら
し
部
）
を
三
本
の
柱
と
し
、

地
区
内
の
多
く
の
団
体
や
個
人
で
組
織
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
伝
統
あ
る
会
の
会
長
と
し
て
、
あ

ら
た
め
て
重
責
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。
微

力
な
が
ら
一
生
懸
命
つ
と
め
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
コ
ロ
ナ
の
為
二
年
間
中
止
と

な
っ
て
お
り
ま
し
た
「
ほ
た
る
と
音
楽
の

夕
べ
」
を
方
法
を
工
夫
し
な
が
ら
六
月
十

八
日
（
土
）
に
行
う
こ
と
と
し
ま
し
た
。

多
く
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

当
日
の
お
天
気
と
ホ
タ
ル
君
？
の
ご
機

嫌
を
気
に
し
つ
つ
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※

５
月
寄
稿
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町
区
分
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長　
　
　
　

柳
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高
広

町
区
分
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主
事　
　
　

武
居
由
紀
夫

松
原
分
館
長　
　
　
　

近
藤　

久
司

松
原
分
館
主
事　
　
　

吉
江　

明
美

み
ど
り
湖
分
館
長　
　

金
原　

英
治

み
ど
り
湖
分
館
主
事　

山
本
勇
一
郎

峰
原
分
館
長　
　
　
　

手
塚　

俊
雄

峰
原
分
館
主
事　
　
　

辻　
　

隆
敏

塩
尻
東
公
民
館
主
事　
　

林　
　
　

徹

東
山
分
館
主
事　
　

小
澤　

則
夫

柿
沢
分
館
主
事　
　

熊
谷　

初
男

金
井
分
館
主
事　
　

小
林　

昌
平

上
西
条
分
館
主
事　

田
邊　

健
史

中
西
条
分
館
長　
　

洞　
　

省
造

中
西
条
分
館
主
事　

大
門　

秀
樹

下
西
条
分
館
主
事　

江
濱　

悦
郎

堀
ノ
内
分
館
主
事　

長
谷
川
仁
志

長
畝
分
館
主
事　
　

百
瀬　
　

忍

桟
敷
分
館
主
事　
　

金
井　

健
兒

東
山
分
館
長　
　
　

米
窪　

幸
男

柿
沢
分
館
長　
　
　

小
林　

明
男

金
井
分
館
長　
　
　

平
林　

敏
彦

上
西
条
分
館
長　
　

吉
江　

政
文

塩
尻
東
公
民
館
長　

平
林
袈
裟
雄

塩
尻
東
副
公
民
館
長

下
西
条
分
館
長　
　

青
木　

弘
貴

堀
ノ
内
分
館
長　
　

板
橋　

一
水

長
畝
分
館
長　
　
　

樋
口
美
喜
男

桟
敷
分
館
長　
　
　

百
瀬　
　

廣

（
塩
尻
東
支
所
長
）　

成
田　

輝
美

令和４年度 塩尻東公民館役員紹介 －どうぞよろしくお願い致します－
塩尻東公民館グランドデザイン（目的）

集い　学び　結びあい　みんなで住みよい地域をつくろう

あいさつ運動標語　あいさつは  かわすことばに  笑顔をそえて
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編集後記
新型コロナウィルスの収束が見えぬ中、公民館報「塩尻東」90号をお届けします。
投稿、情報提供いただきました皆様に感謝いたします。
今後一層より良い公民館報とするため、地域の皆様からのご意見、ご要望をお寄せください。

部長／板橋  一水　　副部長／近藤 久司　　部員／長谷川 仁志　吉江 明美

開催名（開催回数） 日　　　　程 主催・共催

塩尻東みてあるき（31） 塩尻東公民館主催

塩尻東公民館主催

ヘルスアップ委員会共催

図書館共催

図書館共催

体育協会共催

健康づくり課共催

公民館まつり（1）
いてうやサロン（3）
しめ縄教室（1）
ＬＰレコード交流会（1）
ふるさと歴史講座（8）
サマースクール公民館（1）
男の料理教室（1）
防災ウォーキング（1）

塩尻東公民館主催

塩尻東公民館主催

塩尻東公民館主催

塩尻東公民館主催

塩尻東公民館主催

中央公民館共催

社協福祉協議会共催

社協・育成会共催

5月18日(水)・25日(水)　
6月4日(土)・8日(水)・15日(水)・22日(水)
7月2日(土)・6日(水)・16日(土)・20日(水)・30日(土)
8月6日(土)・10日(水)・20日(土)・24日(水) 
9月3日(土)・7日(水)・17日(土)・28日(水) 
10月5日(水)・2日(水)・19日(水)・29日(土) 
11月2日(水)・9日(水)・16日(水)・26日(土)
12月3日(土)・7日(水)・17日(土)・21日(水)

5月26日(木)・ 6月9日(木)・7月7日(木)・8月18日(木)
9月8日(木)・10月6日(木)・11月5日(土) 
12月8日(木)・1月12日(水)・2月15日(火)    
  

子育てひろば（10）

いきいき貯筋倶楽部（24）

ヘルスアップ教室（2）
書道を楽しもう（1）
夏休み工作等（3）

スポーツ大会等（6）
      

5月12日(木)・19日(木)・26日(木)6月2日(木)・9日(木)
16日(木)・6月23日(木)・30日(木)・7月7日(木)・14日(木)
21日(木)・28日(木)・10月4日(火)・11日(火)・18日(火)
25日(火)・11月8日(火)・15日(火)・22日(火)・29日(火)
12月6日(火)・13日(火)・20日(火)・27日(火)

10月9日(日)・16日(日)・11月3日(木)・27日(日)
1月29日(土)・2月12日(土) 

未定

未定

未定

親子星空観察会（8） 中央公民館共催

10月15日(土)・16日(日)

7月23日(土)・9月10日(土)・11月19日(土)

12月18日(日)     

1月15日(日)     

未定 

8月3日(水)

8月27日(土)

10月1日(土)

4月9日(土)・5月7日(土)・6月4日(土)・7月2日(土)
30日(土) ・9月3日(土)・10月1日(土)・11月5日(土)      

7月28日(木)・29日(金)・8月4日(木)・5日(金)・12日(金)
16日(火)・18日(木)・19日(金)

夏休み学習広場（8） コミュニティ・
スクール共催

令和 4年度　塩尻東公民館事業計画

※上記の計画は、新型コロナ感染状況等により内容や開催時期の変更、場合により中止することがあります。


