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� 令和3年4月1日現在

施設一覧
⹅本庁・支所等

施設名 住所 TEL 地図ページ

塩尻市役所 大門七番町3-3 52-0280
� ㈹ P111 D-2

塩尻東支所 塩尻町648-1 52-4748 P131 C-4
片丘支所 片丘4758-7 52-0125 P127 C-4
広丘支所 広丘野村2069-1 52-0157 P115 C-2
吉田支所 広丘吉田2901-3 86-8611 P117 D-4
洗馬支所 洗馬2550-2 52-0053 P129 D-2
宗賀支所 宗賀2658-1 52-0251 P129 E-5
北小野支所 北小野48 52-0552 P132 C-4

楢川支所 木曽平沢
1451-138

0264-
34-2001 P136 B-3

保健福祉センター 大門六番町4-6 52-0280
� ㈹ P111 D-2

中央地域包括支援
センター 大門六番町4-6 52-0280

� ㈹ P111 D-2

北部地域包括支援
センター 広丘野村2223 88-3314 P119 D-3

ふれあいセンター
洗馬 洗馬2713-1 51-5337 P129 E-2

ふれあいセンター
広丘 広丘堅石2150-1 51-5070 P120 B-2

塩尻市中間教室
「高ボッチ教室」
（中学部）

大門五番町4-55
（塩尻西小学校敷
地内）

52-8974 P111 F-3

塩尻市中間教室
「高ボッチ教室」
（小学部）

大門七番町4-3
（塩尻総合文化セ
ンター内）

52-0280 P111 D-1

子育て支援センター 大門一番町12-2
（えんぱーく1階） 53-3382 P111 D-4

北部子育て支援
センター 広丘野村2069-1 54-7701 P115 C-2

塩尻市こども広場
「あ・そ・ぼ」

大門一番町7-1
（ウイングロード
3階）

53-6660 P111 D-5

⹅公民館
施設名 住所 TEL 地図ページ

中央公民館
大門七番町4-3
（塩尻総合文化セ
ンター内）

52-0899
52-0280
� ㈹

P111 D-1

塩尻東公民館 塩尻町648-1 52-4748 P131 C-4
片丘公民館 片丘4758-7 52-0125 P127 C-4
広丘公民館 広丘野村2069-1 52-0157 P115 C-2
吉田公民館 広丘吉田2901-3 86-8611 P117 D-4
宗賀公民館 宗賀2658-1 52-0251 P129 E-5
洗馬公民館 洗馬2550-2 52-0053 P129 D-2
北小野公民館 北小野48 52-0552 P132 C-4

楢川公民館 木曽平沢2221-1 0264-
34-2001 P137 E-3

大門公民館 大門六番町3-10 52-9194 P111 E-3
高出公民館 広丘高出1819-1 53-8721 P121 E-3

⹅保育園
施設名 住所 TEL 地図ページ

塩尻東保育園 峰原173-1 52-7820 P131 D-4
みずほ保育園 長畝260 54-0103 P123 F-3
大門保育園 大門四番町7-13 54-0485 P123 D-4
日の出保育園 広丘高出2073-5 52-7489 P113 D-1
宗賀中央保育園 宗賀2411-1 53-3380 P129 E-5
片丘保育園 片丘4933 54-0486 P127 D-4
高出保育園 広丘高出1949-1 52-7819 P121 D-3

広丘野村保育園 広丘野村
1788-80 52-7818 P119 E-4

吉田ひまわり保育園 広丘吉田1150-6 58-0607 P117 D-3
吉田原保育園 広丘吉田3037 58-0608 P116 B-5

広丘西保育園 広丘原新田
279-5 85-5430 P118 A-2

広丘南保育園 広丘郷原1245-1 54-0482 P125 F-5
妙義保育園 洗馬2535-1 52-7821 P129 D-2

北小野保育園 北小野2894-1 0266-
46-3602 P132 B-4

楢川保育園 木曽平沢1490 0264-
34-2320 P136 C-3

サン・サンこども園
グレイスフル塩尻 大門八番町9-10 51-6214 P110 B-3

よしだ保育園 広丘吉田498-2 58-4326 P116 B-5



102

塩
尻
市
を
知
ろ
う

届
出
・
税
金

環
境
・
住
ま
い

年
金
・
保
険

福
祉
・
介
護

健
　
　
康

そ
の
他
情
報

教
育
・
子
育
て

地
　
　
図

医
療
ガ
イ
ド

防
　
　
災

目
　
　
次

施
設
一
覧

⹅幼稚園
施設名 住所 TEL 地図ページ

塩尻めぐみ幼稚園 大門七番町
13-24 54-0748 P111 C-1

塩尻幼稚園 大門七番町5-20 52-1893 P111 D-2
よしだ幼稚園 広丘吉田498-1 58-4312 P116 B-4

⹅小学校
施設名 住所 TEL 地図ページ

塩尻東小学校 塩尻町427 52-0315 P130 C-3
塩尻西小学校 大門五番町4-55 52-0147 P111 F-3

桔梗小学校 広丘高出
1486-193 52-3977 P113 D-2

広丘小学校 広丘原新田116 52-0742 P118 B-1
吉田小学校 広丘吉田1097 58-0753 P117 C-3
片丘小学校 片丘5366 52-1606 P127 C-4
宗賀小学校 宗賀2646 52-1002 P129 E-5
洗馬小学校 洗馬2545 52-0072 P129 D-2

木曽楢川小学校 木曽平沢
1451-138

0264-
34-2004 P136 B-3

両小野小学校 上伊那郡辰野町
小野1164

0266-
46-2024 P132 B-5

⹅中学校
施設名 住所 TEL 地図ページ

塩尻中学校 大小屋61 52-7852 P123 F-5
丘中学校 広丘野村1302 52-8973 P119 E-4
広陵中学校 広丘堅石457-1 53-3537 P120 A-2
塩尻西部中学校 宗賀1461-2 51-1603 P129 E-3

楢川中学校 奈良井1037-3 0264-
34-2242 P136 B-3

両小野中学校 北小野13389 0266-
46-2957 P132 B-4

⹅その他学校
施設名 住所 TEL 地図ページ

塩尻志学館高等学校 広丘高出4-4 52-0015 P113 E-3
田川高等学校 広丘吉田2645 86-3000 P117 F-3
東京都市大学塩尻
高等学校 広丘高出2081 88-0104 P113 E-1

松本歯科大学 広丘郷原1780 52-3100 P120 A-3

⹅児童館
施設名 住所 TEL 地図ページ

塩尻児童館 広丘高出2073-5 54-7810 P113 D-1

広丘児童館 広丘原新田
279-5 85-6210 P118 A-2

吉田児童館 広丘吉田1568-3 86-2942 P117 D-3
吉田児童館分館 広丘吉田3037 85-7811 P116 B-5
塩尻東児童館 堀ノ内293-1 53-5083 P130 C-3
宗賀児童館 宗賀2643-2 52-7817 P129 E-5
大門児童館 大門五番町4-21 53-2322 P111 F-2
洗馬児童館 洗馬2713-1 52-8088 P129 E-2
片丘児童館 片丘5071 53-5486 P127 C-4

⹅放課後児童教室
施設名 住所 TEL 地図ページ

木曽楢川小学校
放課後児童教室

木曽平沢
1451-138
（楢川保健福祉セ
ンター内）

0264-
34-1120 P136 B-3

⹅博物館・資料館
施設名 施設内容 住所 TEL 地図ページ

平出博物館

平出遺跡をはじめとする塩尻市内の遺跡から出土した旧石
器時代から平安時代までの土器、石器、鉄製品等の遺物や
民俗資料を展示。
●開館時間：�午前9時～午後5時�

（入館は午後4時30分まで）
●休 館 日：�月曜日（祝日に当たるときは除く）、祝日の

翌日、12月29日～1月3日

宗賀1011-3 52-1022 P129 F-4

平出遺跡公園
ガイダンス棟

ガイダンスコーナー、展望室を設置。平出遺跡についてく
つろぎながら学習できる施設。「火起こし」や「勾玉づくり」
など、原始・古代に関するいろいろな体験学習も実施。
●開館時間：�午前9時～午後5時
●休 館 日：�月曜日、祝日の翌日、12月29日～1月3日

宗賀388-2 52-3301 P122 A-5

塩尻短歌館

歌人の遺墨、遺品や関係資料の公開展示、資料の収集保存、
調査等のほか塩尻短歌大学、短歌づくり講座、企画展の開
催、短歌の里づくりとして周辺整備や全国短歌フォーラム
への協力。国登録有形文化財に登録。
●開館時間：�午前9時～午後4時30分
●休 館 日：�月曜日、祝日の翌日、12月29日～1月3日

広丘原新田288-1 53-7171 P118 B-2
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施設名 施設内容 住所 TEL 地図ページ

中村邸

旧櫛問屋中村利兵衛の屋敷で、奈良井宿の典型的な町屋の
様式を伝える。昭和44年にこの建物を日本民家園（川崎市）
に移築する話が持ち上がり、これを機に奈良井宿の町並み
保存の機運が高まるきっかけになった建物。市指定有形文
化財。
●開館時間：�4月～11月　午前9時～午後5時�

（入館は午後4時30分まで）�
12月～3月　午前9時～午後4時�
（入館は午後3時30分まで）

●休 館 日：�4月～11月は無休。12月～3月は月曜日（祝
日に当たるときは除く）、祝日の翌日。12月
29日～1月3日

奈良井311 0264-
34-2655 P137 C-4

本洗馬歴史の里
資料館

菅江真澄や、医学者で当時蔓延していた結核の治療・予防
に貢献した文化勲章受章者熊谷岱蔵博士、釜井庵・洗馬の
歴史文化の資料、また「洗馬焼」をはじめとした塩尻の焼
き物等を展示。
●開館時間：�午前10時～午後5時（金曜日・土曜日・日曜

日・祝日）
●休 館 日：�12月29日～1月3日

洗馬2323-1 54-5520 P129 D-3

古田晁記念館
（図書館）

筑摩書房創立者として、日本の出版文化の発展につくされ
た古田晁氏の遺徳を顕彰するため、ご遺族から寄付された
生家の土蔵を改修し、平成8年10月30日塩尻市立「古田
晁記念館」を開設。国登録有形文化財。
●開館時間：�午前9時～午後4時30分（土曜日・日曜日・

祝日）
●休 館 日：�月曜日～金曜日（祝日に当たるときは除く）、

12月29日～2月末日

北小野3035-3 0266-
46-2922 P132 B-4

自然博物館

国内外のチョウをはじめとする昆虫標本、自然に関する資
料を収蔵。（道の駅「小坂田公園」に併設）
●開館時間：�午前9時～午後5時（入館は午後4時30分まで）
●休 館 日：�月曜日（祝日に当たるときは除く）、祝日の

翌日、12月29日～1月3日
（現在休館中。令和4年春から通常開館予定。）

塩尻町1090 53-6342 P131 D-3

木曽漆器館

国指定重要有形民俗文化財「木曽塗りの製作用具及び製品」
3,729点、人間国宝・人間県宝等の漆器作品を中心として、
木曽漆器の製作工程や製品に関する道具類・作品・資料を
展示。
●開館時間：�4月～11月　午前9時～午後5時（入館は午

後4時30分まで）�
12月～3月　午前9時～午後4時（入館は午
後3時30分まで）

●休 館 日：�月曜日（祝日に当たるときは除く）、祝日の
翌日、12月29日～1月3日

木曽平沢2324-150 0264-
34-1140 P137 C-1

贄川関所

中山道の人と物の往来を監視するために置かれた贄川口留
番所で、女改め、白木改めなどの役割を担った。明治はじ
めに取り壊されたが、多くの文献をもとに昭和51年に復
元された。
●開館時間：�4月～11月　午前9時～午後5時�

（入館は午後4時30分まで）�
12月～3月　午前9時～午後4時�
（入館は午後3時30分まで）

●休 館 日：�月曜日（祝日に当たるときは除く）、祝日の
翌日、12月29日～1月3日

贄川1568-1 0264-
34-3002 P137 F-1
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⹅その他施設
施設名 施設内容 住所 TEL 地図ページ

市民交流センター
えんぱーく

「図書館」「子育て支援・青少年交流」「シニア活動支援」
「ビジネス支援」「市民活動支援」の5つを重点分野とし
て運営している施設。
●開館時間：�平日　午前9時～午後7時�

土曜日・日曜日・祝日　午前9時～午後5時
●休 館 日：�水曜日、年末年始

大門一番町12-2 53-3350 P111 D-4

北部交流センター
えんてらす

北部地域の交流拠点として、子育て支援センターや図書館
の機能と、広丘地区の地区コミュニティーのための支所・
公民館機能を担うという2つの役割を備えている施設。
●利用時間：�午前8時30分から午後10時まで
●休 館 日：�毎月第3月曜日（祝日の場合は翌日）、�

年末年始（12月29日から1月3日まで）

広丘野村2069番地1 52-0305 P115 C-2

塩尻総合
文化センター

中央公民館、ふれあいプラザの複合施設で、市民文化の振
興、生涯学習の活動拠点となる施設。
●利用時間：�午前8時30分～午後10時
●休 館 日：�毎月第2・第4月曜日（月曜日が祝日の場合

は開館）、12月29日～1月3日

大門七番町4-3
52-0280

（社会教育課）
54-1253

（予約受付）
P111 D-1

レザンホール
（塩尻市文化会館）

大ホール、中ホール、ギャラリー、リハーサル室を中心と
した芸術文化の拠点施設。
●利用時間：�午前9時～午後10時
●休 館 日：�月曜日（祝日に当たるときは除く）、祝日の

翌日、12月29日～1月3日

大門7-4-8 53-5503 P111 D-1

体験学習の森長野県
林業総合センター 森林の体験学習環境学習・キャンプ 片丘5739 52-0600 P127 E-4

長野県生涯学習
推進センター

地域社会が抱える様々な課題解決に向かって、一歩踏み出
す人材や住民が主役となる「まちづくり」推進の実践活動
をリードできる人材の養成と生涯学習に関する情報提供を
通して、市町村や地域の生涯学習の振興や生涯学習による
まちづくり・ひとづくりを支援していきます。

片丘6342-4 53-8822 P127 E-3

地球の宝石箱 世界の鉱物、岩石、化石に関する展示。
●休 館 日：�12月～3月（冬季） 北小野4668 51-8111 P133 E-2

天体観測ドーム
3メートル天体観測ドームに納められた、口径31センチ反
射展望鏡を利用し、塩尻星の会の協力による市民向けの観
測会を実施。

北小野4668 52-0280
（中央公民館） P133 E-2

塩嶺体験学習の家

青少年の健全育成や、自然や農業等の体験活動を通じた生
涯学習の中心的な場として、小中学校の校外学習はもとよ
りスポーツや文化活動の合宿、サークルや団体の研修等、
幅広く活用できる施設。
●開館期間：�4月～11月（冬季は休館）
●休 館 日：�月曜日（休日に当たるときは除く）、休日の

翌日、ただし7月・8月は無休、12月～3月（12
月1日～翌年3月31日）

北小野1440-150 52-0280
（社会教育課） P133 F-1

小坂田公園
マレットゴルフ場

3コース（36ホール）は森林浴にも最適です。
●料　　金：�一般　1回あたり250円�

中学生以下　1回あたり100円
●利用時間：�午前9時～午後5時
●休　　み：�4月上旬から11月末まで毎週月曜日�

（月曜日が祝日の場合は翌日）

塩尻町1229-5 52-2346 P131 D-3
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⹅図書館
施設名 施設内容 住所 TEL 地図ページ

塩尻市立図書館

確かな情報による課題解決の応援、図書などの貸し出し、
新聞・雑誌・商用データベースの提供など。
●開館時間：�平　日　午前10時～午後8時�

土曜日　午前9時30分～午後8時�
日曜日・祝日　午前9時30分～午後6時（児
童コーナーは午前9時～）

●休 館 日：�水曜日、資料整理日（毎月最終月曜日）、年
末年始、蔵書点検期間

大門一番町12-2
（市民交流センター内） 53-3365 P111 D-4

塩尻東分館

好きな本を手にくつろげるスペースでゆったりとした時間
を過ごしていただけます。暮らしに役立つ本や親子で楽し
める本を取りそろえてお待ちしています。
●開館時間：�火曜日・木曜日・金曜日　午後1時～午後5

時�
水曜日・土曜日　午前10時～午後5時

塩尻町648-1
（塩尻東地区センター） 52-0280㈹ P131 C-4

吉田分館

皆さんのホームライブラリーとして安らげる空間を目指し
ています。生活の中での小さな疑問や、ちょっと専門的な
課題の解決など、いろいろな場面でご活用ください。
●開館時間：�火曜日・木曜日・金曜日　午後1時～午後5

時�
水曜日・土曜日　午前10時～午後5時

吉田2901-3
（吉田地区センター内） 52-0280㈹ P117 D-4

広丘図書館

短歌に関する資料の充実を図っています。様々な歌人にま
つわる史跡や歌碑を訪ねての散歩のついでなど、気軽にお
越しください。また、小さいときから本に触れ合えるよう
に、おはなし会も開いています。
●開館時間：�火曜日・木曜日・金曜日　午後1時～午後5

時�
水曜日・土曜日　午前10時～午後5時

広丘野村2069-1
（えんてらす内） 52-0280㈹ P115 C-2

宗賀分館

郷土、歴史、考古学などの本を取りそろえているほか、ト
レッキング、ワイン、そばなど地区の特色を生かした本を
充実させています。お子さまがゆっくりと絵本を見られる
コーナーもあります。ぜひご家族でお越しください。
●開館時間：�火曜日・木曜日・金曜日　午後1時～午後5

時�
水曜日・土曜日　午前10時～午後5時

宗賀2658-1
（林業センター内） 52-0280㈹ P129 E-5

洗馬分館

野菜づくりが盛んな地区にあることから、農業、園芸に関
する本を多くそろえています。洗馬小学校の近くにあり、
児童書のほか、子育ての本や暮らしのヒントになる本など
も多く取りそろえています。
●開館時間：�火曜日・木曜日・金曜日　午後1時～午後5

時�
水曜日・土曜日　午前10時～午後5時

洗馬2550-2
（農村環境改善センター内） 52-0280㈹ P129 D-2

楢川分館

漆器や木工などの伝統工芸や美術の本を重点的に配置して
います。また、街道や伝統建築に関する本も充実させてい
ます。館内には学習室や飲食ができるスペースもあります
ので、ごゆっくりお過ごしください。
●開館時間：�火曜日～土曜日　午前10時～午後5時

木曽平沢1451-138
（楢川支所の隣） 52-0280㈹ P136 B-3

片丘分館

小さなスペースですが、空間づくりを工夫して皆様をお待
ちしています。児童館や小学校、公民館でおはなし会を開
催するなど、皆様と本をつなぐ活動に積極的に取り組んで
います。お気軽に声をおかけください。
●開館時間：�火曜日・木曜日・金曜日　午後1時～午後5

時�
水曜日・土曜日　午前10時～午後5時

片丘4758-7
（多目的研修センター内） 52-0280㈹ P127 C-4

北小野分館

北小野地区出身で「筑摩書房」創業者の古田晁氏にちなみ、
筑摩書房の本を充実させています。地域の皆様に親しんで
いただける身近な図書館を目指して、様々な形で人と人、
人と本をつなぐ「場」を提供していきます。
●開館時間：�火曜日・木曜日・金曜日　午後1時～午後5

時�
水曜日・土曜日　午前10時～午後5時

北小野48
（北小野地区センター内） 52-0280㈹ P132 C-4



106

塩
尻
市
を
知
ろ
う

届
出
・
税
金

環
境
・
住
ま
い

年
金
・
保
険

福
祉
・
介
護

健
　
　
康

そ
の
他
情
報

教
育
・
子
育
て

地
　
　
図

医
療
ガ
イ
ド

防
　
　
災

目
　
　
次

施
設
一
覧

⹅スポーツ施設
施設名 施設内容 問い合わせ 地図ページ

塩尻市総合体育館
（ユメックスアリーナ）

基本理念に「あらたな賑わいの創造」「ここから（心・体）
豊かに実る」を置き、人が集い、未来の夢を描き、地域を
発信する施設。
●午前9時から午後9時まで
●休館日：�毎月第1、第3火曜日、年末年始（12月29日か

ら1月3日まで）

広丘郷原1657-2� ☎52-3800 P120 A-4

塩尻市立体育館 コート面積：1,416平方メートル／バレーボール：2面

予約受付は、窓口、電話、インター
ネットで行います。なお、郵便、ファ
クス、Eメール等による受付はいたし
ませんので御注意ください。
●�市立体育館受付� ☎53-1001�
年末年始は休み

●�中央スポーツ公園管理棟�
� ☎52-6662�
12月から3月は窓口閉鎖

P111 E-1
塩尻市立楢川体育館 コート面積：1,102.5平方メートル／バレーボール：2面 P136 B-3
塩尻市営野球場 両翼：90メートル／中堅：120メートル P121 D-3

塩尻市営総合運動場 グラウンド面積：24,595平方メートル／ソフトボール：
4面 P129 F-2

塩尻市
屋内ゲートボール場 ゲートボール場：2面 P129 F-2

塩尻市営楢川運動場 グラウンド面積：24,371平方メートル／野球：1面 P137 F-2
塩尻市中央スポーツ
公園運動広場 グラウンド面積：12,681平方メートル／野球：2面 P121 C-4

塩尻市中央スポーツ
公園サッカー場 人工芝：8,104平方メートル（少年少女用） P120 C-4

塩尻市立
楢川屋内運動場 コート面積：1,100平方メートル／卓球：20台 P136 C-3

塩尻市立体育館併設
柔道場 柔道場：12メートル×12メートル P111 E-1

塩尻市立楢川体育館
併設柔道場・剣道場 柔道場・剣道場：各154.44平方メートル P136 B-3

塩尻市立体育館併設
相撲場 土俵：1面 P111 E-1

塩尻市弓道場 近的：10人立 P113 C-1
塩尻市中央スポーツ
公園東庭球コート コート面積：4,570平方メートル／クレー：5面 P113 D-1

塩尻市中央スポーツ
公園西庭球コート コート面積：2,825平方メートル／砂入人工芝：4面 P113 C-1

小坂田公園 多目的運動場：12,000平方メートル（野球不可）／サッ
カー：1面／ソフトボール：2面 P131 D-3

塩尻北部公園 多目的運動場：8,100平方メートル／テニスコート（人工
芝）：2面 P118 A-1

広丘体育館 コート面積：660平方メートル／バレーボール：1面 P118 B-2

⹅駐車場
施設名 施設内容 住所 TEL 地図ページ

大門駐車場

●営業時間：24時間営業
●利用料金：�8：00～21：30　 30分ごとに　120円�

21：30～8：00　 30分ごとに　 30円
割引処理を受けられる店舗は次のとおりです。
ウイングロードビルテナント、塩尻市市民交流センター、
中信会館、ヘルスパ塩尻、SCP. スナバ等

大門一番町7-16

52-0871
（産業政策課）

P111 D-5

塩尻駅前広場駐車場
●営業時間：24時間営業
●利用料金：�30分まで� 無料�

30分～1時間� 150円�
1時間を超え30分ごと� 50円�
24時間まで� 2,050円�
24時間を超え30分ごと� 50円

大門八番町561-1外 P110 A-3

塩尻駅西駐車場 大門548-3 P110 A-3

広丘駅東口駐車場
（パーク&ライド）

●営業時間：24時間営業
●駐車台数：71台（うち障がい者用2台）
●利用料金：�30分まで� 無料�

30分を超え24時間まで� 250円�
24時間を超え24時間ごとに� 250円

52-0689
（都市計画課） P115 D-4
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⹅金融機関・郵便局
店舗名 住所 TEL 地図ページ

八十二銀行塩尻支店 大門一番町11-10 52-1182 P111 D-5
八十二銀行塩尻西支店 宗賀71-458 54-2482 P122 A-2
八十二銀行広丘支店 広丘野村2051-12 53-1182 P115 E-1
長野銀行塩尻支店

大門桔梗町7-13 52-1155 P111 C-1
長野銀行塩尻北支店
長野銀行広丘支店 広丘吉田1094-7 86-2834 P117 C-4
長野銀行平沢出張所 木曽平沢1626-1 0264-34-2525 P137 D-1
松本信用金庫塩尻支店 大門八番町2-13 52-1180 P111 C-5
松本信用金庫広丘支店 広丘原新田215-58 52-5800 P114 B-3
長野県信用組合塩尻支店 広丘高出1551-7 52-6550 P123 D-1
長野県労働金庫塩尻支店 大門六番町3-13 53-5588 P111 E-3
松本ハイランド農業協同組合塩尻支所 大門六番町3-56 53-4783 P111 E-3
松本ハイランド農業協同組合広丘支所 広丘原新田215-12 52-1218 P114 B-2
洗馬農業協同組合本所 洗馬2720-3 52-0108 P129 D-2
木曽農業協同組合楢川支所 木曽平沢2221-1 0264-34-2155 P137 E-3
塩尻郵便局 大門六番町3-1 52-1049 P111 E-4
洗馬郵便局 宗賀1917-1 53-1424 P129 E-4
奈良井郵便局 奈良井399-2 0264-34-3049 P137 C-4
塩尻大門簡易郵便局 大門1079 52-3404 P122 B-1
高出簡易郵便局 広丘高出1847-3 53-1365 P121 D-3
桔梗ヶ原簡易郵便局 広丘高出1496-65 53-1314 P120 C-4
北小野郵便局 北小野297-1 0266-46-2104 P132 C-4
本洗馬郵便局 洗馬2564 53-1423 P129 D-2
贄川郵便局 贄川1591 0264-34-2042 P137 F-1
塩尻吉田簡易郵便局 広丘吉田1425-3 58-6029 P117 D-5
郷原簡易郵便局 広丘郷原863 52-2429 P125 F-5
塩尻中町郵便局 塩尻町37-20 53-1422 P131 C-3
塩尻大門南郵便局 大門一番町2-6 53-1421 P111 C-5
北熊井郵便局 片丘7871-4 52-0150 P126 C-4
平沢郵便局 木曽平沢1702-3 0264-34-2049 P137 D-1
広丘郵便局 広丘原新田177 53-1420 P114 B-1


