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歴
史
・
思
い
・
未
来
を
紡
ぐ

義
務
教
育
学
校

～
塩
尻
市
立
楢
川
小
中
学
校
の
開
校
に
向
け
て
～

１．小学６年生から中学１年生に進級する時の負担が軽くなる
　　（中１ギャップの解消）
　９年間同じ校舎で学ぶことができ環境の変化が少ないため、中学校へ
進級する時に生じる、教育環境や授業内容が大きく変わることにより新
しい生活になじめず、不登校などの要因となる「中１ギャップ」の解消
が期待されます。

２．前期課程で教科担任制が採用でき、専門的な授業を受け
　　られる
　長いスパンで教育方針を検討できるので、学校の方針に合わせて柔軟
にカリキュラムを組めます。一般的に、小学校では学級担任がすべての
授業を受け持ちますが、音楽や理科などを中学校の教科担任が受け持つ
ことにより、専門性の高い授業を早期に受けることができます。

３．子ども同士が交流しやすく刺激し合える
　１年生～９年生の子どもたちが同じ校舎で過ごすことになるため、異
なる学年同士の交流機会が多く生まれます。こうした関わ
りから、上級生の責任感や、下級生の目標の明確化などの
効果が発生すると考えられます。

　
令
和
４
年
４
月
か
ら
開
校
す
る
義
務
教
育
学
校

の
「
楢
川
小
中
学
校
」。
小
・
中
学
校
教
育
と
の

違
い
や
、
義
務
教
育
学
校
が
広
げ
る
可
能
性
な
ど

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

教
育
総
務
課
教
育
企
画
係
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新
た
な
学
校
種
の
義
務
教
育
学
校

　
義
務
教
育
学
校
と
は
、
平
成
28

年
施
行
の
「
改
正
学
校
教
育
法
」

で
設
置
可
能
と
な
っ
た
新
た
な
学

校
種
で
す
。
市
で
は
、
令
和
４
年

度
か
ら
木
曽
楢
川
小
学
校
と
楢
川

中
学
校
が
統
合
し
、
義
務
教
育
学

校
で
あ
る
「
楢
川
小
中
学
校
」
と

な
り
ま
す
。
小
学
校
の
６
年
間
と

中
学
校
の
３
年
間
の
合
計
９
年
間

を
一
つ
の
学
校
と
し
、
一
貫
し
た

教
育
を
実
施
し
ま
す
。
文
部
科
学

省
に
よ
る
と
、
令
和
２
年
５
月
１

日
現
在
、
全
国
で
は
１
２
６
校
が

開
校
し
て
お
り
、
県
内
で
は
４
校

目
と
な
り
ま
す
。

小
・
中
学
校
と
の
違
い

　
小
・
中
学
校
と
の
違
い
は
、
１

人
の
校
長
の
も
と
で
、
教
職
員
が

９
年
間
を
通
し
て
同
じ
教
育
方
↘

針
と
教
育
目
標
を
持
ち
、
共
通
理

解
の
上
で
教
育
が
で
き
る
と
い
う

点
で
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
授
業
内

容
の
前
倒
し
な
ど
、
学
年
の
区
切

り
に
と
ら
わ
れ
ず
、
小
・
中
学
校

の
枠
を
超
え
た
柔
軟
な
教
育
活
動

を
実
施
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り

ま
す
。

　
ま
た
、
小
学
校
６
年
間
を
「
前

期
課
程
」、中
学
校
３
年
間
を
「
後

期
課
程
」
と
区
分
し
な
が
ら
も
、

同
じ
校
舎
で
学
校
生
活
を
送
る
と

い
う
違
い
が
あ
り
ま
す
。（
３
ペ
ー

ジ
～
小
・
中
学
校
と
義
務
教
育
学

校
の
教
育
制
度
の
違
い
～
を
参

照
）。
他
学
年
と
の
交
流
の
幅
が

大
き
く
広
が
る
た
め
、
下
級
生
は

上
級
生
の
模
範
的
な
姿
か
ら
学
ぶ

こ
と
が
期
待
さ
れ
、
上
級
生
は
下

級
生
に
教
え
る
機
会
が
増
加
す
る

こ
と
か
ら
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の

発
揮
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
↖

～義務教育学校のメリット～

-　特集　-
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10年後、20年後も
地域に残り続ける学校へ

義務教育学校にすることで
ここが変わる！

楢川地区義務教育学校
開校準備委員会

会長　橋戸　勝さん

　楢川地区は、人口減少に伴い子ども
の数も減少しています。このような状
況の中で、平成28年に地区住民を対象
に、学校の在り方に特化したアンケー
トを実施しました。アンケート内では、
「校長１人の小中一貫校体制で、子ど
もたちに安定した教育を受けてほし
い」という声が多く挙がりました。
　その結果、令和元年度に楢川地区義
務教育学校開校準備委員会を設立しま
した。開校準備委員会は、木曽楢川小
学校と楢川中学校の校長をはじめ、教
育関係者、楢川地区住民などで構成さ
れており、８班に分かれて義務教育学
校開校に向けた準備が始まりました。
　新しい制服や身に着ける物の検討を
していた班では、現在、中学３年生が
主体となって校章のデザインなどの検
討を進めています。準備に関わっても
らうことで今年度卒業する子どもたち
の思いも記念として残るのではないで
しょうか。
　楢川小中学校は、来年度から始まり
ます。子どもたちには、ここでの学び
を通して地域の魅力を知り、地域を誇
りに思えるようになってほしいです
ね。そして10年後、20年後も地域に残
り続ける学校となってほしいです。

楢
川
小
中
学
校
が
目
指
す
姿

　
来
年
度
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学

年
の
呼
び
方
は
１
年
生
か
ら
９
年

生
と
な
り
、学
校
教
育
目
標
に「
楢

川
か
ら
未
来
に
は
ば
た
く
」
を
掲

げ
、
未
来
を
紡
ぐ
新
し
い
学
校
像

を
目
指
し
ま
す
。

　
ま
た
、
楢
川
小
中
学
校
は
、
地

域
と
と
も
に
児
童
・
生
徒
を
育
て

る
仕
組
み
作
り
を
行
っ
て
い
き
ま

す
。
楢
川
地
区
に
は
奈
良
井
宿
や

木
曽
漆
器
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
教

育
素
材
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
魅
力

を
地
域
の
人
た
ち
か
ら
学
び
な
が

ら
積
極
的
に
外
部
に
発
信
す
る
こ

と
で
、
過
去
か
ら
現
在
を
学
び
未

来
を
切
り
開
く
力
を
持
つ
こ
と
が

期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 ７年 ８年 ９年

入学 卒業

前期課程 後期課程

○義務教育学校の場合（楢川小中学校）

～小・中学校と義務教育学校の教育制度の違い～

　楢川小中学校の開校に向けて木曽楢川小学校
校舎の増改築工事や体育館の改修を進めています

新しい制服

1 年 2 年 3 年

卒業

中学校

入学

○小・中学校の場合

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

入学

小学校

卒業



義
務
教
育
学
校
と
し
て
の
楢

川
小
中
学
校
設
立
を
進
め

た
き
っ
か
け
や
、
楢
川
地
区
だ
か

ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
に
つ
い
て
、

楢
川
中
学
校
の
下
島
弘
子
校
長
に

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

楢
川
の
思
い
を
紡
ぐ
学
校
へ

　
「
楢
川
小
中
学
校
で
９
年
間
学

ん
だ
子
ど
も
た
ち
が
、
一
人
ひ
と

り
志
を
持
っ
て
卒
業
し
て
ほ
し

い
」。
義
務
教
育
学
校
開
校
に
向

け
た
準
備
は
、
教
職
員
や
保
護
者

の
そ
ん
な
思
い
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。
木
曽
楢
川
小
学
校
・
楢
川
中

学
校
に
関
わ
る
す
べ
て
の
人
の
思

い
を
紡
ぎ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
締
め
く

く
り
を
行
う
べ
く
、
児
童・生
徒・

教
職
員
・
地
域
の
人
な
ど
、
学
校

に
関
わ
る
す
べ
て
の
人
が
協
力
し

て
、
新
し
い
学
校
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。

伝
統・歴
史
を
学
び
誇
り
に

　

楢
川
地
区
は
、
奈
良
井
宿
や
木

曽
漆
器
な
ど
の
観
光
産
業
や
、
伝

統
野
菜
な
ど
特
色
が
豊
富
で
、
子

ど
も
た
ち
が
学
べ
る
素
材
に
あ
ふ

れ
て
い
ま
す
。
地
域
に
つ
い
て
学

ぶ
こ
と
で
、
そ
の
魅
力
を
自
身
で

発
信
す
る
力
が
身
に
付
き
ま
す
。

　
ま
た
、
楢
川
地
区
で
は
、
多
様

な
人
が
集
ま
る
観
光
地
と
い
う
側

面
か
ら
、
木
曽
漆
器
の
伝
統
や
、

宿
場
町
・
漆
工
町
と
し
て
の
歴
史

な
ど
か
ら
ふ
る
さ
と
を
誇
れ
る
心

を
高
め
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
奈
良

井
宿
を
訪
れ
た
外
国
人
と
英
語
で

会
話
す
る
な
ど
、
身
近
な
と
こ
ろ

で
グ
ロ
ー
バ
ル
な
活
動
が
で
き
る

こ
と
も
魅
力
で
す
ね
。
こ
の
よ
う

な
地
域
と
の
つ
な
が
り
が
子
ど
も

た
ち
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
の
確

立
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
は
、地
域
の
人・

も
の
に
接
し
、
学
び
な
が
ら
郷
土

を
愛
し
、
誇
り
に
思
え
る
児
童
・

生
徒
に
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
そ

し
て
、
大
人
に
な
っ
た
時
に
９
年

間
を
思
い
出
と
し
て
語
れ
る
よ
う

な
楢
川
小
中
学
校
時
代
を
過
ご
し

て
ほ
し
い
で
す
ね
。

楢川中学校　下島　弘子 校長

児童会長 & 生徒会長 Interview

楢川中学校生徒会長
山岸　結さん（贄川）

　全校児童で楽しめるように、校
舎内で宝探しや学校クイズを実行
しました。７年生になることは、
不安より楽しみな気持ちが大きい
です。１年生から９年生まで幅が
ありますが、より深く交流してい
きたいです。

　現在の中学３年生は、義務教育
学校が開校される前に卒業となっ
てしまいます。ですが、これから
は９学年制の強みを生かして、学
年の垣根を超えた交流をし、地域
活性化につながる学校になってほ
しいと願っています。

地域活性化に貢献できる学校へ進級し、より深く交流したい

木曽楢川小学校児童会長
宮原　大輔さん（木曽平沢）

楢
川
小
中
学
校
の

ミ
ラ
イ

９
年
間
を
思
い
出
と
し
て

語
れ
る
学
校
生
活
を
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義
務
教
育
学
校
化
す
る
こ
と

に
よ
っ
て
変
化
す
る
こ
と

や
課
題
に
つ
い
て
、
木
曽
楢
川
小

学
校
の
山
本
秀
樹
校
長
に
お
話
を

聞
き
ま
し
た
。

新
し
い
発
見
や
ア
イ
デ
ア
に

つ
な
が
る

　

義
務
教
育
学
校
に
す
る
こ
と
で
、

子
ど
も
も
教
職
員
も
多
様
性
を
身

に
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
例

え
ば
、
上
級
生
は
小
さ
い
子
ど
も

と
の
関
わ
り
か
ら
リ
ー
ダ
ー
と
し

て
の
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
、

下
級
生
は
こ
れ
ま
で
以
上
に
上
級

生
を
身
近
に
感
じ
、
年
齢
の
幅
を

超
え
た
感
覚
を
受
容
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

　
一
方
、
教
職
員
は
、
子
ど
も
の

発
達
段
階
に
応
じ
た
柔
軟
な
指
導

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
現

在
、
小
・
中
学
校
そ
れ
ぞ
れ
の
特

性
や
良
さ
に
合
わ
せ
た
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
枠
組
み

を
外
し
、
教
職
員
同
士
が
指
導
の

手
段
を
共
有
す
る
こ
と
で
、
新
し

い
発
見
や
ア
イ
デ
ア
に
つ
な
が
る

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
同
士
で
考
え
解
決
へ

　

課
題
は
、
小
学
校
の
中
で
最

上
級
生
で
あ
っ
た
小
学
６
年
生

が
、
最
上
級
生
で
な
く
な
る
こ
と

で
す
。
７
～
９
年
生
が
い
る
こ
と

に
よ
り
、
上
級
生
と
し
て
の
自
覚

が
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
危

惧
さ
れ
ま
す
。
課
題
解
決
の
た
め

に
、
４
～
９
年
生
で
発
足
さ
れ
る

「
児
童
生
徒
会
」
で
の
６
年
生
起

用
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
、
困
っ
た
こ
と
が
あ
る
と
教
職

員
に
質
問
し
て
い
た
と
こ
ろ
を
、

少
し
上
の
友
達
に
助
け
て
も
ら
う

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
だ
け
で
問
題

解
決
す
る
姿
が
見
ら
れ
る
こ
と
に

期
待
し
て
い
ま
す
。

　
楢
川
小
中
学
校
で
学
ん
だ
こ
と

が
、
大
人
に
な
っ
て
も
さ
ま
ざ
ま

な
場
面
で
、
物
事
を
考
え
る
ベ
ー

ス
と
な
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
て
も

う
れ
し
い
で
す
。

木曽楢川小学校

山本　秀樹 校長

９
年
間
の
学
習
が
、思
考
の

ベ
ー
ス
に
な
っ
て
ほ
し
い

　長野県下 4校目となる義務教育学校
が令和 4年度にスタートします。楢川
地区の皆さんが主体となり、「歴史を
紡ぐ」「思いを紡ぐ」そして「未来を
紡ぐ」新しい学校像を目指して、学校
職員、市教育委員会とともに準備会を
重ねながら開校に向けて準備を進めて
います。

　ゆくゆくは小規模特認校制度（市内
他学区からの通学を認める制度）の適
用を視野に入れながら、確実な歩みを
進めていきたいです。
　小規模校だからこそできるきめ細や
かさと大胆さで先進的実践を紡ぐ、義
務教育学校の楢川小中学校になること
を期待します。

小規模校の強みを生かした義務教育学校へ
教育長　赤羽　高志

地域も学校活動に参画し、PTCA（Parent Teacher Community Association）に
　従来の PTA（Parent Teacher Association）は義務教育学校化に伴い「PTCA」となり、保護者・教職員
だけでなく地域（Community）も学校活動に参画します。PTCA 活動を通して、保護者はもちろん、地域の
皆さんと支え合い、地域とともにある学校を目指します。

　来年度から始まる児童生徒会で、何をする
か、小学生と中学生が話し合う様子

- 特集 -
歴史・思い・未来を紡ぐ義務教育学校
～塩尻市立楢川小中学校の開校に向けて～



ズ
バ
リ
！
ど
う
し
て
入
団
し
た
の
？

ー
早
速
で
す
が
、
み
な
さ
ん
は
な
ぜ
消
防

団
員
に
？

今
井
　
私
は
塩
尻
市
へ
移
住
し
て
き
た
の
で

す
が
、
地
区
の
皆
さ
ん
に
誘
わ
れ
て
入
団
し

ま
し
た
。つ
な
が
り
が
あ
る
と
安
心
か
な
っ
て
。

笠
原
　
私
は
地
元
が
九
州
で
、
就
職
の
関
係

で
塩
尻
市
に
来
ま
し
た
。
地
区
の
こ
と
も
何

も
分
か
ら
な
い
し
、
入
っ
た
方
が
良
い
か

な
っ
て
思
っ
て
入
団
し
ま
し
た
。

御
子
柴
　
私
は
妻
に
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。

「
入
っ
て
お
い
た
方
が
い
い
よ
」っ
て
。
入
っ

て
み
た
ら
そ
の
通
り
で
し
た
。
な
か
な
か
珍

し
い
で
す
よ
ね
（
笑
）

花
村
　
私
は
幼
な
じ
み
に
誘
わ
れ
て
い
た
の

と
、
職
場
の
関
係
で
入
団
し
ま
し
た
。

意
外
と
大
変
じ
ゃ
な
い
!

ー
団
員
と
し
て
活
動
し
て
み
て
、
入
団
前

後
の
イ
メ
ー
ジ
の
違
い
は
あ
り
ま
す
か
？

御
子
柴
　
意
外
と
大
変
で
は
な
か
っ
た
で
す

ね
。
も
ち
ろ
ん
訓
練
な
ど
は
あ
り
ま
す
が
、

思
っ
て
い
た
よ
り
ず
っ
と
楽
で
し
た
。
正
直
、

入
る
前
の
イ
メ
ー
ジ
は
最
悪
で
し
た
ね（
笑
）

西
尾
　
私
も
思
っ
て
い
た
よ
り
ず
っ
と
楽
で

し
た
。
毎
月
何
日
も
活
動
が
あ
る
か
と
思
っ

て
い
ま
し
た
が
、
全
然
そ
ん
な
こ
と
は
無
く
、

自
分
の
趣
味
の
時
間
に
も
影
響
は
あ
り
ま
せ

ん
ね
。

花
村
　
私
は
消
防
団
へ
の
イ
メ
ー
ジ
は
全
く

の
「
無
」
で
、
何
し
て
い
る
の
か
も
全
然
知

り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ー
も
ち
ろ
ん
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
よ

ね
？

宮
下
　
塩
尻
市
は
少
な
い
方
だ
け
ど
、
大
き

な
火
災
や
災
害
に
対
応
す
る
の
は
大
変
な
こ

と
で
す
よ
ね
。
で
も
誰
か
が
や
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
し
、
消
防
団
は
絶
対
必
要
な
存
在

だ
な
っ
て
思
い
ま
す
。

笠
原
　
あ
と
は
や
っ
ぱ
り
新
入
団
員
が
入
っ

て
こ
な
い
こ
と
が
一
番
大
変
で
す
ね
。
何
年

も
続
け
て
い
る
の
に
辞
め
ら
れ
な
い
人
が
い

る
状
況
を
見
る
と
、
自
分
も
心
配
に
な
り
ま

す
よ
ね
。

花
村
　
そ
う
で
す
よ
ね
。
数
が
少
な
い
と
こ

ろ
は
特
に
。
人
数
が
少
な
い
と
一
人
ひ
と
り

の
活
動
の
負
担
が
多
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

私
の
所
属
し
て
い
る
部
は
人
数
が
少
な
く
て

…
大
変
な
こ
と
も
多
く
あ
る
の
で
、
新
入
団

員
を
欲
し
て
い
ま
す
。

入
団
し
て
つ
な
が
り
が
増
え
た

ー
入
団
し
て
良
か
っ
た
こ
と
は
？

御
子
柴
　
知
り
合
い
が
で
き
た
こ
と
が
大
き

い
で
す
。
全
然
知
ら
な
か
っ
た
地
元
の
後
輩

や
先
輩
と
仲
良
く
な
れ
て
、
今
で
は
プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
で
も
仲
良
く
し
て
い
ま
す
！

笠
原
　
地
元
が
離
れ
て
い
る
の
で
、
同
年
代

の
友
達
が
で
き
た
し
、
地
区
の
こ
と
も
分

か
っ
て
助
か
っ
て
い
ま
す
。

宮
下
　
消
防
団
で
行
く
旅
行
も
す
ご
く
楽
し

み
な
事
の
ひ
と
つ
で
す
。
こ
こ
最
近
は
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
行
け
て
い
な
い
の
が
残
念
…
。

消
防
団
員 

の 

ホ
ン
ネ

対 談
　
消
防
団
っ
て
ど
う
い
う
事
を
し
て
い
る
の
？ 

楽
し
い
の
？ 

大
変
な
ん
じ
ゃ
な
い
？

そ
ん
な
ギ
モ
ン
が
た
く
さ
ん
あ
る
消
防
団
員
の
ホ
ン
ネ
を
聞
い
て
み
ま
し
た
！

問
危
機
管
理
課
消
防
係

直
０
２
６
３
�
０
６
０
７

聞きまし
た！

    

花村　祐太さん
片丘分団第２部　団員
団体職員

>> interviewee     

宮下　翔斗さん
宗賀分団第６部　班長
公務員

>> interviewee     
西尾　恵太郎
市危機管理課 兼
塩尻分団第10部　団員
公務員

>> interviewee
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今
井
　
広
報
で
回
っ
て
い
る
と
、
必
ず
お
家

か
ら
手
を
振
っ
て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
が
い

て
、
そ
う
い
う
些
細
な
事
も
や
り
が
い
の
一

つ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

女
性
団
員
活
躍
中
！

ー
現
在
、「
女
性
一
般
団
員
」
と
し
て
は

お
一
人
で
す
が
、
何
か
困
っ
た
り
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

今
井
　
特
に
あ
り
ま
せ
ん
し
、
特
別
だ
っ
て

思
っ
た
こ
と
も
な
い
で
す
ね
。
も
ち
ろ
ん
今

後
増
え
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
し
、

必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
よ
く
女
性
な
ら
で
は

の
活
動
と
い
う
言
葉
も
聞
き
ま
す
が
、
私
は

一
般
団
員
の
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
な
っ

て
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
、
女
性
が
増
え
て

い
っ
た
場
合
、
広
報
活
動
や
避
難
所
で
の
ケ

ア
に
特
化
し
た
活
動
と
、
一
般
の
活
動
を
本

人
が
選
べ
る
と
な
お
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。
力
作
業
だ
け
で
は
な
い
し
、
女
性
で
も

問
題
な
く
活
動
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
女

性
の
入
団
も
！

消
防
団
に
入
り
や
す
い
環
境
を
！

ー
ど
う
す
れ
ば
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
る

と
思
い
ま
す
か
？

笠
原
　
一
人
で
入
団
す
る
の
は
勇
気
が
い
る

と
思
う
の
で
、
友
達
と
か
と
一
緒
だ
っ
た
ら

入
り
や
す
い
か
も
。
友
達
と
入
団
す
れ
ば
何

か
特
典
が
あ
る
な
ど
、
そ
う
い
っ
た
勧
誘
方

法
も
あ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
ね
。

宮
下
　
正
直
、
今
の
ま
ま
の
イ
メ
ー
ジ
で
は

難
し
い
な
ぁ
っ
て
思
い
ま
す
。
報
酬
も
ち
ゃ

ん
と
出
ま
す
し
、
も
ち
ろ
ん
お
酒
だ
っ
て
強

要
さ
れ
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
が
思
っ
て
い
る
ほ

ど
大
変
で
は
な
い
の
で
、「
消
防
団
＝
大
変
・

飲
み
会
」
っ
て
い
う
固
定
概
念
は
な
く
な
っ

て
ほ
し
い
で
す
。

西
尾
　
危
機
管
理
課
で
は
、
消
防
団
員
の
処

遇
の
改
善
や
負
担
軽
減
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

団
員
一
人
ひ
と
り
へ
の
報
酬
額
の
引
き
上
げ

や
、操
法
大
会
の
見
直
し
な
ど
、現
代
に
合
っ

た
環
境
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
の
で
、
少

し
で
も
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
と
う
れ

し
い
で
す
。

ー
次
ペ
ー
ジ
で
は
、
消
防
団
員
の
一
年
間

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
や
、
さ
ま
ざ
ま
な
疑
問

や
不
安
を
解
消
す
る
消
防
団
の
ル
ー
ル
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

女性や子供などの
心のサポートも大切な役目
　消防団は現場での仕事だけでなく、
避難者へのケア・行方不明者捜索中
のご家族などへの寄り添いも大切な
役目です。また、手芸や体操などの
ワークショップを通じた広報活動や、
近所の子どもたちと地区内を歩きな
がら防火の呼びかけをするなど、地
域住民の防災意識を高める活動も
行っていきたいと考えています。
　しかし、実働団員は現在 1名し
かおらず、実現できていません。一
般団員の活動は抵抗あるけど、そう
いった活動なら！という人、ぜひお
問い合わせください。

女性団員

学生消防団員、大歓迎！
嬉しい特典もアリ！

　「消防団って、社会人がやるモノ
でしょ？」いえいえ、専門学校・大
学・大学院に在籍中の人でも、誰で
も入れるんです。就職活動の際に「学
生消防団活動認証証明書」を提出す
れば、活動経験のアピールになるこ
とも！
　「地域を守る」という志のある先
輩たちと一緒に活動することで見識
を深め、地域住民との交流を広げら
れることも入団の大きなメリットです。

活動証明書学生証

学生団員

 詳しくは「消防団９RULES」へ！

PICK UP!

    >> interviewee

御子柴　晃生さん
広丘分団第３部　班長
自営業

    

今井　斐子さん
北小野分団第２部　団員
フリーランス

>> interviewee     

笠原　大輔さん
塩尻分団第２部　班長
会社員

>> interviewee
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04

05

06

07

08

02

01

12

11

10
09

03

任命式、実技訓練 

とある団員の年間スケジュール
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、活動の中止や、規模を縮小して行う場合があります。

塩尻分団第10部の場合

塩尻市消防出初式 水防訓練（２年に１回）

塩尻市消防団
ポンプ操法・
ラッパ吹奏大会

（↓上位チームのみ）
松本消防協会消防団
ポンプ操法・ラッパ吹奏大会

小坂田公園花火大会警戒
（塩尻分団のみ、花火大会中に活動）

市民防災訓練
塩尻市消防団総合訓練

　消防団は、市町村の非常備の消防機
関であり、その構成員である消防団員
は、他に本業を持ちながら、権限と責
任を有する非常勤特別職の地方公務員
として、「自らの地域は自らで守る」
という精神に基づき、消防防災活動を
行っています。

そもそも…消防団って？

〔その他〕
■毎月15日「市民防火の日」定例会
　当番制により該当月に出席（年 3 ～ 4 回）午前 7 時および午後 8 時にサイレンを鳴らし、
　夜は地区内の車両広報・機器点検を実施（所要時間１時間ほど）
■分団管轄内での火災・災害への出動

MESSAGE FROM SHOUBOUDAN!

month

地元の暮らしに
安心を、みんなで
創りましょう！

つながり（人間関係）が
かけがえのないものに
なりました！

移住者目線でも
言います！

「入って良かった！」

仲間ができて
本当に
良かった！

大変なことも
楽しいことも
シェアしましょう！

地元を守るために
誰かがやらなければ
いけないんです！
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18歳以上の人なら
どなたでも入団OK１ 個人の生活スタイル

に合わせて参加２ 飲み会の強制参加や
お酒の強要なし３

団員報酬あり
※報酬や手当は、令和４年度から
個人口座への支給になります。

４ 災害出動報酬支給
※災害などで出動した回数に
応じて支給されます。

５ 退職報償金支給
※勤続年数、階級に応じて支給さ
れます。

６

信州
消防団員カード

活動証明書

県内の登録店で
お得な福利厚生あり７ もしものケガに備えた

福祉共済制度あり
※一部対象外があります。

８ 学校・勤務先へ
活動証明書を発行９

　一般の消防団活動のほかに火災予防・啓発活動に力を入れるラッパ隊員を随時募
集しています。音楽やラッパ吹奏未経験者でも大歓迎！
　音楽好きな人、ラッパ吹奏に興味がある人、ぜひお問い合わせください。

総務部危機管理課消防係　TEL 0263�0607（直通）
塩尻市役所　〒399-0786　大門七番町３番３号　 bosai@city.shiojiri.lg.jp

いつでもお気軽に
ご相談ください。ラッパ隊員も募集中♪ URLhttps://www.city.shiojiri.lg.jp/

site/bousai-syoubou/3680.html
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成年後見制度を
ご存じですか？

　
今
後
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
の
利
用
増
加
が
見
込
ま
れ
る
成
年
後
見
制
度
。
そ
の
内

容
や
相
談
窓
口
、
そ
し
て
制
度
利
用
を
支
え
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

長
寿
課
介
護
予
防
係　
☎
０
２
６
３
�
０
２
８
０　
内
線
２
１
３
１

問
Q
＆
A　

成
年
後
見
制
度
っ
て
何
だ
ろ
う
？

Q

成
年
後
見
制
度
っ
て
ど
ん
な
制
度
？

A 
認
知
症
、
知
的
障
が
い
、
精
神
障

が
い
な
ど
で
判
断
能
力
が
不
十
分
な
人

は
、
財
産
管
理
や
契
約
行
為
な
ど
を
す

る
こ
と
が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
状
況
で
正
し
い
判
断
が
で

き
ず
に
、
不
利
益
な
契
約
を
結
ん
だ
り
、

悪
徳
商
法
の
被
害
に
遭
っ
た
り
す
る
恐

れ
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
判
断
能

力
が
不
十
分
な
人
た
ち
を
守
る
た
め
、

本
人
を
支
援
す
る
人（
成
年
後
見
人
等
）

を
選
任
し
、
本
人
の
代
わ
り
に
生
活
や

財
産
管
理
で
必
要
な
手
続
き
な
ど
を
行

う
制
度
で
す
。

Q

成
年
後
見
制
度
に
は
ど
の
よ
う
な
種

類
が
あ
る
の
？

A 

成
年
後
見
制
度
は
、
大
き
く
分
け

て
法
定
後
見
制
度
と
任
意
後
見
制
度
の

２
種
類
あ
り
ま
す
。（
下
図
を
参
照
）

　
法
定
後
見
制
度
は
す
で
に
判
断
能
力

が
不
十
分
な
人
を
対
象
と
す
る
の
に
対

し
、
任
意
後
見
制
度
は
現
在
、
判
断
能

力
が
十
分
な
人
が
将
来
に
備
え
て
利
用

す
る
制
度
で
す
。
今
回
は
、
中
で
も
利

用
者
が
多
い
法
定
後
見
制
度
に
つ
い
て
、

詳
し
く
紹
介
し
ま
す
。

Q

成
年
後
見
人
等
に
は
ど
の
よ
う
な
人

が
選
ば
れ
る
の
？
　
ま
た
、
ど
ん
な

こ
と
が
で
き
る
の
？

A 

成
年
後
見
人
等
（
後
見
人
、保
佐
人
、

補
助
人
）
に
は
、
親
族
の
ほ
か
、
弁
護

士
、
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
な
ど
か

ら
選
任
さ
れ
ま
す
。
本
人
や
四
親
等
内

の
親
族
な
ど
の
申
し
立
て
に
よ
り
、
家

庭
裁
判
所
が
選
任
し
ま
す
。

　
成
年
後
見
人
等
は
、
本
人
の
心
身
状

態
や
考
え
を
尊
重
し
、「
財
産
管
理
」

と
「
身
上
監
護
」
を
行
い
ま
す
。

■
成
年
後
見
人
等
が
で
き
る
こ
と

財
産
管
理

　
〇
印
鑑
、
預
金
通
帳
の
管
理

補助
判断能力が不十分

保佐
判断能力に欠ける

後見
判断能力がない

法定後見制度

■図　成年後見制度の種類

任意後見制度

元気なうちに契約し、判断能力
が低下した時に守ってもらう。

11ページの相談窓口へご相談ください。 公証役場へご相談ください。

すでに判断能力が低下した人を守る軽度 重度
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成年後見制度に
関する相談窓口

― 高齢者・障がい者に関するご相談 ―
塩尻市成年後見支援センター
■電話番号　☎0263�2795
■住所　大門六番町４番６号
　　　　市保健福祉センター２階
　　　　塩尻市社会福祉協議会内

― 高齢者に関するご相談 ―
中央地域包括支援センター

（大門、塩尻東、北小野地区）
■電話番号　☎0263�0280　内線2131
■住所　大門六番町４番６号
　　　　市保健福祉センター１階

西部地域包括支援センター
（宗賀、洗馬、楢川地区）
■電話番号　☎0263�9005
■住所　宗賀1298番地514
　　　　デイサービスセンターすがのの郷内

北部地域包括支援センター
（片丘、広丘、高出、吉田地区）
■電話番号　☎0263�3314
■住所　広丘野村2223番地
　　　　地域密着型特別養護老人ホーム
　　　　こまくさ野村渋池内

― 障がい者に関するご相談 ―
福祉課障がい福祉係
■電話番号　☎0263�0280　内線2116
■住所　大門六番町４番６号
　　　　市保健福祉センター１階

　
〇
年
金
の
受
け
取
り
や
税
金
の
納
付

　
〇
不
動
産
の
管
理
や
処
分

　
〇
遺
産
相
続
の
手
続
き
　
な
ど

身
上
監
護

　
〇
介
護
施
設
の
入
所
手
続
き
や
支
払
い

　
〇
医
療
・
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
手
続
き

　
〇
定
期
訪
問
で
生
活
状
況
を
確
認

　
〇
家
賃
の
支
払
い
や
契
約
更
新
　
な
ど

※
本
人
の
判
断
能
力
（
後
見
、
保
佐
、

補
助
）
や
生
活
状
況
に
よ
っ
て
、
支
援

内
容
は
変
わ
り
ま
す
。

Q

成
年
後
見
人
が
で
き
な
い
こ
と
は
あ

る
の
？

A 

次
の
行
為
は
、
成
年
後
見
人
等
の

役
割
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
。

　

〇
手
術
や
治
療
な
ど
医
療
行
為
へ
の

　
　
同
意

　
〇
毎
日
の
買
い
物
、
食
事
の
世
話

　
〇
賃
貸
借
契
約
の
保
証
人

　
〇
遺
言
作
成
、婚
姻
・
離
婚
の
手
続
き

　
　
な
ど

　
○
入
院
や
施
設
入
所
の
身
元
引
受
人
・

　
　
保
証
人

　
誤
解
さ
れ
が
ち
で
す
が
、
成
年
後
見

人
等
は
本
人
や
家
族
に
代
わ
り
、
何
で

も
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Q

成
年
後
見
制
度
は
ど
こ
に
相
談
す
れ

ば
よ
い
の
？

A 

本
市
で
は
、
５
つ
の
相
談
窓
口
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
左
の
相
談
窓
口
か

ら
、
ご
自
身
に
合
っ
た
窓
口
に
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　現在塩尻市成年後見支援センターには、「一人暮らしの
認知症高齢者の生活が心配」「障がいがある子どもの将来
に備えたい」などの相談があります。私たちは、地域の人
を地域で支える社会づくりを目指して、法人後見人として

の支援や、地域の住民が後見人となる
「市民後見人」の育成に取り組んでい
ます。ぜひご相談ください。

塩尻市成年後見支援センター
（塩尻市社会福祉協議会）
所長　古畑　理恵 さん

令和３年度から
成年後見制度中核機関を設置
　市では、身近で利用しやすい制度
としていくために、中核的な役割を
果たす「中核機関」を設置しました。
相談窓口や支援などを充実し、成年
後見制度の普及を目指します。

　「こんな時はどうするの？」「悩みを聞い
てほしい」など、成年後見人同士が話し合
える場です。
■対象　成年後見人として選任されている、
　　　　または活動を考えている人
■日時　４年１月17日㈪　午後１時半～３時
■場所　市保健福祉センター２階
　　　　ボランティア支援室
※申し込み、参加費は不要です。

塩尻市成年後見支援センター
（塩尻市社会福祉協議会）　☎0263�2795問

成年後見人の悩みごと
相談・意見交換会 困っている人を地域で支える社会に
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全国学力・学習状況調査
ー調査の概要と結果報告ー

　令和３年 5月 27 日に行われた「全国学力・学習状況調査」について、市教育委員会では、調査の趣
旨を踏まえた結果を分析し、考察を行いました。その概要を、お伝えします。

教育総務課学校支援係　直  ０２６３�０８３０問

調
査
の
概
要

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
、

2
年
ぶ
り
の
実
施
と
な
っ
た
「
全
国
学
力
・
学

習
状
況
調
査
」
は
平
成
19
年
度
か
ら
、
小
学
６

年
生
と
中
学
3
年
生
を
対
象
に
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。
現
在
の
児
童
生
徒
の
学
力
・
学
習
状
況

を
把
握
・
分
析
す
る
と
と
も
に
、
教
育
施
策
の

成
果
と
課
題
を
検
証
し
て
そ
の
改
善
を
図
り
、

学
校
に
お
け
る
教
育
指
導
の
充
実
お
よ
び
学
習

状
況
の
改
善
な
ど
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

■
教
科
に
関
す
る
調
査

　「
知
識
」
と
「
活
用
」
を
一
体
的
に
問
う
形

式
で
出
題
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
○
小
学
校
調
査
（
国
語
、
算
数
）

　
○
中
学
校
調
査
（
国
語
、
数
学
）

■
生
活
習
慣
や
学
習
環
境
に
関
す
る
調
査

教
科
に
関
す
る
調
査
の
結
果

　
○
小・中
学
生
と
も
に
、
国
語
、
算
数（
数
学
）

　
　
そ
れ
ぞ
れ
に
お
い
て
、
全
国
お
よ
び
県
平

　
　
均
正
答
率
を
上
回
る
結
果
で
し
た
。

生
活
習
慣
や
学
習
環
境
に
関
す
る

調
査
の
結
果

■
情
報
教
育
に
関
連
し
て

　
国
の
推
進
す
る
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
を

受
け
、
本
市
で
も
、
昨
年
度
か
ら
学
校
に
お
け

る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
環
境
が
整
備
さ
れ
、
学
習
指
導

要
領
で
も
求
め
ら
れ
て
い
る
情
報
活
用
能
力
を

育
成
す
る
環
境
が
整
い
ま
し
た
。

［
整
備
状
況
］

　
〇
１
人
１
台
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
整
備

　
〇
校
内
の
高
速
大
容
量
情
報
通
信
ネ
ッ
ト
ワ
ー

　
　
ク
整
備
（
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
環
境
）

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
、「
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
な
ど
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
の
使
用
目
的
」
を
問
う

質
問
で
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
友
達
と
の
意
見
交

換
や
調
べ
物
の
た
め
に
使
う
割
合
が
、
小
学
生

で
は
、
全
国
・
県
平
均
を
大
き
く
上
回
る
結
果

と
な
っ
て
お
り
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
効
果
的
に
活

用
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

■
地
域
や
社
会
と
の
関
わ
り
の
観
点
か
ら

　
市
内
の
全
小
・
中
学
校
で
取
り
組
む
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
の
推
進
に
よ
り
、
地
域
行

事
へ
の
参
加
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
地

域
や
社
会
を
よ
り
良
く
す
る
た
め
に
、
考
え
な

が
ら
生
活
す
る
こ
と
が
日
常
と
な
る
様
子
が
伺

え
、
子
ど
も
た
ち
は
地
域
や
社
会
に
高
い
関
心

を
向
け
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

今
後
の
課
題

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
に

よ
り
、
学
習
環
境
が
一
変
し
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
は
規
則
正
し
い
生
活
や
、
計
画
的
な
学
習

を
続
け
な
が
ら
も
、
学
習
に
対
す
る
不
安
を
抱

え
て
い
ま
す
。
今
後
、
教
育
現
場
に
お
い
て
安

心
で
き
る
学
習
環
境
を
整
え
、
学
び
を
保
障
し

て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
に
お
い
て
は
、
変
化
の

激
し
い
現
代
社
会
で
必
要
と
さ
れ
る
情
報
活
用

能
力
な
ど
の
新
し
い
知
識
・
技
能
と
、
こ
れ
ま

で
の
地
域
と
の
関
わ
り
で
得
た
経
験
や
体
験
と

を
組
み
合
わ
せ
な
が
ら
、
社
会
で
活
躍
し
て
い

く
た
め
に
必
要
な
資
質
・
能
力
を
身
に
付
け
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
力
が
地
域
社
会

の
課
題
解
決
や
、
一
人
ひ
と
り
の
夢
の
実
現
に

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

■あなたは学校で、コンピュータなどのＩＣＴ機器を、
　他の友達と意見を交換したり、調べたりするために、
　どの程度使用していますか【小学校６年生】

※全国学力・学習状況調査の詳細な情報
は、市ホームページ（ URLhttps://www.
city.shiojiri.lg.jp/soshiki/39/2803.
html) でも公表していますのでご覧くだ
さい。

０％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

月 1回未満ほか月 1回以上週 1回以上ほぼ毎日

全国

塩尻市 14.6 44.6 23.6 17.2

10.0 29.0 29.1 31.9

■地域や社会をよくするために何をすべきか考えるこ
　とがありますか？【中学校３年生】

０％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

当てはまらない

どちらかといえば、当てはまらない

どちらかいえば、当てはまる
当てはまる

全国

塩尻市 15.3 39.5 35.9 9.3

12.6 31.2 36.2 20.0

▼生活習慣・学習環境に関する調査結果（抜粋）
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債権管理課債権管理係
直 0263�062８問

　税金は、教育や福祉、インフラ整備など行政サービスの大切な財源です。納
税者の皆さんは延滞金の発生や財産の差し押さえがされる前に、必ず納期限ま
でに納めましょう。

便利な口座振替をご利用ください
　納期限期日に指定の預金口座から市税などを引き落と
す「口座振替」は納め忘れがなく、納付のために出掛け
る必要がないので便利です。市内の金融機関や市役所１
階債権管理課および各支所にある「塩尻市市税等口座振
替依頼書」に記入の上、口座届出印を押印し、ご契約さ
れる金融機関窓口へ提出してください。申し込みから１
カ月程度で振り替えが可能となります。

 

　  

税
金
を
滞
納
す
る
と
ど
う
な
る
の
？

　
　

 

納
期
内
に
納
付
が
な
い
場
合
に
は
督

　
　 

促
状
を
送
付
し
ま
す
。
督
促
状
発
送

後
も
納
付
が
な
い
場
合
に
は
、
訪
問
催
告
や

催
告
書
の
送
付
を
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も

納
付
の
な
い
人
に
は
、
納
期
内
に
納
税
し
て

い
る
皆
さ
ん
と
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、
法

律
に
基
づ
き
財
産
調
査
を
行
い
、
財
産
を
差

し
押
さ
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
こ
と

を
滞
納
処
分
と
い
い
ま
す
。

　
借
入
金
や
住
宅
ロ
ー
ン
の
返
済
な
ど
を
優

先
し
て
納
税
し
な
い
場
合
に
も
対
象
と
な
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

　 

財
産
調
査
は
本
人
の
同
意
な
し  

　   

に
で
き
る
の
？

　
　

 

税
金
の
滞
納
に
対
す
る
財
産
調
査
は

　
　

 

本
人
の
同
意
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
財
産
差
し
押
さ
え
に
つ
い
て
も
同
様

で
、
直
前
の
連
絡
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
督

促
状
の
発
送
か
ら
10
日
を
経
過
し
て
も
、
未

納
で
あ
れ
ば
滞
納
処
分
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
差
し
押
さ
え
の
対
象
と
な
る
財
産
は
、
預

貯
金
、
給
与
、
生
命
保
険
契
約
、
事
業
を
し

て
い
る
場
合
の
売
掛
金
、
不
動
産
、
自
動
車

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
税
金
を
滞
納
す
る
と
、
取
引
先
や
勤
務
先

か
ら
信
用
を
失
う
な
ど
不
利
益
が
生
じ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
必
ず
、
納
期
内
に
納
付
を

し
ま
し
ょ
う
。

納
税
に

　
つ
い
て
の

税金は期限内に納めましょう

塩尻市指定金融機関 (順不同 )
塩尻市役所本庁 松本ハイランド農業協同組合
塩尻市役所楢川支所 洗馬農業協同組合
八十二銀行 木曽農業協同組合
長野銀行 アルプス中央信用金庫
松本信用金庫 みずほ銀行
長野県信用組合 りそな銀行
長野県労働金庫 三井住友銀行

※ 4 年４月以降は窓口納付
できません。

ゆうちょ銀行・郵便局
（長野県・新潟県内）

▶納付ができる場所はこちら

納税が困難な場合は早めにご相談ください
　病気や失業、事業の経営不振など、やむを得ない事情
で納期内に税金を納めることができない、一度に納める
ことが難しい場合は、納付方法や納付計画について市役
所１階債権管理課債権管理係までご相談ください。

税金は行政サービスの大切な財源です
　納税は、日本国憲法に定められた国民の三大義務（教
育、勤労、納税）の一つであり、納期内の自主納付が原
則です。納められた税金は、住民の皆さんが安心して健
康な暮らしをするために重要な役割を担っています。教
育や保健衛生、社会福祉向上や道路、上下水道、公園の整備
など、さまざまな事業を行う上で非常に大切な財源です。
　税金を滞納することは、納期内に納税している大多数
の納税者の皆さんとの公平性を欠くことになります。ま
た、市の財政を圧迫し、住民サービスに支障を来します
ので、税金は期限内に納めましょう。また、市では、滞
納者に対しては厳正に対応し、徴収業務を強化して滞納
額を縮減していきます。

　特殊詐欺に注意してください
　市役所職員などを騙り、言葉巧みに信じさせて税金な
どの還付に必要な手続きを装い、ATM 操作を指示し被
害者の口座から犯人の口座へお金を振り込ませる還付金
詐欺があります。
　市税などを還付する場合には、通知を
送付します。市役所職員が電話で ATM
操作を指示することはありません。また、
訪問して現金徴収することもありません。

？

納付書の左下にバーコー
ド表示のあるものは、納
付書に記載してある取扱
期限内であればコンビニ
エンスストアでも納付す
ることができるほかスマ
ホ決済（PayPay や LINE 
Pay）で自宅などから納付
することができます。
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市長表彰を受賞された皆さん
前列左から　藤井武彦さん、磐佐健次さん、小口市長、牧野議長、
　　　　　　下平憲一さん、碓井純二さん
後列左から　丸山大二郎さん、古牧敬さん、
　　　　　　塩尻鉄工株式会社（代表取締役：仲田征一さん）

令和３年度の市長表彰式が、11月３日に
市保健福祉センターで行われました。
さまざまな分野において、本市の発展

に貢献された個人や法人が表彰されました。

市長表彰
令和３年度

年齢は11月３日現在です。（順不同）有功表彰

産業功労

磐佐　健次 さん
（原新田・71歳）

多年にわたり、塩尻商工会議所議
員および常議員として商工会議所の
運営に尽力され、その間、保健衛生
部会部会長などを歴任し、商工業の
振興に貢献されました。

産業功労

下平　憲一 さん
（大門二番町・71歳）

多年にわたり、塩尻商工会議所議
員および常議員として商工会議所の
運営に尽力され、その間、建築木工
部会部会長などを歴任し、商工業の
振興に貢献されました。

産業功労

藤井　武彦 さん
（町区・81歳）

多年にわたり、塩尻東土地改良区
理事長などを歴任し、土地改良事業
の推進に尽力され、塩尻東地区の農
業振興、環境整備、地域振興に貢献
されました。

保健衛生功労

碓井　純二 さん
（大門三番町・61歳）

多年にわたり、学校歯科医として
学校との連携を図り、適切な健康相
談や保健指導を通じて児童の健康管
理に尽力され、学校保健の向上に貢
献されました。

地域貢献功労

丸山　大二郎 さん
（下小曽部・72歳）

洗馬地区ふるさと振興会会長など
洗馬地区の各団体役員を歴任し、現
在は沓沢湖運営委員会副会長を務め
られ、地域資源の環境整備、地域振
興に貢献されました。

保健衛生功労

古牧　敬 さん
（芦ノ田・61歳）

多年にわたり、学校薬剤師として
学校との連携を図り、専門的見地か
ら適切な指導および助言により児童
の健康管理に尽力され、学校保健の
向上に貢献されました。

善行表彰
塩尻鉄工株式会社
多年にわたり、多額の金員を

寄附され教育振興に寄与されま
した。

14



技能者褒賞を受賞された皆さん
前列左から　五味賢司さん、島田明治さん、小口市長、青柳副議長、
　　　　　　山崎ヤヨイさん、川上安嗣さん
後列左から　遠藤豊さん、小坂進さん、三浦保男さん、有賀茂幸さん
※清沢由幸さんは、当日都合により欠席されました。

技能功労褒賞 年齢は11月10日現在です。（順不同）

令和３年度の技能者褒賞式が、11月10日
に市役所５階大会議室で行われました。
優れた技能を持ち、各方面で技術の向
上や後進の育成などに功績のあった皆さ
んに、技能功労褒賞が贈られました。

技能者
褒賞

令和３年度

川上内装
川上　安嗣 さん

（平出・71歳）
　５0年近く内装仕上げ工として、確
かな技術力が他社からも高く評価さ
れています。平成２８年には塩尻建設
労働組合の教宣部長として、一人親
方の多い業界の中で組合間のコミュ
ニティ形成に貢献されました。

小坂進うるし工房
小坂　進 さん

（木曽平沢・66歳）
　漆塗りや蒔絵で金閣寺、京都西本
願寺など数多くの物件に携わり、令
和元年には天皇陛下御即位の献上品
の一部を手掛けました。また、 若手
職人に自らの経験や技術を丁寧に教
え、技術継承の支えとなっています。

㈲三浦創建
三浦　保男 さん

（牧野・68歳）
長年寺社建築に携わり、奈良井の

重要伝統的建造物群の修理修景事業
などに携わりました。また、伝統建
築技能承継事業運営委員会の技能評
価委員を務めるなど、伝統構法の普
及活動と後継者育成に尽力されました。

㈲五味製作所
五味　賢司 さん

（大門七区・73歳）
主に音響機器や電子機器ワイヤー

ケーブルのシールド線を製造し、オー
ディオや録音ケーブルは世界トップ
クラスの評価を受けています。また、
後進の指導にも積極的で、次世代の
技術者育成に努めています。

やま美容室
山崎　ヤヨイ さん

（奈良井・75歳）
　ヘアメイクや着付けに秀でており、
社会福祉協議会でのボランティア
カットに協力するなど、地域福祉に
尽力しています。また、支部の講習
会で講師を務め、後進を指導し、同
僚・後輩からも信頼されています。 

古佗園
島田　明治 さん

（柿沢・79歳）
独学で造園、樹木管理、外溝工事

などの技能や伝統文化の継承技術を
習得し、特に樹木の伐採の技術力へ
の信頼があります。また、卓越した
技術力と後継者育成の両面から地域
の活性化に貢献されました。

㈲信陽堂印刷所
有賀　茂幸 さん

（勝弦・66歳）
他社に先駆けいち早く情報機器や

デジタル印刷機などを導入し、印刷
業界の発展に大きく貢献。紙以外の
物への印刷に挑戦するなど幅広い需
要に柔軟に対応しており、多くの取
引先、顧客の信頼を得ています。

㈲遠藤製作所
遠藤　豊 さん

（大出・65歳）
高精度な精密切削加工を試作から

量産製造・検査・納品まで一貫して提
供し、日々進化するものづくりの業界
で幅広い要望に応えています。また、
塩尻市機械金属工業協同組合に1５年
在籍し、業界の発展に貢献されました。

清沢土建㈱
清沢　由幸 さん

（朝日村・61歳）
1 級土木施行管理技士・造園施行

管理技士として市内施設の工事を数
多く施工し、その技術力は同業者か
らも高い評価を得ています。また、
現在も塩尻市建設事業協同組合顧問
として後継者育成に貢献されています。

15 広報しおじり　2021.12月号



＠ 今月の地域おこし協力隊

地域の魅力を全国に発信し、伝えたい！

問 官民連携推進課　☎0263�0280　内線1371

　
は
じ
め
ま
し
て
、
今
年
７
月
に
地
域
お
こ
し
協
力

隊
に
着
任
し
ま
し
た
上
田
直
子
で
す
。
ア
ウ
ト
ド
ア

ス
ポ
ー
ツ
が
大
好
き
で
、
山
に
囲
ま
れ
自
然
豊
か
な

信
州
は
昔
か
ら
憧
れ
の
地
で
し
た
。
人
生
後
半
を
迎

え
る
年
齢
に
差
し
掛
か
り
、
今
後
は
住
み
た
い
場
所

に
住
み
、
会
社
勤
め
を
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
社
会

や
地
域
の
役
に
立
つ
こ
と
に
時
間
を
使
う
生
活
に
シ

フ
ト
し
て
い
け
な
い
か
と
考

え
始
め
て
い
た
と
こ
ろ
、
今

回
の
ご
縁
を
い
た
だ
き
、
夫

婦
で
大
阪
か
ら
塩
尻
に
移
住

し
て
き
ま
し
た
。
通
勤
途
中

に
ア
ル
プ
ス
の
山
々
を
眺
め
、

休
日
と
な
れ
ば
朝
起
き
て

「
晴
れ
た
！　

行
こ
う
！
」
で
登
山
や
森
歩
き
に
出

掛
け
て
い
け
る
塩
尻
で
の
生
活
に
日
々
幸
せ
を
感
じ

て
い
ま
す
。

　

現
在
は
、
都
市
部
に
住
み
な
が
ら
地
域
に
関
心
を

持
つ
人
た
ち
と
地
域
を
つ
な
げ
る
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
と
し
て
、
関
係
人
口
創
出
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
オ

ン
ラ
イ
ン
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
運
営
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

今
年
で
２
年
目
を
迎
え
た
「
Mめ

ぐ

る

E
G
U
R
U
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
で
は
、
塩
尻
駅
前
の
観
光
セ
ン
タ
ー
の

売
店
や
木
曽
平
沢
に
オ
ー
プ
ン
し
た
交
流
拠
点

「
日
々
別
荘
」
な
ど
の
課
題
を
、
首
都
圏
の
人
材
に

副
業
で
関
わ
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
解
決
を
目
指
す
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
副
業
・
リ
モ
ー
ト
・
３

カ
月
間
の
期
間
限
定
の
募
集
に
対
し
、
採
用
枠
の
10

倍
も
の
応
募
者
が
集
ま
り
ま
し
た
。
都
市
部
に
住
み

な
が
ら
も
塩
尻
に
興
味
を
持
ち
、
経
験
や
ス
キ
ル
を

生
か
し
て
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
く
れ
る
人
た
ち
が

た
く
さ
ん
い
る
こ
と
に
改
め
て
驚
か
さ
れ
ま
す
。

　

今
後
は
、
地
域
の
魅
力
を
外
部
に
発
信
し
て
い
く

こ
と
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
の
た
め
に

も
、
私
自
身
が
地
域
の
皆
さ
ん
と
関
わ
り
、
地
域
を

知
る
機
会
を
増
や
し
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

上田　直子
兵庫県出身。官民連携推進課で関係人口創出プ
ロジェクトなどに携わる

「MEGURUプロジェクト」
打ち合わせの様子

姉
妹
都
市
へ
よ
う
こ
そ

姉
妹
都
市
へ
よ
う
こ
そ

新
潟
県
　

糸
魚
川
市

糸
魚
川
荒
波
あ
ん
こ
う
フ
ェ
ア
　
開
催
中

問 糸魚川市観光協会　☎025ｰ555ｰ7344
（URL https://www.itoigawa-kanko.net/）

　
冬
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
「
糸
魚

川
荒
波
あ
ん
こ
う
フ
ェ
ア
」
が

令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で
開

催
中
で
す
。

　

１
年
を
通
じ
て
水
揚
げ
さ
れ

る
あ
ん
こ
う
で
す
が
、
冬
の
時

期
は
日
本
海
の
激
し
い
荒
波
に

揉
ま
れ
て
肝
が
肥
大
化
し
、
身

の
引
き
締
ま
っ
た
あ
ん
こ
う
が

育
ち
ま
す
。
あ
ん
こ
う
の
各
部

位
は
そ
れ
ぞ
れ
に
違
う
味
わ
い

が
あ
り
、
食
べ
ら
れ
な
い
と
こ

ろ
が
な
い
魚
で
す
。

 

フ
ェ
ア
参
加
店
ご
と
の
趣
向

を
凝
ら
し
た
あ
ん
こ
う
料
理
を

ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

塩尻市
情報発信ツール

　本市では、広報紙のほかに次の
媒体でも情報発信を行っています。

Ｔｗｉｔｔｅｒ
URL https://twitter.com/
塩尻市公式  @shiojiri_city

塩尻市ホームページ
URL http://www.city.shiojiri.lg.jp

LINE
LINE ID  @shiojiricity

新しく
着任しました

緊急メールしおじり
災害などの緊急情報をメール配信
○登録方法
　携帯電話またはパソコンから、

「 shiojiricity@sg-m.jp」宛て
に空メールを送ると登録手続きの
メールが届きますので、案内に従
って登録手続きをしてください。

Facｅbook
URL https://www.facebook.com/
shiojiricity
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第46回塩尻玄蕃まつり
おうちで楽しむオンライン塩尻夏まつり

　塩尻市の夏の三大イベント「塩尻玄蕃まつり」「高ボッチ
高原観光草競馬大会」「小坂田公園納涼花火大会」と、広丘の
夏の風物詩「広丘夏祭り」が一つになったオンライン夏祭り
の様子をお伝えします。
■時間　○午前９時から　○午後６時から
※市議会や市長定例記者会見などの生放送時を除き、毎日
放送します。
※加入方法の詳細は、テレビ松本ケーブルビジョンにお問
い合わせください。
問  ㈱テレビ松本ケーブルビジョン　☎0120�1008（フリーダイヤル）

秘書広報課広報シティ
プロモーション係
直  0263�0333

問

塩尻市行政
チャンネル　市政やイベントの情報などを放送している“塩尻

市専用のチャンネル”です。
■主な放送番組 　
　市政ニュース、しおじり特集、テレビ広報しお
　じり、塩尻市長定例会見
※番組の一部は、辰野町の「ほたるチャ
ン ネ ル（ Ｌ Ｃ Ｖ の11チ ャ ン ネ ル ）」、
Y
ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube の塩尻市公式チャンネル（URL

h t tps : / /www.you tube . com/use r /
SHIOJIRICITY）でもご覧いただけます。

「塩尻市行政チャンネル」とは？

12月のテレビ広報プログラム　テレビ松本（12ＣＨ）
12月６日㈪～17日㈮…消防団に入りませんか
　　20日㈪～31日㈮…冬季除雪作業と年末の交通安全運動
上記日程の午前10時45分～11時、午後9時45分～10時に
放送します。
※ LCV（12CH）では、同じ週の木曜日（午前５時45分、午後３時
15分）と金曜日（午後11時45分）に放送します。
（12月31日㈮のみ、午後３時15分、午後10時15分の放送）

今月の
目玉番組

塩尻の給食で食卓に笑顔を !

チキンカツトマトソース

❶鶏むね肉に白ワイン、塩、白こしょうで下味をつける。
❷小麦粉に適量の水を加えてとろみをつけたら、鶏肉全体につけ、

さらにパン粉をつけて揚げる。
❸トマトソースにする玉ねぎとにんじんを、みじん切りにする。

トマト缶のトマトが大きい場合は、粗くみじん切りにしておく。
❹フライパンに油をひいて野菜を炒め、トマト缶を入れてしばら

く煮込み、★を入れて味を調える。
❺揚げたチキンカツに、トマトソースをかけて出来上がり。

　　材料 （４人分）＊ 　　作り方＊

＊１人分栄養量　エネルギー…261kcal、たんぱく質…16.5ｇ、脂質…10ｇ、塩分…0.9ｇ

URLhttp://k
こ ん こ ん

onkon.jp/
※市ホームページからもご覧いただけます。

ワンポイント

　仕上げにパセリ粉を散
らすと、赤と緑のクリス
マスカラーになります。

鶏むね肉    ４枚
白ワイン      小さじ1
塩    ひとつまみ
白こしょう     少々
小麦粉     大さじ4
パン粉    カップ1
揚げ油    適量
★トマトケチャップ    
   大さじ2と1/2

★ウスターソース    小さじ１
★デミグラスソース    
   大さじ１と1/2
★塩、白こしょう    少々
〇トマトソース
玉ねぎ    1/3個
にんじん    中1/5本
サラダ油     小さじ1/2
トマト缶     40グラム

成長応援

17 広報しおじり　2021.12月号



トピックス市政※掲載している情報は、11月17日現在のものです。各イベントは、新型
コロナウイルス感染症に配慮して実施しますが、状況に応じて中止また
は変更となる場合があります。

　赤ちゃんを産み育てるための心構え、心の準備な
どの大切なお話です。
■期日　①４年１月１５日㈯　②４年１月２７日㈭
■時間　午前１０時～正午
■場所　①市民交流センター３階多目的ホール
　　　　②北部交流センター１階１０１、 １０２会議室
■内容　
　①「妊娠・出産前後の心と体について助産師の話」
　②「先輩ママとの交流会」
■定員　２０人（先着順）
※新型コロナウイルス感染対策のため、各ご家庭
１人のみとさせていただきます。
■持ち物　母子手帳、筆記用具、
　マスク、飲み物、ひざ掛け（必
　要に応じて）
■託児　上のお子さんの託児が
　必要な場合は合わせてお申し
　込みください。
■申込締切日　４年１月８日㈯
※電話でお申し込みください。（水曜日は休館）

マタニティママ＆パパ
の応援教室

子育て支援センター　☎�3382問

子育
て

社会教育スポーツ課社会教育係　直  �0902問

子育
て

リフレッシュ講座
「正月飾り作り」

生活環境課廃棄物対策係　直  �0629問

落ち葉・刈り草の分別に
ご注意を

注
　意

石などの異物の混入に注意！

　収集された落ち葉・刈り草は処理機械で破砕した
後にたい肥化していますが、石や土などの異物の混
入によって、処理機械の破損が報告されています。
　今一度混入物がないようご確認ください。
　収集を継続するために、土が付着した草などはも
えるごみとして処理してください。

第１４回塩尻市民演劇
フェスティバル

北部子育て支援センター　☎�7701問

文化
活動

　塩尻市芸術文化振興協会の演劇部門加盟団体と市
内高校演劇部による趣向を凝らした舞台に、ぜひお
出掛けください。
■期日　１２月１２日㈰　
■時間　午前１０時～午後２時4０分（予定）
■場所　レザンホール・大ホール
■内容　劇、朗読など
■出演　劇団ひのき、塩尻志学館高等学校演劇部、
　　　　東京都市大学塩尻高等学校演劇部、演劇
　　　　サークルえてるな
※申し込み、入場料は不
要です。
※新型コロナウイルス感
染対策として、受け付け
で検温や連絡先のご記入
などをお願いします。体
調不良や発熱がある場合は、ご来場をお控えください。
※花束やプレゼントのお預かりはできません。
※感染の状況によって中止の場合があります。詳
細は、市ホームページをご覧ください。

　わらを使って伝統的な正月飾りを作ってみませんか。
■対象　3歳（平成3０年4 月 2 日以降の生まれ）まで
　の未就園児の保護者
■期日　１２月２１日㈫
■時間　○１部　午前１０時～ １０時4５分
　　　　○２部　午前１１時～ １１時4５分　
■場所　北部交流センター１階 １０１ ・ １０２ 会議室
■定員　各回１２人（申し込み多数の場合は抽選）
■参加費　無料
■持ち物　スリッパ、持ち帰り用袋
■申し込み方法　右のコード（ながの電子
　申請）からお申し込みください。
■申込期間　
　１２ 月 6日㈪午前 8時～１3 日㈪午後 5時
※抽選結果はメール（ kosodate@
city.shiojiri.lg.jp）で １２月１8日㈯までに
通知します。
※生後 3カ月から年少に上がる前の年度のお子さん
の託児（無料）ができます。希望する人は、申込時に
入力してください。

▼１部

▼２部

▼実際に混入していた異物
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市役所　☎ 0263�0280　50263�1158
塩尻市ホームページ  http://www.city.shiojiri.lg.jp/

ながの電子申請　　　
https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/
直…部署直通電話番号　　市外局番０２63は省略しています。

のるーと塩尻アプリ相談窓口
■場所　塩尻市大門一番町 7−１
　　　　ウイングロードビル３階　KADOオフィス
■電話番号　☎�8668
■営業時間　平日午前 9時～午後３時
※オフィスの窓口スタッフにお声掛けください。
※事業に関するご要望は都市計画課までお問い合
わせください。

大切な松を守りましょう 農林課林業振興係　直  �0824問

■対象　市内の山林以外の地目にある松を所有または
　管理している人
■対象となる薬剤　
　〇線虫の侵入を防止する薬剤（樹幹注入剤）
　〇線虫を媒介するマツノマダラカミキリの後食を防
　　止する薬剤（散布薬剤）
■対象の内容
補助対象 補助対象経費 補助率 限度額
樹幹注入
（個人）

樹木に注入
する薬剤購
入に要する
経費 補助対象経

費の2分の1
以内

1万5千円

樹幹注入
（団体） 5万円

薬剤散布
（個人・団体）

樹木に散布
する薬剤購
入に要する
経費

5千円

森
　林

のるーと塩尻のアプリ相談窓口を
ご活用ください！

都市計画課計画係
☎内線1242問

のるーと塩尻のサービス概要
■実証運行の概要
　〇運行時間
　　・平日　午前７時～午後８時
　　・土曜日　午前９時～午後８時
　　・日・祝日　午前９時～午後６時
　※ １２月3０日㈭～４年 1月 3日㈪は運休です。
　〇車両
　　ワンボックスカー　定員８人
　〇料金
　　・大人　２００ 円　・小学生、障がい者　１００ 円
　　・乳幼児　無料
　〇アプリ　右下のコードから無料でダウンロードで
　　　　　　きます。　

公共
交通

　現在、市では乗りたい時にアプリや電話で呼べる新しい乗合バス「のるーと塩尻」の実証運行を行っています。
その中でお客様からアプリの使い方が難しい、といったご意見をいただいていることから「のるーと塩尻」のアプ
リ相談窓口を設置します。アプリ操作がご不安な人はぜひお気軽にご利用ください。

　線虫（マツノザイセンチュウ）が侵入することで松が枯れてしまう「松くい虫被害」が市内でも多数確認されて
おり、最近は市街地の庭木の松にも被害が及んでいます。大切な松を松くい虫被害から守り、被害の拡大を防ぐため、
予防薬剤購入費用の一部を補助します。

■森林の健全化に向けて
　山林内の松くい虫被害拡大を阻止するため、本市は、
守るべき松林のまわりのアカマツ林などを皆伐（すべて
伐採）し、松以外の樹種に変える「緩衝帯整備事業」に
取り組んでおり、これまでに約２０ヘクタールの樹種転
換を行っています。本事業に興味のある人や、樹種転
換を希望する人はお問い合わせください。

■のるーと塩尻の利用方法　
　動画で分かりやすく利用方法を紹
介しています。
　右のコードからご覧いただけます。

▼枯れてしまった松の様子
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Info m
ation

くらしの情報

※今月号に掲載している情報は、11月17日現在のものです。
各イベントは、新型コロナウイルス感染症に配慮して実施しますが、
状況に応じて、中止または変更となる可能性があります。直 …部署直通電話番号

市外局番「０２６３」は省略しています。

お
知
ら
せ

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
１
８
８

（
い
や
や
）を
ご
活
用
く
だ
さ
い

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
内
線
１
１
２
９

問「
あ
る
製
品
を
使
っ
て
け
が
を
し

て
し
ま
っ
た
」「
悪
質
商
法
の
被
害

に
遭
っ
た
」な
ど
、消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

で
困
っ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

そ
ん
な
時
は
、
全
国
ど
こ
か
ら
で

も
３
桁
の
電
話
番
号
（
局
番
な
し
）

で
つ
な
が
る
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

「
１
８
８
（
い
や
や
！
）」
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
市
内
に
お
住
ま
い
の

人
は
、
原
則
塩
尻
市
役
所
に
電
話
が

つ
な
が
り
ま
す
の
で
、
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
を
呼
び
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
（
午
前
10
時

～
午
後
４
時
）
は
、
国
民
生
活
セ
ン

タ
ー
に
つ
な
が
り
ま
す
。（
12
月
29

日
～
１
月
３
日
を
除
く
）

入
札
参
加
資
格
申
請
に
つ
い
て

財
政
課
契
約
検
査
係

直 

�
７
３
０
０

問入
札
参
加
ま
た
は
業
種
な
ど
の
追

加
を
希
望
す
る
人
は
、
入
札
参
加
資

格
審
査
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

物
品
購
入
等（
リ
ー
ス
も
含
む
）及
び

委
託
業
務（
定
期
受
付
）

■
申
請
期
間　
12
月
20
日
㈪
～
４
年

１
月
19
日
㈬
（
提
出
書
類
は
１
月

21
日
㈮
必
着
）

■
登
録
有
効
期
間　
４
年
４
月
１
日

～
７
年
３
月
31
日
（
３
年
間
）

建
設
工
事
及
び
建
設
コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
等
（
中
間
受
付
）

■
申
請
期
間　
４
年
１
月
４
日
㈫
～

19
日
㈬
（
提
出
書
類
は
１
月
21
日

㈮
必
着
）

■
登
録
有
効
期
間　
４
年
６
月
１
日

～
５
年
５
月
31
日
（
１
年
間
）

共
通
事
項

※
窓
口
で
の
申
請
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

除
雪
作
業
な
ど
に

ご
理
解
く
だ
さ
い

建
設
課
維
持
係

☎
内
線
１
２
５
７

問市
で
は
、
市
内
の
幹
線
道
路
や
地

域
振
興
バ
ス
路
線
な
ど
の
除
雪
や
凍

結
防
止
剤
の
散
布
を
行
い
ま
す
。

■
除
雪
時
の
お
願
い

〇
除
雪
車
が
通
っ
た
後
は
、
道
路

端
部
に
雪
が
寄
っ
て
し
ま
い
、

自
宅
な
ど
の
出
入
り
に
支
障
が

出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ご
迷

惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
各
戸

で
除
雪
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
除
雪
作
業
の
妨
げ
に
な
る
の
で
、

路
上
駐
車
は
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

〇
自
宅
の
雪
を
道
路
上
に
出
さ
な

い
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
凍
結
防
止
剤
は
市
役
所
、
支
所

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の
認
定
後
、

申
請
日
か
ら
と
な
り
ま
す
。

■
申
請
が
で
き
る
人　
65
～
74
歳
で

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

○
身
体
障
害
者
手
帳
の
１
～
３
級

ま
た
は
４
級
の
一
部
の
人

○
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

１
、
２
級
の
人

○
療
育
手
帳
の
Ａ
（
重
度
）
の
人

○
国
民
年
金
な
ど
の
障
害
年
金
１
、

２
級
を
受
給
し
て
い
る
人

■
申
請
方
法　
市
役
所
１
階
市
民
課

国
保
年
金
係
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
必
要
書
類　
本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）、
各
種
障
害
者
手

帳
ま
た
は
障
害
年
金
証
書
な
ど

お
よ
び
各
区
公
民
館
な
ど
に
保

管
し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

65
～
74
歳
で
一
定
の
障
が
い
の

あ
る
人
は
後
期
高
齢
者
医
療
に

加
入
で
き
ま
す

市
民
課
国
保
年
金
係

直 
�
０
７
７
２

問65
～
74
歳
で
一
定
の
障
が
い
の
あ

る
人
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入

で
き
ま
す
。
加
入
す
る
と
、
現
在
加

入
中
の
健
康
保
険
よ
り
医
療
機
関
な

ど
の
窓
口
で
の
負
担
割
合
が
低
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
加
入
希

望
者
は
、
申
請
の
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
加
入
は
長
野
県
後

※
申
請
日
よ
り
前
に
さ
か
の
ぼ
っ
て

の
認
定
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
手
続
き
方
法
や
必
要
書
類
な
ど
の

詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

長
野
県
民
交
通
災
害
共
済

地
域
づ
く
り
課
地
域
づ
く
り
係

☎
内
線
１
１
５
１

問令
和
４
年
度
分
の
申
し
込
み
は
、

令
和
４
年
１
月
頃
に
、
区
長
を
通
じ

常
会
な
ど
を
経
由
し
て
全
家
庭
に
申

込
書
を
配
布
し
、
掛
け
金
を
集
金
し

ま
す
。

組
、
常
会
な
ど
を
通
さ
ず
個
人
で

の
申
し
込
み
を
希
望
す
る
人
は
、
12

月
17
日
㈮
ま
で
に
地
域
づ
く
り
課
ま

で
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルス感染症の
影響による保険税（料）の減免について

　新型コロナウイルス感染症の影響により、次の要
件を満たす場合、令和４年３月31日までの国民健康
保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の減免
を受けられる場合があります。
　減免を受ける際は申請が必要です。必要書類は市
役所１階市民課国保年金係の窓口または市ホームペ
ージでご確認ください。
■全額免除の要件
　世帯の主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷
　病（１カ月以上の治療が必要な場合）を負った世帯
■一部免除の要件
　世帯の主たる生計維持者の収入減少が見込まれ、
　次の①～③すべてを満たす場合（介護保険料は①
　～②を満たす場合が対象）
　①令和３年中において、主たる生計維持者の事業
　　（営業・農業）収入・不動産収入・給与収入・山
　　林収入の内、いずれかの収入が令和２年の収入に
　　比べて10分の３以上減少する見込みであること
　②主たる生計維持者の収入減少が見込まれる種類
　　の所得以外の、令和２年の所得の合計額が400万
　　円以下であること
　③主たる生計維持者の令和２年の所得の合計額が、
　　1, 000万円以下であること
■申請期限　４年３月31日㈭

市民課国保年金係　直  �０７７２
長寿課介護保険係　直  �０２８５問
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市役所　☎0263�0280　50263�1158
塩尻市ホームページ  http://www.city.shiojiri.lg.jp/

ながの電子申請　　　
https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/

な
ど
１
点
）

※
①
お
よ
び
②
は
お
持
ち
で
な
く
て

も
申
請
で
き
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
す

る
際
に
、
数
字
と
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト

（
大
文
字
）
を
含
む
６
桁
以
上
と
、

数
字
４
桁
の
暗
証
番
号
を
考
え
て
き

て
く
だ
さ
い
。

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
ご
協
力
を

ま
い
さ
ぽ
塩
尻

☎
内
線
２
２
２
４

問生
活
に
困
窮
し
て
い
る
人
へ
食
糧

支
援
を
行
う
た
め
、
家
庭
で
余
っ
て

い
る
食
糧
の
寄
付
を
募
集
し
ま
す
。

■
日
時　
12
月
22
日
㈬

　
　
　
　
正
午
～
午
後
４
時

■
場
所　
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
１

階
ロ
ビ
ー

■
集
め
る
食
品　
賞
味
期
限
が
１
カ

月
以
上
で
、
常
温
保
存
で
き
る
未

開
封
の
も
の
（
缶
詰
、
レ
ト
ル
ト
、

イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品
な
ど
）

※
米
の
寄
付
に
つ
い
て
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
は
、

届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す

税
務
課
資
産
税
係

直 

�
０
６
３
９

問毎
年
４
月
に
送
付
し
て
い
る
「
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
納
税
通
知

書
」
の
「
土
地
・
家
屋
課
税
明
細

書
」
に
記
載
さ
れ
て
い
る
家
屋
を
、

令
和
３
年
中
に
滅
失
（
取
り
壊
し
）

し
た
際
に
は
、
税
務
課
資
産
税
係
ま

で
滅
失
の
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

滅
失
の
届
け
出
に
基
づ
き
、
令
和

４
年
度
の
課
税
対
象
か
ら
除
外
し
ま
す
。

※
期
限
を
過
ぎ
て
届
け
出
が
あ
っ
た

場
合
、
本
年
中
に
滅
失
の
確
認
が
で

き
ず
、
令
和
４
年
度
の
固
定
資
産
税

が
課
税
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
届
け
出
方
法

〇
紙
で
の
届
け
出　
市
役
所
１
階

税
務
課
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
あ
る
届
出
書
に
記
入

の
上
、
税
務
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

〇
電
子
申
請
で
の
届
け
出

　

次
の
コ
ー
ド
か

ら
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

■
届
け
出
期
限　
12
月
20
日
㈪

出
生・新
築
記
念
樹
を
交
付
し
ま
す

都
市
計
画
課
計
画
係

直 

�
０
６
８
９

問出
生
・
新
築
記
念
樹
の
配
布
を
令

和
４
年
3
月
に
希
望
す
る
場
合
は
、

12
月
中
に
申
請
書
の
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
1
月
以
降
の
申
請

は
令
和
５
年
の
配
布
予
定
で
す
。

■
申
請
用
紙
の
配
布
時
期

〇
出
生
届
提
出
時
（
ウ
ッ
ド
ス
タ

ー
ト
の
木
製
玩
具
を
選
択
し
た

場
合
は
、重
複
申
し
込
み
不
可
）

〇
家
屋
評
価
時

■
申
請
先　
市
役
所
２
階
都
市
計
画

課
窓
口
ま
た
は
各
支
所
窓
口

12
月
３
日
～
９
日
は

障
害
者
週
間
で
す

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
内
線
２
１
１
５

問「
障
害
者
週
間
」
は
、
国
民
に
広

く
障
が
い
者
福
祉
に
つ
い
て
関
心
や

理
解
を
深
め
、
障
が
い
者
の
社
会
参

加
の
意
欲
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
障
が

い
の
あ
る
人
と
な
い
人
が
お
互
い
に

尊
重
し
支
え
合
う
「
共
生
社
会
」
の

実
現
を
目
指
し
て
障
が
い
者
理
解
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

年
末
の
交
通
安
全
運
動

都
市
計
画
課
計
画
係

☎
内
線
１
１
５
２

問年
末
を
迎
え
、
夕
暮
れ
か
ら
夜
間

の
事
故
や
飲
酒
運
転
な
ど
の
増
加
が

懸
念
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
路
面
状
況

の
悪
化
に
よ
り
交
通
事
故
の
危
険
が

高
ま
り
ま
す
の
で
、
一
層
の
事
故
防

止
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

■
期
間　
12
月
15
日
㈬
～
31
日
㈮

■
運
動
の
重
点

○
夕
暮
れ
時
・
夜
間
の
歩
行
者
事

故
と
ス
リ
ッ
プ
事
故
の
防
止

○
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止

○
飲
酒
運
転
等
の
悪
質
・
危
険
な

運
転
の
根
絶

〇
1２
月
1２
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

　
市
役
所
１
階
市
民
課

〇
1２
月
19
日
㈰

　
午
後
１
時
～
４
時　
広
丘
支
所

■
持
ち
物　
①
通
知
カ
ー
ド

②
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請
書

③
本
人
確
認
書
類
２
点
（
官
公
署

か
ら
発
行
さ
れ
て
い
る
顔
写
真

入
り
書
類
１
点
と
健
康
保
険
証

日
曜
日
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

市
民
課
市
民
係

☎
内
線
１
１
２
４

問マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
に

必
要
な
顔
写
真
を
職
員
が
無
料
で
撮

影
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
を
お
手
伝

い
し
ま
す
。（
代
理
人
申
請
は
不
可
）

■
日
時
お
よ
び
場
所

■場所　市民交流センター２階 ICTルーム
■申し込み方法
　はがきまたはEメールに「講座名」「郵便
　番号」「住所」「氏名」「年齢」「電話番号」「E
　メールアドレス」をご記入の上、講座名
　に「1月」と明記してお申し込みくだ
　さい。電話でのお申し込みはご遠慮く
　ださい。
※はがきまたはＥメール１通で複数の講

座を申し込みできます。
※申し込み多数の場合は抽選とし、抽選
後に受講票を送付します。
※託児（有料）を希望する場合は、事前に
ご相談ください。

■申込先　ＮＰＯ法人グループHIYOKO
　〒399-0737　大門八番町４番１号
　（ pchiyoko@ghiyoko.net）

講座名（★印は難易度） 日　時 内　容 対象者 定員 受講料※1 申込期限
１月　文字入
力の基本
★☆☆☆☆☆

４年１月11日㈫・13日
㈭・14日㈮
午前10時～正午

マウス操作と文字
入力を基本から
学習

パソコン
初心者

15人

1,800円
テキスト代
450円

12月
28日㈫

１月
Word2019前半
★★☆☆☆☆

４年１月17日㈪・18日
㈫・20日㈭・21日㈮
午前10時～正午

Word2019を使っ
て基本的な操作を
学習

マウス操
作と日本
語入力が
できる人

2,400円
テキスト代
2,200円

４年
１月４日㈫

１月
Word2019後半
★★★☆☆☆

４年１月24日㈪・25日
㈫・27日㈭・28日㈮
午前10時～正午

「Word2019前半」
と同じテキストの
後半部分を学習

Wordの経
験がある人

2,400円
テキスト代
2,200円

４年
１月７日㈮

※1　テキストをお持ちの人はテキスト代は不要です。使用テキストは受講票に記載します。
※この講座ではWindows10を使用しています。

市民交流センター　☎�33５０問ぱそこん基礎講座
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Info m
ation

くらしの情報

※今月号に掲載している情報は、11月17日現在のものです。
各イベントは、新型コロナウイルス感染症に配慮して実施しますが、
状況に応じて、中止または変更となる可能性があります。直 …部署直通電話番号

市外局番「０２６３」は省略しています。

■
申
し
込
み
方
法　

電
話
ま
た
は

「
住
所
」「
氏
名
」「
生
年
月
日
」

「
職
業
」「
電
話
番
号
」
を
記
入
の

上
、は
が
き
で
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
郵
送
先　
〒
３
９
９
ー
０
７
８
６

大
門
七
番
町
３
番
３
号　
市
民

課
宛
て

催
　
し

新
年
祝
賀
交
歓
会

秘
書
広
報
課
秘
書
係

☎
内
線
１
３
４
１

問■
日
時　
４
年
１
月
４
日
㈫

　
　
　
　
午
前
10
時
半
か
ら

■
場
所　
レ
ザ
ン
ホ
ー
ル
大
ホ
ー
ル

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

新
春
書
初
め
会

社
会
教
育
ス
ポ
ー
ツ
課
社
会

教
育
係　
直 

�
０
９
０
２

問新
年
の
書
初
め
を
体
験
し
ま
せ
ん

か
。
塩
尻
書
道
連
盟
の
皆
さ
ん
が
ア

ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。
冬
休
み
の
宿
題

を
お
持
ち
い
た
だ
い
て
も
結
構
で
す
。

■
日
時　
４
年
１
月
６
日
㈭

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　
塩
尻
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

講
堂

■
持
ち
物　
書
道
道
具
、
新
聞
紙
、

大
判
下
敷
き
、
字
句
の
お
手
本

（
あ
る
人
）

■
用
紙　
こ
ち
ら
で
条
幅
用
紙
５
枚

ま
た
は
八
つ
切
り
用
紙
10
枚
を
用

自
動
車
急
発
進
防
止
装
置

整
備
費
補
助
金

都
市
計
画
課
計
画
係

直 

�
０
６
８
９

問市
で
は
、
自
動
車
急
発
進
防
止
装

置
の
整
備
を
行
っ
た
高
齢
者
に
対
し

補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
申
請

は
、
装
置
取
り
付
け
前
に
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
こ
の
補
助
事
業
は
今
年
度

で
終
了
と
な
る
た
め
、
希
望
す
る
人

は
早
め
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
対
象　
市
内
在
住
で
、
満
70
歳
以

上
の
自
動
車
運
転
免
許
所
有
者
が

所
有
ま
た
は
運
転
す
る
車
両（
後

付
け
装
置
に
限
る
）

■
補
助
率　
10
分
の
９（
上
限
８
万
円
）

■
受
付
窓
口　
市
役
所
２
階
都
市
計

画
課

※
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

募
　
集

消
費
生
活
に
つ
い
て
、
学
習

す
る
会
の
会
員
を
募
集

市
民
課
市
民
係

☎
内
線
１
１
９
５

問消
費
生
活
や
環
境
の
問
題
に
つ
い

て
、
一
緒
に
学
習
や
実
践
活
動
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

■
資
格　
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
人

意
し
ま
す
。
学
校
指
定
の
用
紙
が

あ
る
人
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
参
加
費　
無
料

■
申
し
込
み
方
法　
電
話
ま
た
は
塩

尻
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
１
階
社
会

教
育
ス
ポ
ー
ツ
課
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
め
切
り
日　
12
月
22
日
㈬

第
71
回
写
真
県
展

社
会
教
育
ス
ポ
ー
ツ
課
社
会

教
育
係　
直 

�
０
９
０
２

問県
民
芸
術
祭
２
０
２
１
参
加
事
業

で
あ
る
写
真
県
展
を
開
催
し
ま
す
。

■
期
間　
12
月
９
日
㈭
～
12
日
㈰

■
場
所　
塩
尻
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

講
堂

■
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

（
最
終
日
は
４
時
ま
で
）

※
申
し
込
み
、
入
場
料
は
不
要
で
す
。

講
座
・
教
室

苦
手
克
服
教
室

「
跳
び
箱・マ
ッ
ト
編
」

ユ
メ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ

☎
�
３
８
０
０

問跳
び
箱
や
マ
ッ
ト
の
練
習
を
通
じ

て
体
を
動
か
す
事
の
楽
し
さ
、
で
き

る
よ
う
に
な
っ
た
時
の
達
成
感
な
ど
、

苦
手
克
服
を
目
指
す
教
室
で
す
。

■
期
日　
12
月
18
日
㈯

■
対
象
お
よ
び
時
間

〇
年
中
～
小
学
１
年
生　
午
前
９

時
半
～
10
時
半

〇
小
学
１
～
３
年
生　
午
前
11
時

～
正
午

■
場
所　
ユ
メ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ
サ

ブ
ア
リ
ー
ナ

■
講
師　
ミ
ズ
ノ
ス
タ
ッ
フ

■
定
員　
各
回
10
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
１
１
０
０
円（
保
険
代

な
ど
）

■
持
ち
物　
室
内
用
の
運
動
靴
、
運

動
で
き
る
服
装
、タ
オ
ル
、飲
み
物

■
申
し
込
み
方
法　
電
話
ま
た
は
ユ

メ
ッ
ク
ス
ア
リ
ー
ナ
受
付
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
開
始
日　
12
月
８
日
㈬

ク
リ
ス
マ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
ろ
う

平
出
遺
跡
公
園
ガ
イ
ダ
ン
ス
棟

☎
�
３
３
０
１

問透
明
な
ジ
ェ
ル
に
マ
ス
コ
ッ
ト
や

飾
り
を
入
れ
て
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
か

わ
い
い
キ
ャ
ン
ド
ル
を
作
り
ま
す
。

■
日
時　
12
月
11
日
㈯

　
　
　
　
午
後
１
時
半
～
３
時
半

■
場
所　
平
出
遺
跡
公
園
ガ
イ
ダ
ン

ス
棟

■
講
師　
武
井　
和
善
さ
ん
（
平
出

遺
跡
サ
ポ
ー
ト
ど
ん
ぐ
り
の
会
）

■
定
員　
５
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
１
３
０
０
円（
材
料
費
）

■
持
ち
物　
軍
手

■
申
込
期
間　
12
月
３
日
㈮
～
10
日
㈮

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
月
曜
日
は
休
館
）

塩尻市新型コロナ中小企業者等独自応援金の
申請期間を延長します

問（一財）塩尻市振興公社　☎�5０８０

■申請期限　12月17日㈮まで
■支給対象　令和３年４月から９月までのいずれか１カ月
　の売上額が、前年または前々年の同月と比較して30%以
　上50%未満減少した中小企業者
■支給額　売り上げ減少率で比較した月の減少額
　　　　　（上限10万円）
■申請方法　市ホームページまたは事務局で配布している
　申請書に記入の上、必要書類を添付して郵送してくださ
　い。（必着）
　○郵送先　〒399-0736　大門一番町７番１号
　　ウイングロード３階「（一財）塩尻市振興公社独自応
　　援金事務局」宛て
■受付窓口および受付時間
　○電話窓口　平日午前10時～午後４時
　○サポート窓口　毎週月・木曜日午前10時～午後３時
※詳細は、市ホームページをご覧ください。
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市役所　☎0263�0280　50263�1158
塩尻市ホームページ  http://www.city.shiojiri.lg.jp/

ながの電子申請　　　
https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/

※
３
回
で
１
コ
ー
ス
で
す
。

■
時
間　
午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
講
師　
長
寿
課
歯
科
衛
生
士

■
定
員　
５
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
締
め
切
り
日　
12
月
17
日
㈮

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

図
書
館

ビ
ジ
ネ
ス
情
報
相
談
会

市
立
図
書
館

☎
�
３
３
６
５

5
�
３
３
６
９

問長
野
県
よ
ろ
ず
支
援
拠
点
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
ビ
ジ
ネ
ス
の
悩
み

を
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時
お
よ
び
場
所

〇
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
開
催

　
・
12
月
２
日
㈭　
午
後
２
時
～

　
５
時　
３
階
会
議
室
３
０
３

　
・
12
月
９
日
㈭　
午
後
２
時
～

　
５
時　
３
階
会
議
室
３
０
４

　
・
12
月
16
日
㈭　
午
後
２
時
～

　
５
時　
３
階
会
議
室
３
０
３

■
定
員　
各
回
３
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
無
料

■
申
し
込
み
方
法　
市
立
図
書
館
カ

ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
市
立
図
書
館
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ（
URLhttps://w

w
w
.

library-shiojiri.jp/

）に
あ
る
申

込
用
紙
に
記
入
の
上
、
メ
ー
ル

（

ay1631@city.shiojiri.lg.jp

）

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。（
水
曜
日
は
休
館
）

え
ん
ぱ
ー
く
レ
コ
ー
ド
交
流
会

市
立
図
書
館

☎
�
３
３
６
５

問皆
さ
ん
で
懐
か
し
い
レ
コ
ー
ド
を

聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
。
聴
き
た
い
レ

コ
ー
ド
が
あ
る
人
は
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

■
日
時　

12
月
14
日
㈫

　
　
　
　

午
後
１
時
半
～
３
時

■
場
所　

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階

多
目
的
ホ
ー
ル

■
定
員　

40
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
方
法　

図
書
館
本
館
カ

ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。（
水
曜
日
は
休
館
）

■
申
込
開
始
日
時　

12
月
５
日
㈰

　

午
前
９
時
か
ら

信
州
し
お
じ
り
本
の
寺
子
屋

い
し
か
わ
こ
う
じ
さ
ん
講
演
会

市
立
図
書
館

☎
�
３
３
６
５

問「
お
め
ん
で
す
」
な
ど
で
人
気
の

絵
本
作
家
、
い
し
か
わ
こ
う
じ
さ
ん

の
講
演
会
で
す
。

■
日
時　
４
年
１
月
９
日
㈰

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

■
場
所　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階

多
目
的
ホ
ー
ル

■
内
容　
「
子
ど
も
と
絵
本　
本
好

き
の
子
ど
も
を
そ
だ
て
る
に
は
」

■
定
員　
60
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
無
料

■
申
し
込
み
方
法　
図
書
館
本
館
カ

ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
で
申
し
込

む
か
、「
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）」「
電
話

番
号
」「
お
住
ま
い
の
地
区
」「
講
座

を
知
っ
た
き
っ
か
け
」を
記
入
の
上
、

メ
ー
ル（

tosho@
city.shiojiri.

lg.jp

）で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
開
始
日　
12
月
５
日
㈰

子
育
て

み
ん
な
で
あ
・
そ
・
ぼ

「
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」

こ
ど
も
広
場

☎
�
６
６
６
０

問親
子
で
、
い
ろ
い
ろ
な
ク
リ
ス
マ

ス
ソ
ン
グ
や
楽
器
の
音
色
を
楽
し
み
、

ク
リ
ス
マ
ス
の
雰
囲
気
を
感
じ
な
が

ら
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し

ま
し
ょ
う
。

■
対
象　
こ
ど
も
広
場
に
登
録
し
て

い
る
親
子

※
登
録
は
当
日
も
で
き
ま
す
。
登
録

料
３
０
０
円
と
運
転
免
許
証
な
ど
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

■
日
時　
12
月
18
日
㈯

　
　
　
　
午
前
11
時
～
11
時
45
分

■
場
所　
こ
ど
も
広
場
木
育
コ
ー
ナ
ー

■
演
奏
者　
松
本
マ
ザ
ー
ズ
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
あ
っ
ぷ
る

※
申
し
込
み
、
参
加
費
は
不
要
で
す
。

灯油小分け時の注意点

　毎年、ホームタンクなどからの小分け作業による
漏えい事故が多発しています。油が河川に流入する
と、水道水源の汚染や、農作物への大きな被害につ
ながりかねません。
　次の点に注意して、確実な取り扱いをするととも
に、タンクの点検をお願いします。
■注意点
　○ホームタンクが転倒しないか、固定状況を確認する
　○灯油の貯蔵量が200リットル以上になる場合は、
　　防油堤を設置する
　○防油堤に水が溜まったら、水抜きを行う
　○器具や配管に、腐食や亀裂が無いか確認する
　○ホームタンクの残量を小まめに確認する
　○小分け中は、その場から絶対に離れない
　○小分け後は、必ずバルブの閉鎖を確認する
　○保存用容器は、灯油用ポリ容器（推奨マーク付き）
　　を使用する

塩尻消防署　☎�０119　
広丘消防署　☎�3０1０
木曽消防署北分署（楢川地区）　☎０２64�3119

問

し
め
縄
体
験
講
座
～
年
末
年
始

に
向
け
て
み
ん
な
で
し
め
縄
を

作
っ
て
み
よ
う
！
～

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
�
３
３
５
０

問年
末
年
始
に
向
け
て
、
交
流
を
し

な
が
ら
、
正
月
飾
り
の
し
め
縄
を
作

っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　
12
月
18
日
㈯

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

■
場
所　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階

多
目
的
ホ
ー
ル

■
講
師　
両
角　
東
平
さ
ん

■
定
員　
20
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
無
料

■
持
ち
物　
汚
れ
て
も
よ
い
服
装

■
申
し
込
み
方
法　
電
話
ま
た
は
市

民
交
流
セ
ン
タ
ー
２
階
総
合
受
付

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
水

曜
日
は
休
館
）

■
申
込
開
始
日
時　
12
月
６
日
㈪　

午
前
９
時
か
ら

訪
問
歯
科
衛
生
士
の
在
宅

口
腔
衛
生
管
理
講
座

長
寿
課
介
護
予
防
係

☎
内
線
２
１
３
１

問こ
れ
か
ら
在
宅
口
腔
衛
生
管
理
に

携
わ
り
た
い
歯
科
衛
生
士
向
け
の
、

訪
問
歯
科
の
仕
組
み
や
介
護
者
へ
の

口
腔
ケ
ア
指
導
な
ど
の
講
座
で
す
。

■
対
象　
歯
科
衛
生
士
の
資
格
を
お

持
ち
の
人

■
期
日　
12
月
21
日
、４
年
１
月
11
日
・

18
日
の
火
曜
日
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Info m
ation

くらしの情報

※今月号に掲載している情報は、11月17日現在のものです。
各イベントは、新型コロナウイルス感染症に配慮して実施しますが、
状況に応じて、中止または変更となる可能性があります。直 …部署直通電話番号

市外局番「０２６３」は省略しています。

乳
幼
児
の
救
急
法

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
�
３
３
８
２

問乳
幼
児
の
事
故
や
け
が
に
慌
て
な

い
よ
う
、
救
急
法
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

■
対
象　

乳
幼
児
を
育
児
中
の
保
護
者

※
１
家
族
１
人
で
の
参
加
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時　
４
年
１
月
21
日
㈮

　
　
　
　
午
前
９
時
半
～
11
時
半

■
場
所　
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー
３
階

多
目
的
ホ
ー
ル
（
託
児
は
会
議
室

２
０
１
・
２
０
２
）

■
講
師　
大
倉　
恵
子
さ
ん
（
松
本

赤
十
字
乳
児
院
看
護
師
長
）

■
定
員　
10
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
53
円
（
資
料
代
）

■
持
ち
物　
古
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
（
腰

ま
で
あ
る
も
の
）、
冷
凍
の
保
冷

剤
2
個
、
飲
み
物
、
動
き
や
す
い

服
装

■
申
し
込
み
方
法　
次
の
コ
ー
ド　

（
な
が
の
電
子
申
請
）

か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
託
児（
無
料
）　
生
後
３
カ
月
か
ら

年
少
に
上
が
る
前
の
年
度
の
お
子

さ
ん
の
託
児
が
で
き
ま
す
。
希
望

者
は
申
込
時
に
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
間　
４
年
１
月
５
日
㈬
～

13
日
㈭

※
講
座
を
初
め
て
受
講
す
る
人
を
優

先
し
ま
す
。
受
講
経
験
の
あ
る
人
は

１
月
11
日
㈫
以
降
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

職
業
訓
練

公
共
職
業
訓
練
１
月
生
を
募
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

☎
�
３
３
９
２

問■
対
象　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申

し
込
み
を
し
て
い
る
人

■
訓
練
期
間　
４
年
１
月
５
日
㈬
～

６
月
30
日
㈭

■
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

■
募
集
コ
ー
ス
お
よ
び
定
員
（
各
科

12
月
入
所
生
の
人
数
を
含
む
）

○
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
技
術
科　
15
人

○
金
属
加
工
科　
12
人

○
電
気
設
備
技
術
科　
15
人

■
受
講
料　
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
お

よ
び
作
業
服
代
な
ど
は
自
己
負
担
）

■
申
し
込
み
方
法　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

松
本
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
め
切
り
日　
12
月
16
日
㈭

伝
言
板

I
T
基
礎
講
座「
R
P
A

基
礎
・
実
践
コ
ー
ス
」

塩
尻
情
報
プ
ラ
ザ

☎
�
１
０
０
０

問R
P
A
（
W
i
n
A
c
t
o
r
）

の
基
礎
知
識
か
ら
実
践
ま
で
幅
広
く

学
習
で
き
ま
す
。

■
対
象　
R
P
A
の
推
進
を
主
導
し

た
い
、
ま
た
は
導
入
を
検
討
し
た

い
の
で
体
験
し
て
み
た
い
人

■
日
時　
４
年
１
月
22
日
㈯

　
　
　
　
午
前
９
時
半
～
午
後
４
時

■
場
所　
塩
尻
情
報
プ
ラ
ザ

■
定
員　
８
人
（
先
着
順
）

■
受
講
料　
５
０
０
円
（
講
師
代
）

■
申
込
締
め
切
り
日　
12
月
25
日
㈯

※
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

（
日
・
月
曜
日
は
休
館
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

塩
尻
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー　
☎
�
４
５
６
７

問嘱
託
職
員
を
募
集

■
職
種　
業
務
担
当
職
員

■
資
格　
O
A
で
事
務
処
理
経
験
が

あ
り
、
普
通
自
動
車
免
許
証
の
あ

る
人

■
採
用
人
数　
１
人

■
申
し
込
み
方
法　
市
販
の
履
歴
書

に
記
入
の
上
、
事
務
所
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
め
切
り
日　
12
月
24
日
㈮

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
入
会

説
明
会

60
歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲
の

あ
る
人
を
対
象
と
し
た
説
明
会
で
す
。

■
日
時　
12
月
15
日
㈬

　
　
　
　
午
後
１
時
半
か
ら

■
場
所　
塩
尻
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

※
駐
車
場
が
少
し
離
れ
て
い
る
の
で
、

時
間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。

シ
ル
バ
ー
刃
物
研
ぎ
屋
さ
ん

家
庭
に
あ
る
包
丁
、
鎌
、
剪
定
ば

さ
み
な
ど
を
研
ぎ
ま
す

■
日
時　
12
月
６
日
㈪

　
　
　
　
午
前
８
時
半
～
11
時

■
場
所　
塩
尻
地
域
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー

初
め
て
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

塩
尻
市
体
育
協
会
事
務
局

☎
�
１
３
９
３

問バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
一
か
ら
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　

〇
夜
の
部　
12
月
13
日
㈪・20
日
㈪

午
後
７
時
～
９
時

〇
昼
の
部　
４
年
１
月
14
日
㈮
・

21
日
㈮
・
28
日
㈮　
午
前
９
時

～
11
時

■
場
所　
市
立
体
育
館

■
定
員　
各
回
10
人
（
先
着
順
）

■
参
加
費　
無
料

■
持
ち
物　
ラ
ケ
ッ
ト（
貸
出
有
り
）、

　
運
動
靴
、
飲
み
物

■
申
し
込
み
方
法　
電
話
ま
た
は
市

立
体
育
館
１
階
塩
尻
体
育
協
会
事

務
局
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
締
め
切
り
日　

〇
夜
の
部　
12
月
８
日
㈬

〇
昼
の
部　
４
年
１
月
７
日
㈮

中
　
止

■
第
26
回
短
歌
の
里
百
人
一
首
大
会

〇
期
日　
４
年
２
月
６
日
㈰

〇
お
問
い
合
わ
せ

　
塩
尻
短
歌
館（
☎
�
７
１
７
１
）

江戸時代に中
山道の宿場町と
して栄えた奈良
井宿を体感する
イベントが開催
されました。　
　奈良井宿につ
いて考えるトー
クショーや出店
などのほか、体
験コーナーも開
かれました。奈
良井宿案内ツア
ーでは、瓦版売りに扮したガイドのもと、
参加者は町の歴史に触れていました。

11月13日　江戸文化発見in奈良井宿
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市役所　☎0263�0280　50263�1158
塩尻市ホームページ  http://www.city.shiojiri.lg.jp/

ながの電子申請　　　
https://s-kantan.jp/city-shiojiri-nagano-u/

３年11月17日現在
ゆ ず り ま す

餅つき臼（尺4臼、2升用）と 杵
中古 無料物干し台（台のみ）　2個

漬物用の瓶（大・中）7個
ゆ ず っ て く だ さ い

浮き輪（腕につけるタイプ）　2個
中古 無料

浮き輪　3個

ECO

　品物の契約は先着順とさせていただきます。
市ホームページで情報を随時更新しています。
トップページ「組織で探す」「生活環境課」のペ
ージからご覧ください。

問  生活環境課廃棄物対策係  ☎内線1111

塩尻短歌館の冬季休館

　資料整理および調査研究の
ため、次の期間は閉館します。
■期間
　４年１月４日㈫～３月18日㈮
※土・日曜日、祝日は開館します。

塩尻短歌館　☎�７1７1問

市の業務 年末年始 カレンダー
各種手続き、ご用のある場合は早めに済ませましょう。令和４年１月４日㈫以降は平常通りです。

　休 　休 　休 　休　休

　休

　休 　休　休

　休

　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休　休
　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休　休

　休

　休
　休

　休

　休

　休

　休

　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休

　休 　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休

　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休 　休　休

　休 　休 　休 　休 　休　休

　休

　休

　休

　休

　休

　休　休 　休 　休 　休

　休 　休 　休 　休　休　休

事務・施設など 令和３年 令和４年

市役所・各支所の窓口業務
（戸籍、納税証明など）

28㈫ 29㈬ 30㈭ 31㈮ １/１㈯ ２㈰ ３㈪ ４㈫

市保健福祉センター
楢川保健福祉センター

28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

塩尻総合文化センター 
ふれあいプラザ

28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

レザンホール 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

市民交流センター「えんぱーく」
（図書館、子育て支援センター含む）

28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

こども広場 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

北部交流センター「えんてらす」
広丘図書館、北部子育て支援センター

28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

図書館分館 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

塩尻クリーンセンター 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

オンデマンドバス「のるーと塩尻」 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

地域振興バス「すてっぷくん」 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

水道修理など
28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

水道お客さまセンター
（開閉栓、水道料金の支払いなど）

28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

し尿の収集 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

斎場 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

各保育園 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

各児童館・各児童クラブ 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

市立体育館受付
中央スポーツ公園管理棟受付

28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

博物館・資料館
28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

ふれあいセンター（洗馬・広丘・東部） 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

北小野老人福祉センター 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

YOUMEX ARENA 28 29 30 31 １/１ ２ ３ ４

※「出生・婚姻・死亡届」「埋火葬の許可」「斎場利用の許可」などは、
市役所地下１階警備員室で受け付けます。

※1２月２9日～１月３日は、フリースペースも休館です。

※緊急修理のお問い合わせは、市ホームページの「水道修理当番表」をご覧ください。
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シオジリおでかけカレンダー
市外局番0263は省略しています。市役所 ☎�0280　　

月～金曜日（祝日を除く）に行っている相談（★印は要予約）
■消費生活相談　　　　市民課  消費生活センタ－　     ☎ 内線1129
■あんしんサポ－トル－ム（持ち物：バスタオル）
　市保健福祉センタ－　中央あんしんサポートル－ム      直  �0855
　えんてらす　　　　　えんてらす北部あんしんサポートル－ム     ☎ 内線5547
■★健康・食事・歯科なんでも相談
　市保健福祉センタ－      健康づくり課　     直  �0858
■★メンタルヘルス相談　 
　市保健福祉センタ－      健康づくり課　     直  �0858
■身体障がい者相談      市保健福祉センタ－     福祉課　   ☎ 内線2115
■子育て、教育相談      塩尻総合文化センタ－   家庭支援課　直  �0891
■若者サポート相談  塩尻総合文化センタ－   家庭支援課　直  �0891
■★女性相談（女性以外も可） 
   塩尻総合文化センタ－    社会教育スポ－ツ課        　直  �0783
■職業相談　えんぱ－く　  塩尻市ふるさとハローワーク　直  �5588
■ボランティア相談・福祉総合相談
　市保健福祉センター      塩尻市社会福祉協議会         直  �2795

■ 問い合わせ・申し込み先
催 

し
図  市立図書館　直  �3365
え  えんてらす　直  �0305

子
育
て

健  健康づくり課　直  �0855
子  子育て支援センタ－　直  �3382
北  北部子育て支援センタ－　直  �7701
広  こども広場　直  �6660

相 

談

市  市民課　☎内線1198
社  社会教育スポ－ツ課　☎内線3135
福  福祉課　直  �0686
長  長寿課　☎内線2126
産  産業政策課　☎内線1279
交  市民交流センター  直  �3350
協  塩尻市社会福祉協議会　直  �2795

  ※翌月の予定や詳細は、それぞれの担当へお問い合わせください。

★印は事前に申し込みが必要です。※印は今月号に掲載されています。

健  の会場で記載のないものは市保健福祉センタ－、 図  子  はえんぱ－く、北  はえんてらす、広  はこども広場で行います。  

12月

新型コロナウイルス感染症に伴う、
市主催のイベントなどの開催可否
につきましては、各担当までお問
い合わせいただくか、市ホ－ムペ
－ジをご確認ください。

市ホームページ▶
( URL https://www.city.
shiojiri.lg.jp/）

日 月 火 水 木 金 土
１えんぱーく・こども
広場休館日
健  出張あんしんサポートルーム
午前10時～11時半
・片丘支所
・楢川支所（楢川保健
福祉センタ－）
図  乳幼児向けおはなし会
午前10時45分～10時55分
えんてらす

2
健  親子にこにこ食事
相談
午前９時半～11時
えんてらす
※ビジネス情報相談会
（P23)

3 
広  体操
午前11時～11時20分

4 交  えんぱーくク
リスマス
午前10時～午後３時
社  スポーツふれあいデー
午後1時半～４時
市立体育館
社 豊かな心を育む市
民の集い
午後1時～４時
塩尻総合文化センター

5 
北部子育て支援センタ－
休館日

6 
広丘図書館休館日
健  口のケアと歯育相談
午前10時～11時半
えんてらす

7
健  １歳6カ月児健診

8えんぱーく・こども
広場休館日
健  出張あんしんサポー
トルーム
午前10時～11時半
・洗馬支所
・北小野地区センタ－
長  結婚相談会
午後1時半～３時
市保健福祉センタ－

9 
健  ３歳児健診
広  おはなし会
午前11時～11時半
※第71回写真県展
（P22)
※ビジネス情報相談会
（P23)

10 
北  おはなし玉手箱
①午前９時45分～10時
②午前10時45分～11時
健  親子にこにこ食事相談
午前10時～11時半
広  体操
午前11時～11時20分

11  図  おはなし会
午前11時～11時半
・えんぱ－く
・えんてらす
交  こどもしおじり
午前10時～午後４時
えんぱ－く
※クリスマスキャン
ドルを作ろう（P22)

12 
北部子育て支援センタ－
休館日
交  こどもしおじり
午前10時～午後４時
えんぱ－く
※第14回塩尻市民演劇
フェスティバル（P18)

13
広丘図書館休館日
図  企画展「木工房の40年」
（～１/10まで)

14 健  10カ月児相談
図  乳幼児向けおはなし会
午前10時15分～10時35分
・えんぱーく
北  こみおばちゃんの
わらべうた
①午前10時15分～10時35分
②午前10時40分～11時
※えんぱーくレコー
ド交流会（P23)

15
えんぱーく・こども広場
休館日
健  口のケアと歯育相談
午前10時～11時半

16 
健  4カ月児健診
健  親子にこにこ食事相談
午前９時半～11時
えんてらす
※ビジネス情報相談会
（P23)

17
健  ★ぴよぴよ教室
午前10時～11時半
広  体操
午前11時～11時20分

18 図  おはなし会
午前11時～11時半
・えんぱ－く
※苦手克服教室「跳び
箱・マット編」（P22)
※しめ縄体験講座（P23)
※みんなであ・そ・ぼ（P23)

19 
北部子育て支援センタ－
休館日

20 
えんてらす休館日

（広丘支所を除く）
健  ★こころの健康相談
午後２時～５時

21 
福  ★精神障がい者相談
午後４時～５時
市保健福祉センタ－
え  サンタクロースが
やってくる（～12/25まで）
※リフレッシュ講座
「正月飾り作り」（P18)

22
えんぱーく・こども広場
休館日
健  １歳6カ月児健診

23 24 健  口のケアと歯育相談
午前10時～11時半
えんてらす
健  親子にこにこ食事相談
午前10時～11時半
子  おはなし玉手箱
①午前９時45分～10時
②午前10時45分～11時
広  体操
午前11時～11時20分

25
図  おはなし会
午前11時～11時半
・えんぱ－く
・えんてらす

26 
北部子育て支援センタ－
休館日

27
図書館・広丘図書館・
子育て支援センター
休館日

28

健診・健康相談の対象
市ホームページ ▶

（ URL https://www.city.
shiojiri.lg.jp/soshiki/
28/）

上下水道料金納期限

国民健康保険税納期限

後期高齢者
医療保険料納期限

市  ★ 相続・贈与・登記相談　12月14日㈫　午後1時～４時　塩尻総合文化センタ－
市  ★ 公証相談　12月14日㈫　午後1時半～３時　塩尻総合文化センタ－
市      行政相談  12月8日㈬ 　午後1時～３時　塩尻総合文化センタ－  
市  ★ 法律相談　12月９日㈭・23日㈭　午後1時～４時　塩尻総合文化センタ－
産  ★ 若年者就職相談　12月23日㈭　午後1時半～４時半　えんぱ－く
産  ★ 労働問題全般相談　12月16日㈭　午後1時～４時　えんぱ－く
産  ★ 求職者のための心の健康相談　12月23日㈭　午後1時～３時　えんぱ－く
交  ★ NPO市民活動無料相談  12月21日㈫　午前10時～午後２時　えんぱ－く
社  ★ 人権よろず相談　12月17日㈮　午後1時～４時　塩尻総合文化センタ－
協  ★ 成年後見支援センタ－専門相談　12月９日㈭　午後1時半～３時半 市保健福祉センタ－

固定資産税納期限

年末年始の休業施設
などは25Pをご確認く
ださい。



※最新の情報は市ホームページをご覧ください。
   また、診療科目については、医療機関に直接お   
問い合わせください。

塩筑医師会
塩筑歯科医師会
松本薬剤師会

※市外局番0263は省略しています。

休日の当番医等

医
　
　
　
科

期　日 医療機関名 所在地 ☎

12月4日土 荒井内科小児科医院 吉  田 �3646

12月5日日 種山医院 大  門 �1010

12月11日土 今井医院 吉  田 �1165

12月12日日
中村病院 高  出 �3321

耳鼻咽喉科吉江医院 大  門 �0978

12月18日土 ひろおか上條クリニック 広  丘 �3372

12月19日日 中山外科内科 大  門 �1016

12月25日土 もみの木こどもクリニック 広  丘 �0753

12月26日日 奈良井医院 洗  馬 �0695

12月29日水 こまくさ野村クリニック 広  丘 �1121

12月30日木 穂苅整形外科リウマチクリニック 広  丘 �0333

12月31日金 
百瀬医院 大  門 �0286

塩尻病院 大  門 �0145

夜間緊急医 夜間急病センター 松本市城西 �0622

歯
　
　
　
科

期　日 医療機関名 所在地 ☎

12月5日日 かわしま歯科医院 大  門 �5050

12月12日日 小松歯科医院 北小野 0266�3880

12月19日日 さいわい歯科医院 大  門 �2058

12月26日日 鴨居歯科医院 大  門 �0118

12月31日金 関歯科医院　 大  門 �0205

薬
　
　
局

期　日 医療機関名 所在地 ☎

12月5日日 広丘野村とをしや薬局 広  丘 �6022

12月12日日 西村薬局 大  門 �5808

12月19日日 いろは堂薬局 大  門 �0532

12月26日日 カスガ薬局 大  門 �7800

12月29日水 広丘野村とをしや薬局 広  丘 �6022

12月30日木 いろは堂薬局 大  門 �0532

12月31日金 しらかばのみち薬局 大  門 �6360

時
　
間
　
等

■医科　○土曜日　　　　正午〜午後５時
　　　　○日曜日・祝日　午前９時〜午後５時
　　　　○夜間緊急医　　午後７時〜11時
■歯科　午前９時〜正午
■薬局　午前９時〜午後６時

発熱や咳などの症状がある場合は、必ず医療機関か「受診・相
談センタ－（☎�1939)」へ電話をして、その指示に従ってくだ
さい。

■ 問い合わせ先　レザンホール　☎0263�5503
※レザンホ－ル自主・共催事業は、政府自治体などによる
新型コロナウイルス感染症対策のガイドラインに沿って実
施します。イベントの開催制限などの見解に基づき、収容
率100％でのチケット販売を予定しているイベントもあり
ますが、今後の発令状況に応じ、お席のご案内が変更にな
る場合がありますので、ご了承ください。

必ず電話で予約してください。予約時に担当医が緊急性の有無
を判断して、必要な人のみの診療となります。

URL https://www.
qq.pref.nagano.lg.jp ▶

ながの医療情報 Net（県内の医療機関）

URL http://www.
matsu-med.or.jp/ ▶

松本市医師会（松本市内の医療機関）

４年1月23日㈰
第二十回　れざん亭（柳家喬太郎 ほか）

出演者：柳家喬太郎
林家彦いち、桂宮治、鏡味正二郎　

中ホール＜全指定席＞
3，500円
開場  午後１時15分　開演  午後２時

チケット発売中

４年3月４日㈮
加藤敬二＆三遊亭究斗＆山崎佳美

「ミュージカル落語」
　 元劇団四季トップダンサー兼振付師の
加藤敬二と元劇団四季でミュージカル落
語家・三遊亭究斗（真打）が異色のタッ
グ？！　 落語とミュージカルを合わせた
新エンターテイメントショー！　 １部

「ミュージカル落語」２部「ザッツ・ミ
ュージカル・ショー」キャッツ他劇団四
季の名作をあの加藤敬二のダンスで！　
中ホール＜全指定席＞　
3，000円　
※未就学児入場不可
開場  午後5時45分　開演  午後６時半

チケット発売開始日時
12月18日㈯午前10時から

初日の窓口販売はありません。

４年3月21日 ( 月・祝）
劇団四季ファミリーミュージカル

「はじまりの樹の神話〜こそあどの森の物語〜」

大ホール＜全指定席＞　
○一般　5，000円
○高校生以下　4，000円　
※３才以上有料
開場  午後３時15分　開演  午後4時

  日本児童文学界を代表する作家・岡田
淳による「こそあどの森の物語」シリー
ズの第6巻が劇団四季新作のオリジナル
ミュージカルとして初上演、レザン公演
は全国ツアー公演千秋楽（最終日）です。

チケット発売中
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「静寂」
山田　宗彦さん　（撮影場所：平出遺跡）

　雪の降り始めに立ち寄った平出遺跡で撮影した一枚です。同
じスポットでも立ち位置やカメラのアングルによって印象が変
わるので、写真の構図に気を使っています。今後は塩尻の撮影
スポットをめぐり、四季折々の風景を撮影したいです。

第39回
塩尻観光フォト
コンテスト
入賞作品

市立図書館　☎�3365問　「おめんです」「どうぶついろいろかくれんぼ」などで人気の
絵本作家・いしかわこうじさんの工作ワークショップです。

■対象　３歳～小学６年生
　　　　（未就学児は保護者同伴）
■日時　４年１月９日㈰　午前１０時半～１１時５０分
■場所　市民交流センター３階多目的ホール
■内容　いしかわこうじさんオリジナルのわんこと
　　　　にゃんこを作って飾りましょう。
■定員　36組（申し込み多数の場合は抽選）
■参加費　無料

■持ち物　はさみ（よく切れるもの）、のり , クレヨ
　　　　　ンや色鉛筆など色が塗れるもの（絵の具
　　　　　は不可）
■申し込み方法
　図書館本館カウンター、電話、ながの電子申請の
　いずれかでお申し込みください。（水曜日は休館）
■申込期間　１2月2日㈭～１2月１9日㈰
※抽選結果を１2月26日㈰までにご連絡します。

いしかわこうじさん

工作ワークショップ
「ペーパーわんこ＆

ペーパーにゃんこをつくろう」

28
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