
※掲載している情報は、８月20日現在のものです。各イベントは、新型
コロナウイルス感染症に配慮して実施しますが、状況に応じて中止また
は変更となる場合があります。

　コロナ禍の影響でリモートワークなど、これまで
とは違った働き方が当たり前となってきました。こ
れからの時代、働き方の選択肢を増やすことは大切
です。本講座は、自営業の人、転職経験者などをお
招きしてオルタナティブな（別の・代わりの）仕事の
選択肢を考えます。独立を考えている人、何か新し
い仕事を始めたい人などのご参加をお待ちしています。
■期日　〇９月１２日㈰
　　　　〇１０月３１日㈰
　　　　〇１１月２８日㈰
■時間　午後２時～３時半
■場所　市民交流センター３階会議室３０１
■講師　中村　剣

けん
さん（中小企業診断士）ほか

■定員　各日１０人（先着順）
■参加費　１,０００ 円（資料代）
■申し込み方法　信州アルプス大学
　のホームページよりお申し込みく
　ださい。

オルタナティブ・ワーク
講座

問  市民交流センター　☎�3350

　令和１０年に長野県で開催の「第８２回国民スポーツ
大会・第２７回全国障害者スポーツ大会」の愛称とス
ローガンを募集しています。詳しくは大会ホーム
ページをご覧ください。
■応募資格　制限はありません
■募集期間　８月２７日㈮～１０月１２日㈫
■賞金（愛称・スローガンそれぞれ）
　○最優秀賞（１作品）　５万円
　○優秀賞（３作品）　１万円
※受賞者が中学生以下の場合は賞金相当額の図書
カードになります。
■応募方法　大会ホームページをご覧ください。
　 URL https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/  
　kokutai/82kokutai/top.html

トピックス市政

えん
ぱーく

スポ
ーツ

　マイナンバーカードの取得を希望する人を対象に、
市職員が写真撮影から交付申請までのお手伝いをし
ます。この機会にマイナンバーカードを作りませんか。

場所 日時
片丘支所 ９月９日㈭ 午前９時半～１１時半
吉田支所 午後１時半～３時半

高出地区センター ９月１6日㈭ 午前９時半～１１時半
塩尻東支所 ９月３０日㈭ 午前９時半～１１時半
宗賀支所 午後１時半～３時半

■持ち物　①通知カード ②個人番号カード交付申 
　請書　③本人確認書類２点（運転免許証など官公 
　署から発行されている顔写真入り書類１点と健康
　保険証等官公署から発行されている書類１点）
※①および②は、お持ちでなくても申請できます。
※当日、マイナンバーカードを利用する際に必要な
暗証番号を設定します。数字とアル
ファベット（大文字）を含む６桁以
上と、数字４桁の暗証番号を考えて
きてください。
※代理人による手続きはできません。
※手数料、申し込みは不要です。

マイナンバーカードの交付
申請をお手伝いしますミズノ流忍者学校

問  ユメックスアリーナ　☎�3800

国民スポーツ大会・全国障害者スポー
ツ大会の愛称・スローガンを募集

　忍者になりきって走る・投げる・飛ぶなどの体の
発達を促進させる運動をしてみませんか。
■対象　○幼児　年中～小学 1 年生
　　　　○小学生　小学 1 年～ 3 年生
■日時　１０月２日㈯
　　　　○幼児　午前１０時～１１時半
　　　　○小学生　午後１時～２時半
■場所　ユメックスアリーナ　サブアリーナ
■講師　ミズノスタッフ
■内容　忍者になりきってやり投げや忍び歩きかわ
　しの術などを習得する
■定員　各１０人（先着順）
■参加費　１,65０ 円 （保険代、 講師代など）
■持ち物
　室内用の運動靴、運動できる服装、
　タオル、飲み物
■申し込み方法
　電話またはユメックスアリーナ　
　受付にて直接お申し込みください。
■申込開始日　９月８日㈬

問  市民課市民係　☎内線1124

マイナ
ンバー

スポ
ーツ

長野県準備委員会事務局
（県国民スポーツ大会準備室内）
☎026－235－7442

問
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直 …部署直通電話番号
塩尻市ホームページ  URL http://www.city.shiojiri.lg.jp/
市役所 ☎0263�0280　50263�1158

市外局番0263は省略しています。

　さまざまな事情により自分の家族と暮らすことが難しい子どもが、引き続き、地域の「家庭」で暮らすことがで
きる地域づくりを目指しています。本市では、養育里親（コミュニティー・ファミリー・パートナー：通称 CFP）
について、松本児童相談所、松本赤十字乳児院と連携し、この取り組みを応援していきます。

○養育里親に関してのお問い合わせ　松本赤十字乳児院　　　☎�5206（平日午前9時〜午後5時）
○里親制度に関してのお問い合わせ　松本児童相談所　　　　☎�3370
                                  家庭支援課家庭支援係　☎内線3181

問

塩尻市は地域の子どもは地域で育てる養育里親（コミュニ
ティー・ファミリー・パートナー）を応援します

里
　親

広
　報

秘書広報課広報シティプロモー
ション係　☎内線1316問

10月１日㈮から市ホームページを
リニューアルします

　本市では閲覧者に情報の鮮度が高く、分かりやす
い情報をお届けできるよう、現在、ホームページリ
ニューアル作業を行っています。サイト構成やデザ
インを一層し、より閲覧しやすいホームぺージを目
指します。

■公開日　10月１日㈮
※9月３０日㈭の午後６時以降に切り替え作業を行うた
め、つながりにくくなる場合があります。
■公開アドレス　
　 URL https://www.city.shiojiri.lg.jp/
■ホームぺージのこだわり
　〇検索性
　　閲覧者が目的の情報にたどり着きやすくなるよ
　　う、キーワード検索や新着情報の表示など、さ
　　まざまな検索方法をまとめて配置しています。
　〇他媒体との連携
　　 市 公 式 SNS（Twitter、Facebook） や LINE、
　　緊急メールと連携することで、災害時などに対
　　応した素早い情報発信を行うことが可能となり
　　ます。 〈トップページのイメージ〉

　養育里親（CFP）のことＱ＆Ａ

養育里親（CFP）を募集しています
養育里親（CFP）は、子どもを育てることができないさまざまな事情を抱え
る親の代わりに一定期間、家庭内で子どもを預かって養育する里親です。
◀養育里親について紹介している映像を制作しましたので、ご覧ください。 市公式YouTube

特別な資格は必要ありませ
ん。所定の研修を受けるな
ど、一定の要件を満たせば養
育里親として認定されます。

何か資格が必要ですか？
一定期間とは
どのくらいですか？

お預かりする期間は、
数日～ 1 カ月などの短
期、半年から 1 年程度、
数年などさまざまです。

子どもは無償で預かるのですか？

無償ではありません。実際に子
どもを預かり養育している間は、
県から子どもの生活に必要とな
る経費や里親手当が支給されます。
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