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 皆さんは、信濃の英雄木曽義仲が、吉田とゆかりがあったということをご存知ですか？今
回は、吉田とも関わりのあったとみられる部分の説明も加えながら木曽義仲にゆかりのある
史跡を巡って、木曽義仲の生涯について学びます。歴史に詳しくない方でも大丈夫！ 
 ぜひ、お気軽にご参加ください。 

日  時 １０月１９日（土） ９：００～１６：００頃まで（雨天決行）  

 集合場所 吉田東公民館（広丘吉田１１５７－２）草場駐車場  

持ち物  飲み物、タオル、歩きやすい服装・靴、雨具（雨天時）  

定    員 吉田地区在住者２５名（応募者多数の場合は抽選）  

講   師  巻山哲雄 さん（吉田二区分館長、郷土史家） 

【申込み締切 ９月２７日（金）午後５時１５分まで】  

○搬入日時 １０月２６日（土）午後１時から午後４時まで   

  令和元年度 
    ９月号 
８月３０日発信 
吉田公民館発行 
   全戸配布 

歴史講座 「木曽義仲」歴史散策 

 内     容  市のマイクロバスに乗り、車中及び吉田地区及び木曽町にある史跡（旗揚げ八幡、   
       徳音寺等）を散策しながら、講師が歴史ガイドをします。昼食は、奈良井宿の徳利 
       屋でとる予定です。  （詳細は参加者に後日通知します。） 

令和元年度 吉田地区文化祭個人出展申込書 

き り と り 線 

第２６回吉田地区文化祭（１０月２７日開催） 

 個人でご出展いただける方は、下部の「個人出展申込書」をご記入いただき、１０月１１
日（金）までに吉田公民館（吉田支所）、公民館運営委員または分館長へお届け下さい。な
お、団体出展の皆様は既に団体で申し込みいただいておりますので、「個人出展申込書」の
提出は不要です。 

●搬出日時 １０月２７日（日）午後３時以降   

参 加 費  １，８００円（昼食代及びテキスト代） 
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～９月開催日～ 

開催日程 ９月３、１０、２４日（毎週火曜日）午前１０時３０分～ 
     ※１７日はお休みです。  

時 間  吉田地区センター 多目的ホール 
     ※９月３日のみ会場の都合により、吉田西防災コミュニティー 
      センター（住所：広丘吉田４４０－３）で実施します。    

講 師  健康運動指導士 赤津 恵子さん  

申込み  申し込み不要 ※男性の参加大歓迎！  

～９月開催日～ 

～ ９月のテーマは「①内臓脂肪を減らそう！②不調改善シリーズ（肩こり）」です。～  

○ 開催日 ９月５、１９日（木） 午後４時３０分～午後６時３０分まで  

○ 場 所 吉田地区センター 多目的ホール  

○ 講 師 吉田地区体育協会卓球部  

○ 持ち物 室内用運動靴、タオル、飲み物など  

※見学や当日参加でもＯＫ  

※卓球初心者でも大丈夫！ 
  講師が親切に教えてくれます。 
 
※小学生はもちろん中学生の 

  参加も大歓迎です！  

日 曜日 行事名 日 曜日 行事名

2 月 いきいき貯筋倶楽部 19 木 卓球教室

3 火 のびのび健康時間 24 火 のびのび健康時間

5 木 卓球教室 28 土 子どもプログラミング教室

9 月 いきいき貯筋倶楽部 30 月 いきいき貯筋倶楽部

10 火 のびのび健康時間
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